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In Zeiten der Informationsflut werden Abklrzungen gemeinhin eher als Belastung,
denn als Erleichterung empfunden. Anders stellt sich die Situation beim ,SEB*
dar: In den letzten Jahren sind diese drei Buchstaben zunehmend an die Stelle
der Langform ,Sportentwicklungsbericht® getreten; sie haben sich gleichsam zu
einem eigenen Markenzeichen entwickelt.

Schon allein, dass der ,SEB" als Gesamtbericht nun zum sechsten Mal vorgelegt
wird, unterstreicht, dass er zu einem Pfeiler der Sportvereinsforschung geworden
und aus der Sportpolitik- und Sportpraxisberatung nicht mehr wegzudenken ist.
Dass sich erneut mehr als 20.000 Vereine an der Befragung beteiligt haben,
dokumentiert dies zusatzlich.

Der bislang zweijahrige Abfrage- und Berichtsturnus wird ktinftig auf einen Drei-
Jahres-Rhythmus umgestellt. Dies wird auch weiterhin die Balance zwischen dem
Bedarf an wissenschatftlich fundierten Aussagen zur Sportvereinsentwicklung in
Deutschland und einer zumutbaren Befragungsbelastung fir die an der Befragung
teilnehmenden Vereine wahren. Ich freue mich, dass Herr Professor Breuer mit
seinem Team auch bei der Durchfihrung und Auswertung der nachsten drei Erhe-
bungswellen (,SEB 3.0) die bewahrte Qualitat garantieren wird.

Die Kooperation von Deutschem Olympischem Sportbund (DOSB), Lan-
dessportbinden und BISp verlauft beim ,SEB® ausgesprochen konstruktiv.
Essentieller Faktor fur eine gelungene Weiterentwicklung des ,SEB® Dbleibt
dariiber hinaus die sachkundige Begleitung des Forschungsvorhabens durch den
Projektbeirat, dem neben Vertretern der beteiligten Institutionen auch externe
Wissenschaftlerinnen und Wissenschatftler angehdren. Ich mdchte mich deshalb
bei den Professorinnen Ulrike Burrmann (Dortmund) und llse Hartmann-Tews
(Ko6ln) sowie Herrn Dr. Markus Lamprecht (Zurich) herzlich fir Ihr ehrenamtliches
Engagement bedanken.

Ich bin sicher, dass auch der SEB 2015/2016 die verdiente Aufmerksamkeit eines
groR3en Leserkreises finden wird.

lhr

Jurgen Fischer
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Vorwort des Préasidenten
des Deutschen Olympischen Sportbundes

Alfons HOormann

Der Sportentwicklungsbericht hat sich Uber sechs Befragungsrunden in zwolf
Jahren zu einem bedeutenden Steuerungsinstrument der sportpolitischen
Information und Beratung sowie der Sportverbands- und Sportvereinsentwicklung
etabliert. Die erneut hohe Beteiligungsquote mit tber 20.000 Vereinen aus dem
gesamten Bundesgebiet belegt die erfreulich hohe Akzeptanz bei den Vereinen
und verbessert nochmals die Belastbarkeit der Analysen. Auf europaischer Ebene
gilt der Sportentwicklungsbericht als ,Best Practice-Beispiel* der Sportstatistik. Ein
besonderer Dank gilt an dieser Stelle allen Sportvereinen, die bei der Befragung
aktiv teilgenommen und das Projekt somit unterstitzt haben.

Der Sport in Deutschland ist mit seinen vielfaltigen Beitrdgen zum Gemeinwohl
und mit seinen 90.000 Vereinen und 27,5 Millionen Mitgliedschaften die grofite
Burgerbewegung in unserem Land. Die Sportvereine bilden mit ihren ebenso
nachhaltigen wie zahlreichen gesellschaftspolitischen Beitrdgen zweifellos das
enorm wertvolle und stabile Riickgrat des deutschen Sports.

Wir arbeiten taglich an der weiteren Verbesserung der Rahmenbedingungen flr
Sportvereine und wollen so unseren Beitrag dazu leisten, sie als kompetente und
gemeinwohlorientierte Anbieter von Sport vor Ort fur alle Menschen in
Deutschland zu starken. Hierfur benétigen wir verlassliche Zahlen, Daten und
Fakten, denn dieses konkrete Wissen macht Sportdeutschland noch handlungs-
fahiger. Mehr Wissen starkt zudem die Wettbewerbsfahigkeit unserer Sport-
organisationen in Zeiten eines dynamischen sozialen Wandels und angesichts
schwieriger finanzieller Rahmenbedingungen. Dabei missen Sportorganisationen
zunehmend ihre Fahigkeit unter Beweis stellen, die Entwicklung ihrer eigenen
Organisation professioneller zu steuern und strategisch gekonnt auszurichten.
Einige Spitzenverbande (Deutscher Ful3ball-Bund, Deutsche Reiterliche Vereini-
gung, Wassersportverbande, Deutscher Ruderverband) haben im Rahmen des
Sportentwicklungsberichts 2015/2016 Sonderauswertungen in Auftrag gegeben,
die in einem Sonderband vero6ffentlicht werden.

Ich m6chte mich bei Professor Dr. Christoph Breuer und Svenja Feiler von der
Deutschen Sporthochschule Kéln, dem Bundesinstitut flr Sportwissenschaft, dem
Projektbeirat sowie den Landessportbinden fir die erneut erfolgreiche
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Kooperation und die zahlreichen Impulse zur Weiterentwicklung dieses zentralen
Steuerungsinstruments flr den deutschen Sport bedanken.

Die vorliegende Studie ist eine wichtige Handreichung fur Sportvereine und -
verbande, damit der gemeinwohlorientierte Sport auch kiinftig den grofRen
gesellschaftspolitischen Herausforderungen gerecht werden kann.

In diesem Sinne winsche ich dem Sportentwicklungsbericht eine weite
Verbreitung und viele interessierte und engagierte Leserinnen und Leser.

lhr

Alfons Hormann
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Zusammenfassung

Christoph Breuer & Svenja Feiler

Die Sportvereine in Deutschland stellen nach wie vor ein besonders gemeinwohl-
orientiertes Sportangebot bereit, was unter anderem in ihren Vereinszielen zum
Ausdruck kommt. So ist es den Vereinen unter einer Vielzahl an Vereinszielen
besonders wichtig, Werte wie z.B. Fair Play und Toleranz zu vermitteln sowie eine
preiswerte Mdoglichkeit des Sporttreibens zu bieten. Auferdem engagieren sich
die Sportvereine fir eine gleichberechtigte Partizipation der Geschlechter.

Auch im Zeitverlauf bestatigt sich die hohe Gemeinwohlbedeutung der
Sportvereine in Deutschland. Es zeigt sich unter anderem, dass die
Gemeinwohlausrichtung der Sportvereine in Deutschland im Hinblick auf die
meisten Bereiche Uber zwolf Jahre hinweg weitgehend stabil geblieben ist.
Weiterhin sind Sportvereine Garanten dafir, dass finanziell erschwingliche
organisierte Sportangebote von der breiten Bevdlkerung nachgefragt werden
koénnen. Die Halfte aller deutschen Sportvereine verlangt einen monatlichen
Mitgliedsbeitrag fur Kinder von maximal € 2,50, fir Jugendliche von maximal
€ 3,-, fur Erwachsene von maximal € 6,30.

Von besonderer Bedeutung flr die Sportvereine ist nach wie vor das Ehrenamt.
Seit 2013 ist die Gesamtanzahl der ehrenamtlich Engagierten bundesweit stabil.
Dies gilt sowohl fur die Anzahl der Ehrenamtlichen auf der Vorstandsebene wie
auch auf der Ausfihrungsebene. Trotz der stabilen Gesamtzahlen der Ehren-
amtlichen haben die Vereine zunehmend mit einem Mangel an ehrenamtlichen
Funktionstragern zu kdmpfen. So geben rund 14 % der Vereine an, das Problem
der Bindung und Gewinnung von ehrenamtlichen Funktionstragern bedrohe die
Existenz des Vereins. Um diesem Problem entgegenzuwirken, hat ein Grof3teil
der Vereine Mallnahmen bzw. Initiativen zur Gewinnung und Bindung von
Ehrenamtlichen ins Leben gerufen. Hierbei greifen die Vereine insbesondere auf
das personliche Gesprach sowie gesellige Veranstaltungen zurick.

Neben den ehrenamtlich Engagierten, die fir die Sportvereine im Einsatz sind,
setzen knapp 6 % der Sportvereine in Deutschland auf bezahlte Mitarbeiter in
einer Fuhrungsposition. Diese Mitarbeiter sind Giberwiegend in Teilzeit beschéattigt.

Fir die Bereitstellung von Angeboten fir ihre Mitglieder greifen die Sportvereine
nach wie vor auf vereinseigene und kommunale Sportanlagen zuriick.
Bundesweit besitzen 46,3 % der Vereine eigene Anlagen (inkl. Vereinsheim) und
61,2 % nutzen kommunale Sportanlagen. Zum Zeitpunkt der Befragung (d.h. im
Herbst 2015) gaben knapp 4 % der Vereine an, dass eine von ihnen genutzte
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Sportanlage in den vergangenen zwei Jahren als Flichtlingsunterkunft genutzt
wurde.

Sportvereine in Deutschland engagieren sich maf3geblich fur die Integration
verschiedener Bevdlkerungsgruppen. Hierzu zahlen neben Flichtlingen u.a.
Méadchen und Frauen, Kinder und Jugendliche, Altere und Senioren, Menschen
mit Behinderungen, Menschen mit Migrationshintergrund sowie einkommens-
schwache Personen. In diesem Zusammenhang haben die Vereine bereits
diverse MalRRnahmen und Initiativen ins Leben gerufen, um den genannten
Gruppen das Sporttreiben in den Vereinen zu ermdglichen.

Dabei scheinen sich die Sportvereine in Deutschland schnell an neue Heraus-
forderungen anzupassen. So haben sich die Vereine in bemerkenswertem
Umfang in der Flichtlingskrise engagiert. Knapp 29 % der Sportvereine stimmen
der Aussage, dass sie sich fur Flichtlinge engagieren, vollig oder eher zu. Es
zeigen sich hier allerdings sportartenspezifische Unterschiede. So engagieren
sich nach eigenen Angaben Vereine mit Ful3ball-, American Football- und
Handballabteilungen sowie Vereine mit Angeboten in Leichtathletik, Rettungs-
schwimmen, Boxen, Ringen und Schach lberproportional stark fur Flichtlinge.
Dariiber hinaus bieten 18,2 % der Sportvereine besondere Malinahmen oder
Initiativen fur Fluchtlinge an. Neben den Sportvereinen kommt auch den Stadt-
und Kreissportbinden bei Angeboten fir Flichtlinge eine besondere Rolle zu.
Mehr als 37 % der Stadt- und Kreissportblinde stimmen der Aussage vollig zu,
dass sie sich fur Fluchtlinge engagieren; drei Viertel stimmen dieser Aussage
vollig oder eher zu.

Knapp die Halfte der Sportvereine in Deutschland schatzt das Thema der
Pravention sexualisierter Gewalt im Sport als relevant ein. Durchschnittlich
haben die Vereine zwei von 14 moglichen Praventionsmalinahmen umgesetzt,
allerdings hat auch gut ein Drittel der Vereine keine einzige MalRnahme
eingefuhrt. Unterstitzt werden die Vereine bei der Praventionsarbeit insbesondere
aus dem Sportverbandssystem selbst, d.h. vom Landessportbund (LSB) bzw. der
Sportjugend auf LaAnderebene. Von Bedeutung sind dariber hinaus aber auch die
Stadt-/Kreissportbiinde, die Fachverbadnde auf Bundes- und Landesebene und der
DOSB bzw. die Deutsche Sportjugend (dsj) auf Bundesebene.

Allgemeine Probleme zeigen sich vor allem im Bereich Personal: So wird wie
oben bereits erwdhnt neben der Bindung und Gewinnung von ehrenamtlichen
Funktionstragern auch die Bindung und Gewinnung von jugendlichen Leistungs-
sportlern, Trainern und Ubungsleitern sowie Schieds- bzw. Kampfrichter von den
Vereinen als besonders herausfordernd empfunden. Das Problem der Bindung
und Gewinnung von Mitgliedern ist etwas weniger stark ausgepragt. Unter-
stitzungsbedarf besteht ferner hinsichtlich der demographischen Entwicklung in
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den Regionen. Dieses Problem hat sich im Vergleich zu 2013 allerdings etwas
verringert. Weiterhin sehen sich die Vereine aufgrund der Anzahl an Gesetzen,
Verordnungen und Vorschriften belastet.

Auffallig ist, dass sich bundesweit 36,4 % der Sportvereine durch mindestens ein
Problem in ihrer Existenz bedroht sehen. Am starksten wirken hier Probleme der
Gewinnung und Bindung ehrenamtlicher Funktionstrager. Die Untersuchung im
Zeitverlauf unterstreicht diese Ergebnisse: Im Verlauf der vergangenen zwolf
Jahre hat sich der Anteil an Sportvereinen in Deutschland, die mit mindestens
einem existenziellen Problem zu kampfen haben, mehr als verdoppelt. Hierbei ist
insbesondere die Existenzbedrohung aufgrund von Problemen im Bereich der
Gewinnung und Bindung von ehrenamtlichen Funktionstrdgern angewachsen.

In finanzieller Hinsicht zeigen sich die Einnahmen und Ausgaben der Sport-
vereine im Vergleich zu 2013 stabil. Im Bereich der Einnahmen gibt es einzig
leichte Zuwachse bei den Mitgliedsbeitragen. Insgesamt konnten 76,2 % der
Sportvereine schwarze Zahlen schreiben.

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



12

Einleitung

Christoph Breuer

Mit der sechsten Welle des Sportentwicklungsberichts fiir Deutschland hat dieses
von Bund und Sport gleichermal3en getragene Langzeitforschungsprogramm eine
wichtige Zwischenetappe genommen. Es liegen nicht nur wieder aktuelle Befunde
und Erkenntnisse zur gesellschaftlichen Bedeutung des Vereinssports
(Argumentationswissen) sowie zum Unterstitzungsbedarf der Sportvereine vor
(Handlungswissen). Zugleich kdnnen erstmals systematische Befunde zur
Entwicklung der Sportvereine vorgelegt werden, die sich Uber einen
Untersuchungszeitraum von zehn Jahren erstrecken.

Auch wurde der Sportentwicklungsbericht 2015/2016 erstmalig erfolgreich
teilgedffnet (fur Fragestellungen sexualisierter Gewalt im Sportverein) und erfillt
damit bereits heute eine Forderung, die etwa seitens des Rates fir Sozial- und
WirtschaftsDaten (RatSWD, 2017), an oOffentlich finanzierte Surveys im Sinne
einer effektiven Wissenschaftsentwicklung herangetragen werden.

Mit Sondermitteln des Bundesinstituts flr Sportwissenschaft konnten zudem zwei
wichtige Innovationen konzipiert und erprobt werden, die dem Sportentwicklungs-
bericht ab der Welle 7 systematisch zu Gute kommen werden: die Einfihrung von
erganzenden Stakeholderanalysen sowie die verbesserte Integration von
amtlichen Daten sowie Daten der Sportselbstverwaltung (vgl. hierzu Breuer &
Dallmeyer sowie Breuer & Giel im Zusatzband des Sportentwicklungsberichtes
2015/2016).

Damit sind einige der weiteren Perspektiven des Sportentwicklungsberichts fur
Deutschland skizziert. Mit dem Sportentwicklungsbericht 2015/2016 liegt somit
auch ein Abschlussband fur den Sportentwicklungsbericht ,2.0“ vor, bevor mit
dem Sportentwicklungsbericht ,3.0“ diese Perspektiven umgesetzt werden. Wie
bereits in den vorherigen Wellen werden auch in der vorliegenden sechsten Welle
des Sportentwicklungsberichts verschiedene Schwerpunktthemen genauer
betrachtet. Im Unterschied zu den friheren Wellen wurde die Anzahl der
Themenberichte insgesamt reduziert zugunsten der Tiefe der einzelnen Berichte.
So beschaftigen sich die vier Schwerpunktthemen ausfihrlich mit Sportvereinen,
Sportbinden und Flichtlingen sowie Integrationsleistungen der Sportvereine fir
verschiedene Bevdlkerungsgruppen. Weiterhin wird der Bereich Pravention von
und Intervention bei sexualisierter Gewalt im Sportverein untersucht. Der vierte
Themenschwerpunkt betrachtet den Wandel der Sportvereine von 2005 bis 2015.
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Ganz herzlich zu danken ist den Mitgliedern des Projektbeirats fir ihre
konstruktive Begleitung des Projekts und ihre unermidliche Anregung und
Unterstitzung, neue Wege der sportwissenschaftlichen Organisations- und
Politikberatung zu bestreiten. Dies waren Andreas Pohlmann (Bundesinstitut fir
Sportwissenschaft), Andreas Klages und Christian Siegel (Deutscher Olympischer
Sportbund), Dagmar Kullmann (Landessportbund Nordrhein-Westfalen), Thomas
Goldmann (Landessportbund Thiringen), Norbert Engelhardt (Landessportbund
Niedersachsen), Dr. Florian Durr (Badischer Sportbund Nord) sowie Prof. Dr.
Ulrike Burrmann (Universitat Dortmund), Prof. Dr. llse Hartmann-Tews (Deutsche
Sporthochschule KéIn) und Dr. Markus Lamprecht (Lamprecht & Stamm
Sozialforschung und Beratung AG).

Bedanken moéchte ich mich auch bei unseren Projektmitarbeitern, die mit daftr
Sorge getragen haben, dass die Projektbefunde zeithnah und mehrsprachig
verbreitet werden konnten: Nadja Giesen, Lea Rossi und Jannik Roth.

Ganz besonderer Dank gebthrt jedoch der Projektmanagerin des Sportent-
wicklungsberichtes, Frau Svenja Feiler. Ohne ihr akribisches, zuverlassiges und
hochmotiviertes operatives Management des Projekts stinde der Sport-
entwicklungsbericht fir Deutschland nicht da, wo er heute steht.
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1 Sportvereine in Deutschland — ein Uberblick

Christoph Breuer & Svenja Feiler

1.1 Zusammenfassung

Die Sportvereine in Deutschland erweisen sich nach wie vor als
anpassungsfahige Stabilitdtselemente in einer sich schneller wandelnden
Gesellschaft. So zeigen die neuesten Befunde des Sportentwicklungsberichts,
dass Sportvereine mit dem demographischen Wandel, aber auch mit der offenen
Ganztagesschule und G8 immer besser zurechtkommen. Auch haben sie eine
klarere Gesamtperspektive, wohin ihre Entwicklung gehen soll. Immerhin 29 %
engagieren sich in besonderer Weise fur Fluchtlinge. 35 % der Vereine
ermoglichen Menschen mit Behinderungen Sport. 52 % der Vereine engagieren
sich mittlerweile in besonderer Weise fur die Pravention sexualisierter Gewalt im
Verein. Gleichzeitig bleibt die gemeinwohlorientierte Grundausrichtung der
Sportvereine stabil: Sie bekennen sich weiterhin in hohem Malie zu
Wertevermittlung, einem preisglinstigen Sportangebot sowie gleichberechtigter
Partizipation. Zudem legen sie malfigeblich Wert auf die Qualifizierung ihrer
Trainer. 8 % der Vereine bzw. 7.200 Vereine insgesamt sind Uberdies als Trager
der freien Jugendhilfe anerkannt.

Der Anteil der Vereine, die sich in besonderer Weise im Gesundheitsbereich
engagieren, pendelt sich bei etwas uber 26 % ein. Auffallend ist, dass entgegen
dem leicht ricklaufigen Trend bei den Gesundheitsportangeboten der Anteil der
Rehabilitationsangebote an allen Sportangeboten wachst.

Die finanzielle Situation der Sportvereine in Deutschland ist stabil. Die
Wahrnehmung der Finanzsituation als Problem des Vereins ist im Durchschnitt
sogar signifikant gesunken. Die Einfiuhrung des gesetzlichen Mindestlohns
bereitet aber immerhin 6 % der Vereine gréf3ere Probleme.

Im Hinblick auf Verfligbarkeit, Zustand oder Eignung von Sportanlagen zeigt sich
keine Problemverscharfung, jedoch auch keine Verbesserung der Situation. Blickt
man auf die Mitglieder (indem man den Datensatz so gewichtet, dass er fur die
Sportvereinsmitglieder in Deutschland anstatt flr die Sportvereine reprasentativ
ist), so treten Probleme der Verfligbarkeit sowie der Zustands von Sportanlagen
etwas starker hervor. Dies ergibt sich daraus, dass grof3ere Sportvereine starker
von Sportstattenproblemen betroffen sind. Bei der Diskussion der Sportstatten-
probleme ist zu berlcksichtigen, dass Sporthallen erst im Laufe der Erhebung
sowie danach verstarkt als Flichtlingsunterkiinfte genutzt wurden und diese
besondere Problematik nur teilweise erfasst werden konnte. Zum Zeitpunkt der
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Erhebung (17.09.-08.12.2015) gaben gut 3.400 Vereine an, von ihnen genutzte
Sportanlagen seien in den vergangenen zwei Jahren als Flichtlingsunterkunft
genutzt worden.

Hauptproblem der Sportvereine bleibt aber ganz klar die Bereitschaft zum
ehrenamtlichen Engagement. Zwar liegen keine signifikanten Veranderungen der
Anzahl an Engagierten in formalen Positionen auf der Vorstands- oder
Ausfiihrungsebene (z.B. Schiedsrichter, Ubungsleiter) vor, doch hat sich das
wahrgenommene Problem, ehrenamtliche Funktionstrager zu gewinnen bzw.
binden, weiter verscharft. Zudem ist die Anzahl freiwilliger Helfer in den Vereinen
leicht ricklaufig.

Trotz der bedeutenden Gemeinwohlleistungen der Sportvereine sollte folgenden
Befunden Aufmerksamkeit geschenkt werden: 13 % der Vereine stimmen der
Aussage gar nicht zu, dass sie sich fur die Pravention sexualisierter Gewalt
engagieren. Weiterhin stimmen 7 % der Vereine der Aussage gar nicht zu, dass
sie sich stark in der Jugendarbeit engagieren.® Immerhin 4 % der Vereine
stimmen der Aussage gar nicht zu, dass sie Familien Sport ermdglichen und
familienfreundlich sein wollen, und 3 % der Vereine stimmen gar nicht zu, sich ftr
die gleichberechtigte Partizipation von Madchen/Frauen und Jungen/Mannern zu
engagieren. Lediglich 2 % der Vereine stimmen der Aussage gar nicht zu, dass
sie Menschen mit Migrationshintergrund Sport erméglichen wollen. Insgesamt ist
zu prifen, ob diese Befunde auf eine Konzentration der entsprechenden Vereine
auf ihre Kernaufgaben schlieRen lassen, ob die Strategie- und
Kommunikationsarbeit der Verbande diese Vereine nicht erreicht oder ob andere
Griunde fur die Ablehnung vorliegen.

1.2 Bedeutung der Sportvereine fur Deutschland

Uber 90.000 Sportvereine leisten einen bemerkenswerten Beitrag zum
Gemeinwohl in Deutschland. Die Vereine bieten eine enorme Tragerfunktion fir
die Bereiche des Breiten-, Freizeit-, Gesundheits- und Leistungssports.

1.2.1 Vereinsphilosophie

Die deutschen Sportvereine begniigen sich nicht mit der Organisation eines
einfachen Sportangebots, sondern sie legen besonderen Wert auf eine
gemeinwohlorientierte Ausrichtung der Vereinsangebote. So ist es den deutschen

Eine Erklarung fur die Nicht-Zustimmung in den beiden genannten Themenbereichen kénnte sein,
dass die entsprechenden Vereine sich schwerpunktmaRig auf Erwachsene konzentrieren und somit
die Relevanz der Pravention sexualisierter Gewalt sowie des Engagements in der Jugendarbeit
weniger stark gegeben ist.
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Sportvereinen unter einer Vielzahl mdglicher Vereinsziele nach wie vor besonders
wichtig, (1) Werte wie Fair Play und Toleranz zu vermitteln und (2) eine preiswerte
Mdoglichkeit des Sporttreibens zu ermdglichen (vgl. Abb. 1). Zudem engagieren
sich die Vereine (3) fur die gleichberechtigte Partizipation von Madchen bzw.
Frauen und Jungen bzw. Mannern, (4)legen besonderen Wert auf die
Qualifizierung der Ubungsleiter und Trainer und (5) streben eine mdglichst
ausschlie3lich ehrenamtlich organisierte Vereinsfihrung an. lhre Rolle fir die
Demokratie untermauern die Sportvereine dadurch, dass sie in hohem Malie
Mitglieder in wichtige Entscheidungen des Vereins mit einbeziehen (vgl. Abb. 1).
Aufféllig ist zudem, dass sich die Vereine schnell an neue Herausforderungen
anzupassen scheinen. Sowohl das Engagement fir die Pravention sexualisierter
Gewalt als auch das Engagement fir Flichtlinge ist nach Selbsteinschatzung der
Vereine hoch bis mittelhoch ausgepragt (vgl. Abb. 3).

Die Indizes? zeigen, dass in Teilen des Vereinssystems eine Art Riickbesinnung
stattzufinden scheint: Das Engagement im Bereich Gesundheitssport, die
Orientierung an Angeboten kommerzieller Anbieter und das Streben nach einem
vielfaltigen Sportangebot sind prozentual am starksten ricklaufig und finden auch
absolut die geringste Zustimmung (vgl. Abb. 1 bis 3). Auch hinsichtlich anderer
Handlungsfelder ist eine leicht veranderte Priorisierung im Vergleich zum
vorherigen Erhebungszeitraum erkennbar (u.a. in den Bereichen Migranten und
Jugendarbeit). Weiterhin fallt auf, dass die Zustimmung auch zu weiteren
Aussagen tendenziell ricklaufig ist. So legen die Vereine u.a. etwas weniger Wert
auf Gemeinschaft, Geselligkeit und die Pflege von Tradition.

2 Die Berechnung der Indizes wird in Abschnitt 23.5.2 erlautert.
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Unser Verein...

maochte Werte wie z.B. Fair Play, Toleranz
vermitteln

bietet eine preiswerte Moglichkeit Sport zu
treiben

engagiert sich fur gleichberechtigte
Partizipation von Madchen/Frauen und
Jungen/Mannern

legt Wert auf die Qualifizierung seiner
Ubungsleiter / Trainer

sollte ausschlief3lich ehrenamtlich
organisiert sein

versteht sich vor allem als Freizeit- und
Breitensportverein

legt viel Wert auf Gemeinschaft und
Geselligkeit

ermdoglicht einkommensschwachen
Personen Sport

ermdglicht alteren Personen Sport

ermoglicht Menschen mit
Migrationshintergrund Sport

bezieht die Mitglieder in wichtige
Entscheidungen mit ein

HIH

!

I
A

N
w

Mittelwert

4,47 (-0,97)
4,37 (-1,3)
421 (1.2
4,20
4,19
4,09
407 (4,7
402 (1.7
4,02
401 (517
399 (ne)
5

Abb. 1: Ziele der Sportvereine und deren Entwicklung (Teil 1; 1=stimme gar nicht
zu bis 5=stimme voll zu; in Klammern Index: 2013=0; n.e.=nicht erfasst

2013/2014).
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Abb. 2: Ziele der Sportvereine und deren Entwicklung (Teil 2; 1=stimme gar nicht
zu bis 5=stimme voll zu; in Klammern Index: 2013=0; n.e.=nicht erfasst
2013/2014).
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Abb. 3: Ziele der Sportvereine und deren Entwicklung (Teil 3; 1=stimme gar nicht
zu bis 5=stimme voll zu; in Klammern Index: 2013=0; n.e.=nicht erfasst
2013/2014).
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Blickt man anstatt auf Mittelwerte auf die Verteilung der Zustimmung zu den
vorgegebenen Kategorien, so zeigt sich folgendes Bild (vgl. Abb. 4 bis 6): Die
meisten Vereine (59 %) stimmen der Aussage voll zu, ein preiswerter
Sportanbieter zu sein. Mindestens die Halfte der Vereine stimmt auch den
Aussagen voll zu, Werte wie Fair Play oder Toleranz vermitteln zu wollen (58 %),
ausschlie3lich ehrenamtlich organisiert sein zu wollen (52 %) sowie sich fir die
gleichberechtigte Partizipation von Madchen/Frauen und Jungen/Mannern zu
engagieren (50 %).

Blickt man auf die Aussagen, denen die Vereine voll oder eher zustimmen, so
ergeben sich leichte Verschiebungen. Grof3ter Konsens besteht darin, Werte wie
Fair Play oder Toleranz vermitteln zu wollen (91 %). Auch im ,Mittelfeld* zeigen
sich interessante Befunde: 75 % der Vereine legen viel Wert auf Gemeinschaft
und Geselligkeit und 74 % achten besonders auf die Qualitdt des Sportangebots
(vgl. Abb. 4 und 5).

Interessant ist auch ein Blick auf die Ablehnungen. Die starkste Ablehnung
besteht hinsichtlich des Vereinsziels, ein moglichst breites Sportangebot
bereitzuhalten (43 % ,stimme gar nicht zu“), sowie bzgl. einer Orientierung an den
Angeboten kommerzieller Sportanbieter (37 %; vgl. Abb. 6). Wahrend diese
Ablehnungen im Hinblick auf die Gemeinwohlleistungen der Sportvereine
unproblematisch sind, sollte folgenden Befunden mehr Aufmerksamkeit geschenkt
werden: 13 % der Vereine stimmen der Aussage gar nicht zu, dass sie sich fur die
Pravention sexualisierter Gewalt engagieren (vgl. Abb. 6). Weiterhin stimmen 7 %
der Vereine der Aussage gar nicht zu, dass sie sich stark in der Jugendarbeit
engagieren®. Dartiber hinaus stimmen 4 % der Vereine gar nicht zu, dass sie fiir
Familien Sport ermdglichen und familienfreundlich sein wollen (vgl. Abb. 5) und
3 % der Vereine stimmen gar nicht zu, dass sie sich fur die gleichberechtigte
Partizipation von Madchen/Frauen und Jungen/Mannern engagieren. Zudem
stimmen 2 % der Vereine der Aussage gar nicht zu, dass sie Menschen mit
Migrationshintergrund Sport ermdglichen mochten (vgl. Abb. 4). Obwohl die
Anteile der Ablehnungen in den zuletzt genannten Bereichen sehr gering sind, ist
insgesamt zu prufen, ob diese Befunde auf eine Konzentration der
entsprechenden Vereine auf ihre Kernaufgaben schlielen lassen, ob die
Strategie- und Kommunikationsarbeit der Verbande diese Vereine nicht erreicht
oder ob andere Grunde fur die Ablehnung vorliegen.

Eine Erklarung fir die Nicht-Zustimmung in den beiden genannten Themenbereichen kénnte sein,
dass die entsprechenden Vereine sich schwerpunktméRig auf Erwachsene konzentrieren und somit
die Relevanz der Pravention sexualisierter Gewalt sowie des Engagements in der Jugendarbeit
weniger stark gegeben ist. Zudem koénnen hier auch sportartenspezifische Faktoren eine Rolle
spielen.
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Abb. 4: Verteilung der Zustimmung zu den Vereinszielen (Teil 1).
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Abb. 5: Verteilung der Zustimmung zu den Vereinszielen (Teil 2).
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Abb. 6: Verteilung der Zustimmung zu den Vereinszielen (Teil 3).
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1.2.2 Sportversorgung der Bevdlkerung

Das Ziel eines preiswerten Sportangebots spiegelt sich nach wie vor in den
Mitgliedsbeitragen der Sportvereine wider. So bieten die Sportvereine bezahlbare,
organisierte Sportangebote flr die breite Bevolkerung an. Die Halfte aller Sport-
vereine verlangt einen monatlichen Mitgliedsbeitrag fur Kinder von bis zu € 2,50,
fur Jugendliche von maximal € 3,- und fur Erwachsene von hochstens € 6,30 (vgl.
Tab. 1).

Tab. 1. Monatliche Mitgliedsbeitrage in Sportvereinen.

Monatlicher Beitrag far Median* (in €)
Kinder 2,50
Jugendliche 3,00
Erwachsene 6,30

GemalR 875 des achten Sozialgesetzbuchs (SGB VIII) kdnnen juristische
Personen und Personenvereinigungen als Trager der freien Jugendhilfe aner-
kannt werden, wenn sie auf dem Gebiet der Jugendhilfe tatig sind, gemeinnitzige
Ziele verfolgen, auf Grund der fachlichen und personellen Voraussetzungen
erwarten lassen, dass sie einen nicht unwesentlichen Beitrag zur Erfullung der
Aufgaben der Jugendhilfe zu leisten im Stande sind, und die Gewabhr flir eine den
Zielen des Grundgesetzes forderliche Arbeit bieten. In Deutschland sind
mindestens 8 %, also insgesamt mehr als 7.200 Sportvereine als Trager der
freien Jugendhilfe anerkannt. Auffallig ist jedoch der hohe Anteil an Vereinen, der
diese Frage nicht beantworten konnte (57 %; vgl. Tab. 2). Ware unter den
Vereinen, die nicht wissen, ob sie als Trager der freien Jugendhilfe anerkannt
sind, der Anteil der anerkannten Vereine gleich grof3 (8/35), so wére insgesamt
jeder funfte Sportverein als Trager der freien Jugendhilfe anerkannt.

Tab. 2: Verein ist gemall 8 75 SGB VIl als Trager der freien Jugendhilfe

anerkannt.

. , . Anteil an Vereine
Trager der freien Jugendhilfe Vereinen (in %) Gesamt
ja 8,0 7.220
nein 35,0 31.580
weil3 nicht 57,0 51.440

4 Der Median bezeichnet den Wert, unter und Uber dem jeweils 50 % der Verteilung liegen. Er ist

weniger ,anfallig far AusreilRer nach oben und unten als der Mittelwert (Durchschnitt).
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Leistungssport ware ohne Sportvereine in Deutschland kaum denkbar. 12,6 %
bzw. knapp 11.400 Vereine haben Kaderathleten auf D-, D/C-, C-, B- oder A-
Kaderebene in ihren Reihen und bilden somit eine wichtige Basis flr den
Leistungs-/Hochleistungssport in den Bundeslandern sowie auf gesamtdeutscher
Ebene. Im Vergleich zu 2013 geben signifikant mehr Vereine an, Kaderathleten in
ihren Reihen zu haben®. Der Zuwachs entspricht knapp acht Prozent (vgl. Tab. 3).

Tab. 3: Sportvereine mit Kaderathleten® und deren Entwicklung.
Anteil an Vereine Index
Vereinen (in %) Gesamt (2013=0)
Kaderathleten vorhanden 12,6 11.400 +7,7**

1.2.3 Gesundheitsversorgung der Bevolkerung

Die Sportvereine leisten im Bereich der Gesundheitsversorgung der Bevolkerung
einen wichtigen Beitrag. So bietet mehr als jeder vierte Sportverein in
Deutschland (insgesamt rund 24.200 Vereine) Programme mit den Zielsetzungen
der Gesundheitsforderung, Pravention und Rehabilitation an. Hier inbegriffen sind
Angebote fur Menschen mit Behinderungen sowie chronisch Kranke (vgl. Tab. 4).

Tab. 4: Vereine mit Sportangeboten im Gesundheitsbereich und deren
Entwicklung.
Anteil an Vereine Index
Vereinen (in %) | Gesamt | (2013=0)
Gesundheitsférderung und Primarpravention 24,8 22.400 -21,2%**
Rehabilitation/Tertiarpravention 4,1 3.700 -20,0*
Behinderung/chronische Krankheit 3,5 3.200 -33,3***
Summe ubgr Kategorien mit 26.8 24200 | -17.6%
Gesundheitsbezug

Differenziert betrachtet bieten die meisten Vereine, welche tiber Sportangebote im
Gesundheitsbereich verfiigen, diese in den Bereichen Gesundheitsférderung und
Primarpravention an (rund 25 %). Hierzu zahlen z.B. Angebote im Bereich Herz-
Kreislauf-Sport und Sturzprophylaxe. Uber Angebote im Bereich Rehabilitation
und Tertiarpravention, d.h. insbesondere tber therapeutische Angebote, verfligen

> Diese Entwicklung deutet darauf hin, dass sich die Konzentrationsprozesse im Leistungssport in den

Sportvereinen nicht weiter fortsetzen. Eine Tendenz zur Konzentration war zuletzt im
Sportentwicklungsbericht 2011/2012 beobachtet worden (vgl. Breuer & Feiler, 2013b).

Bundes- und Landeskader.
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gut 4 % der Sportvereine. 3,5 % der Vereine bieten Sport fur behinderte und
chronisch kranke Menschen an. Insgesamt sowie in allen drei Bereichen, d.h. bei
der Gesundheitsférderung und Primarpravention, bei der Rehabilitation bzw.
Tertidrpravention und bei Angeboten fir Behinderte und chronisch Kranke, bieten
jedoch anteilig etwas weniger Vereine Angebote an als noch 2013 (vgl. Tab. 4)’.
Dieser Rickgang bestatigt die Ergebnisse der Vereinsphilosophie zum Engage-
ment im Bereich Gesundheitssport (vgl. Abb. 3).

Betrachtet man die Angebote mit Gesundheitsbezug in Relation zu den gesamten
Sportangeboten der Vereine, so zeigt sich, dass im Mittel jedes zehnte
Sportangebot der Sportvereine einen Gesundheitsbezug aufweist (vgl. Tab. 5).

Tab.5: Anteil der Gesundheitsportangebote an allen Sportangeboten der
Sportvereine und deren Entwicklung.

Anteil an
Angeboten Index
ANgEnok (2013=0)
(Mittelwert in %)

Gesundheitsférderung und Priméarpravention 7,7 -19,1%**
Rehabilitation/Tertiarpravention 1,3 +22,5*
Behinderung/chronische Krankheit 0,9 =24, 4%**
Summe uber Kategorien mit Gesundheitsbezug 10,0 -16,5%**

Der grof3te Anteil entfallt mit knapp 8 % aller Sportangebote auf MaRnahmen im
Bereich Gesundheitsforderung und Primarpravention, wohingegen ein eher
geringer Anteil (0,9 %) aller Sportangebote aus dem Bereich der Angebote flr
Behinderte und chronisch Kranke kommt. Angebote im Bereich Rehabilitation und
Tertiarpravention machen einen Anteil von 1,3 % aller Sportangebote aus.
Insgesamt sowie in den Bereichen Primarpravention und bei den Angeboten fur
Behinderte und chronisch Kranke zeigen sich signifikante Rickgénge im
Vergleich zu 2013. Im Bereich Rehabilitation und Tertidrpravention ist dagegen
ein signifikanter Zuwachs an solchen Angeboten im Verhéltnis zu allen Sportan-
geboten der Vereine zu verzeichnen (vgl. Tab. 5). Dies deutet darauf hin, dass
insgesamt zwar etwas weniger Vereine Sportangebote im Bereich Rehabilitation/
Tertiarpravention anbieten (vgl. Tab. 4), allerdings in den Vereinen, die uber
solche Angebote verfiigen, das spezielle Angebot ausgebaut wurde im Verhaltnis
zu den weiteren Sportangeboten dieser Vereine. Hinzu kommt, dass die Anzahl
der Sportangebote in den Vereinen insgesamt rticklaufig ist im Vergleich zu 2013
(-14,7 %). Dies korrespondiert mit einem Ergebnis zur Vereinsphilosophie:

Allerdings waren die Anteile an Vereinen, die Sportangebote mit Gesundheitsbezug anbieten, 2013 im
Vergleich zu 2011 angestiegen (vgl. Breuer & Feiler, 2015d).
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Vereine fokussieren sich weniger stark auf ein breites Sportangebot als noch vor
zwei Jahren (vgl. Abb. 3).

Neben den beschriebenen Sportangeboten mit Gesundheitsbezug, welche z.B.
auch Angebote aus den Bereichen Gymnastik und Nordic Walking mit
einschliel3en, gibt es weiterhin spezielle Gesundheitssportkurse, welche von den
Vereinen angeboten werden. Rund 17 % der Vereine geben an, derartige
Gesundheitssportkurse im Angebot zu haben. Zertifizierte Gesundheitssportkurse
mit dem Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT werden von knapp 6 % der
Sportvereine (insgesamt mehr als 5.300 Vereinen®) angeboten (vgl. Tab. 6).

Tab. 6: Angebot Gesundheitssportkurse.

Anteil an Vereine
Vereinen (in %) Gesamt
Angebot Gesundheitssportkurse 17,2 15.500
Angebot zertifizierter Kurse mit dem Qualitatssiegel 59 5300
SPORT PRO GESUNDHEIT ’

Ein eher geringer Anteil an Vereinen (3,5 %) verfugt Uber ein vereinseigenes
Fitnessstudio. Insgesamt trifft dies auf rund 3.200 Vereine zu. Allerdings ist das
vereinseigene Fitnessstudio nur bei rund 200 Vereinen mit dem Qualitatssiegel
SPORT PRO FITNESS ausgezeichnet (vgl. Tab. 7).

Tab. 7:  Vereinseigenes Fitnessstudio und SPORT PRO FITNESS.

Anteil an Vereine
Vereinen (in %) Gesamt
Vereinseigenes Fitnessstudio vorhanden 3,5 3.200
Auszeichnung des vereinseigenen Fitnessstudios mit 02 180
dem Qualitatssiegel SPORT PRO FITNESS ’

1.2.4 Gesellige Angebote

Die Gemeinwohlbedeutung und soziale Ausrichtung der Sportvereine wird
dadurch untermauert, dass neben dem eigentlichen Sportangebot auch aul3er-
sportliche Veranstaltungen fir die Mitglieder angeboten werden. In diesem
Zusammenhang spielen insbesondere gesellige Veranstaltungen eine wichtige

8 Lt Verbandsangaben ist das Siegel SPORT PRO GESUNDHEIT allerdings an rund 8.000 Vereine

vergeben. Die Differenz kdnnte darauf hindeuten, dass Angebote wieder zurlickgenommen wurden
oder nicht alle Vereinsvertreter, die die Befragung bearbeitet haben, Kenntnis Uber das Siegel
besitzen.
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Rolle. So haben im Jahr 2014 knapp 45 % aller Mitglieder an geselligen
Veranstaltungen ihres Vereins teilgenommen, was einer Gesamtmitgliederzahl
von rund 12,2 Mio. entspricht. Allerdings zeigen sich hier im Vergleich zu vor zwei
Jahren signifikante Rickgange (vgl. Tab. 8). Diese Entwicklung kdnnte ein Indiz
fur eine etwas geringere soziale Bindung der Mitglieder an die Vereine sein.
Allerdings konnte auch eine knapper werdende Freizeit der Mitglieder eine
Teilnahme an geselligen Veranstaltungen der Vereine einschranken.

Tab. 8: Vereinsmitglieder, die im Jahr 2014 an geselligen Veranstaltungen ihres
Vereins teilgenommen haben, und deren Entwicklung.

Anteil an Mitgliedern Mitglieder Index
(Mittelwert in %) Gesamt (2013=0)
Teilnahme an geselligen 44.6 12.164.000 4 150
Veranstaltungen

1.2.5 Freiwilliges Engagement und Ehrenamt

Ein zentrales und angebotstibergreifendes Gemeinwohlmoment stellt der Beitrag
der Sportvereine zum Ehrenamt dar. Dies gilt sowohl fir die Vorstandsebene als
auch fur die Ausfiihrungsebene. Die Ausfihrungsebene fasst in Sportvereinen die
Funktionen auf3erhalb des Vorstands zusammen. Diese Funktionen sind auf
Dauer angelegt, weisen mehr als geringfiigigen Umfang auf und sind fir die
Gewabhrleistung der Vereinsangebote und des Wettkampbetriebs von hoher
Bedeutung. Hierzu zahlen insbesondere Trainer und Ubungsleiter sowie Schieds-
und Kampfrichter. Insgesamt engagieren sich in den Sportvereinen Deutschlands
Mitglieder in rund 1,7 Mio. ehrenamtlichen Positionen. Dabei werden rund 1,2 Mio.
Positionen von Mannern und 0,5 Mio. Positionen von Frauen besetzt (vgl. Tab. 9).

Tab. 9: Ehrenamtliche Positionen.

Anzahl an Ehrenamtlichen Mittelwert Gesamt
auf der Vorstandsebene 8,3 750.300
auf der Ausfihrungsebene 9,0 808.000
Kassenprufer 1,6 143.100
gesamt 18,9 1.701.400

davon mannlich 13,0 1.173.500

davon weiblich 5,9 527.900
Arbeitsumfang pro ehrenamtlich Engagiertem 13.4 2 851.000
(Stunden/Monat)
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Im Vergleich zu 2013 zeigen sich keinerlei signifikante Veranderungen bei der
Anzahl der Ehrenamtlichen. Im Durchschnitt ist jeder Ehrenamtliche 13,4 Stunden
pro Monat flr seinen Verein tatig. Bundesweit ergibt sich daraus eine Arbeits-
leistung von rund 22,9 Mio. Stunden, welche in den Sportvereinen jeden Monat fir
gemeinwohlorientierte Zwecke erbracht wird (vgl. Tab. 9). Daraus ergibt sich eine
monatliche bundesweite Wertschopfung von rund € 343 Mio. bzw. eine jahrliche
Wertschopfung® von € 4,1 Mrd. durch ehrenamtliches Engagement in den
Vereinen®. Hierbei ist zu beachten, dass noch nicht diejenigen Leistungen der
freiwilligen Helfer mit einberechnet sind, die sich ergdnzend zu den Ehren-
amtlichen bei gesonderten Arbeitseinsatzen unentgeltlich beteiligen (z.B. bei
Sportveranstaltungen, Vereinsfesten, Fahrdiensten, Renovierungen etc.). Obwohl
hier im Vergleich zu 2013 leichte Rickgénge zu verzeichnen sind (-4,4 %), sind
noch immer rund 23 % der Vereinsmitglieder als Freiwillige im Einsatz. Dies
bedeutet hochgerechnet, dass sich rund 6,3 Mio. Mitglieder als freiwillige Helfer
bei entsprechenden Arbeitseinsdtzen im Verein engagieren. Addiert man die
Freiwilligen zu den Personen mit einer ehrenamtlichen Position, so ergibt dies
eine Gesamtzahl'! von rund 8 Mio. Ehrenamtlichen in Sportvereinen.

Trotz der stabilen Gesamtanzahl der Engagierten in ehrenamtlichen Positionen ist
der Bereich der Bindung und Gewinnung von Ehrenamtlichen nach wie vor ein
zentrales Handlungsfeld fur die Sportvereine (vgl. hierzu auch Abschnitt 1.3.1).
Deshalb ergreifen sie verschiedene MalRnahmen zur Bindung und Gewinnung von
Ehrenamtlichen sowohl auf der Vorstandsebene (ehrenamtliche Funktionstrager)
als auch auf der Ausfiihrungsebene (Trainer, Ubungsleiter, Schieds- und Kampf-
richter). Hierbei spielt insbesondere der persdnliche Kontakt eine entscheidende
Rolle. So versuchen mehr als zwei Drittel der Vereine (70,4 %) ihre Ehren-
amtlichen durch personliche Gesprache zum Weitermachen zu motivieren. Zudem
organisieren etwa 63 % gesellige Veranstaltungen, Gemeinschaftsabende und
Feiern, um das ,Wir-Gefuh!l“ im Verein zu starken. Rund 55 % der Vereine
rekrutieren ihre Ehrenamtlichen mit Hilfe bestehender Ehrenamtlicher und
Mitglieder. Dartber hinaus bieten mehr als 40% der Vereine ihren
Ehrenamtlichen Weiterbildungsmal3inahmen an (z.B. Lehrgénge, Schulungen,
Seminare, Aus- und Weiterbildung etc.) und knapp 16 % motivieren die Ehren-

®  Fur die Berechnung der monatlichen Wertschépfung durch die ehrenamtlich Engagierten in den

Sportvereinen wurde in Anlehnung an Heinemann und Schubert (1994) ein Stundensatz von € 15 zu
Grunde gelegt. Die jahrliche Wertschopfung ergibt sich aus der Multiplikation der monatlichen

Wertschdpfung mit dem Faktor 12.

19 Der leichte Ruckgang der jahrlichen Wertschdpfung ehrenamtlicher Arbeit in den Sportvereinen von

€ 4,3 Mrd. in 2013 (Breuer & Feiler, 2015d) auf € 4,1 Mrd. in 2015 in einer Zwei-Punkt-Querschnitts-
betrachtung ist zu etwa gleichen Teilen auf den Rickgang der ehrenamtlichen Positionen und den

Ruckgang der durchschnittlichen monatlichen Arbeitszeit pro Ehrenamtlichem zuriickzufiihren.

1 Bej der Gesamtzahl ist allerdings zu beachten, dass Personen, die sowohl ein Ehrenamt bekleiden als

auch als freiwillige Helfer engagiert sind, doppelt enthalten sind.
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amtlichen durch direkte oder indirekte finanzielle Anreize (z.B. Beitragsbefreiung,
Beitragsminderung, Kostentibernahme fur Ausriistung etc.; vgl. Tab. 10).

Tab. 10: MalRnahmen zur Bindung und Gewinnung ehrenamtlich Engagierter.

Der Verein. .. Anteil an Vereine
Vereinen (in %) Gesamt

motiviert seine Ehrenamtlichen durch persdnliche 70.4 63.500

Gesprache zum Weitermachen

organisiert gesellige Veranstaltungen, Gemeinschafts- 62.5 56.400

abende, Feiern usw., um das ,Wir-Gefuihl“ zu starken

rekrutiert Ehrenamtllchg in erster Llrne.mlt Hilfe 54,7 49400

bestehender Ehrenamtlicher und Mitglieder

blete_t Weiterbildungsmalinahmen fiir die Ehren- 40,6 36.600

amtlichen an

erwartgt, dass sich alle Mitglieder ehrenamtlich 26.7 24.100

engagieren

erwartet, dass sich alle Eltern, deren Kinder Mitglieder 17.9 16.200

sind, ehrenamtlich engagieren

motiviert seine Ehrenamtlichen durch direkte oder 157 14.200

indirekte finanzielle Anreize

versucht Ehrenamtliche von auf3erhalb des Vereins zu 8.4 7 600

rekrutieren

hat eine Person, die fur die Bindung/Gewinnung der 78 7000

Ehrenamtlichen verantwortlich ist

nutzt andere Mallnahmen zur Bindung/Gewinnung 34 3.100

von Ehrenamtlichen

hat eine schriftlich verfasste Strategie zur Bindung/ 23 2100

Gewinnung von Ehrenamtlichen

hat keine besonderen Malinahmen oder Initiativen zur 138 12.500

Bindung/Gewinnung von Ehrenamtlichen

AulRerdem versuchen gut 8 % der Vereine, Ehrenamtliche von auf3erhalb des
Vereins zu rekrutieren (z.B. durch Ausschreibungen freier ehrenamtlicher
Positionen auf der Homepage des Vereins, in sozialen Netzwerken wie z.B.
Facebook, in Zeitungen etc.). Ebenfalls rund 8 % der Vereine verfiigen tber eine
Person (ehrenamtlich oder bezahlt), die verantwortlich fur die Bindung und
Gewinnung von Ehrenamtlichen ist. Allerdings haben nur rund 2 % der Vereine
eine schriftliche Strategie zur Bindung bzw. Gewinnung von Ehrenamtlichen
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verfasst. Knapp 14 % der Vereine geben an, keine besonderen Maflinahmen oder
Initiativen zur Bindung bzw. Gewinnung von Ehrenamtlichen durchzufihren.
Zudem wird in Uber einem Viertel der Vereine erwartet, dass sich alle Mitglieder
ehrenamtlich engagieren, und rund 18 % der Verein erwarten dies auch von
Eltern, deren Kinder Mitglied im Verein sind (vgl. Tab. 10).

1.2.6 Bezahlte Mitarbeit

Obgleich die ehrenamtlich Engagierten, ohne die die Sportvereine gar nicht
existieren konnten, weiterhin den Grol3teil der Vereinsarbeit Gbernehmen, gibt es
einige Vereine, die Uber mindestens eine bezahlte Fihrungsposition (z.B. einen
bezahlten Geschéftsfuihrer) verfligen. Insgesamt beschéftigen rund 5.100 Vereine
in Deutschland mindestens einen bezahlten Mitarbeiter in einer Fiihrungsposition.
Diese Fuhrungsposition ist tberwiegend mit Teilzeitkraften besetzt (vgl. Tab. 11).

Tab. 11: Bezahlte Fihrungsposition im Verein.

Anteil an Vereine

Vereinen (in %) Gesamt
Bezahlte Fuihrungsposition 57 5.100
Vollzeit 1,6 1.400
Teilzeit 41 3.700

Entwicklungen werden an dieser Stelle nicht dargestellt, da die Abfrage 2015 im
Unterschied zur Erhebung 2013 nach Vollzeit- und Teilzeitkraften differenziert und
die Frage somit nicht direkt vergleichbar ist. Die Befunde deuten jedoch auf einen
Anstieg bezahlter Fuhrungspositionen hin. Der Einsatz bezahlter Fuhrungskréfte
konnte — neben der Knappheit ehrenamtlichen Engagements — mit komplexer
werdenden Aufgaben und Bulrokratiebelastungen zusammenhangen, welchen
sich die Vereine ausgesetzt sehen und welche durch die Ehrenamtlichen nur
schwer zu bewaéltigen sind (vgl. Breuer & Feiler, 2015a).

Auf einen Anstieg bezahlter Mitarbeit deuten auch die Befunde zur
Selbsteinschétzung der Entwicklung bezahlter Mitarbeiter durch die Vereine hin.
Dabei ist zu bericksichtigen, dass nicht nur nach bezahlter Arbeit in
Fuhrungspositionen, sondern auch in den Bereichen Verwaltung, Sport-,
Trainings- und Wettkampfbetrieb sowie in Technik, Wartung und Pflege gefragt
wurde. Insgesamt berichten etwa doppelt so viele Vereine Uber einen starken
Anstieg der Anzahl bezahlter Mitarbeiter als lber einen starken Rickgang.
Dariuber hinaus geben knapp 3-mal so viele Vereine einen leichten Anstieg der
Anzahl bezahlter Mitarbeiter an als einen leichten Ruckgang (vgl. Abb. 7).
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Entwicklung der Anzahl bezahlter Mitarbeiter

Starker Anstieg (mehr als 25 %) i 3,3%

Leichter Anstieg (11-25 %) - 5%
Fiwa unverandert (+’- 10 %) _ 83’5%

Leichter Rickgang (11-25 %) l 3.2%

Starker Ruckgang (mehr als 25 %) F 1,5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Anteil an Vereinen (in %)

Abb. 7: Entwicklung der Anzahl bezahlter Mitarbeiter wéahrend der letzten flnf
Jahre (Einschéatzung der Vereine).

1.3 Unterstutzungsmaoglichkeiten und -bedarf

1.3.1 Allgemeine und existenzielle Probleme

Bei allen bemerkenswerten Leistungen, die die Sportvereine erbringen, darf nicht
Ubersehen werden, dass die Situation der Vereine nicht frei von Problemen ist.
Probleme stellen nach wie vor in erster Linie die Bindung und Gewinnung von (1)
ehrenamtlichen Funktionstragern, (2) jugendlichen Leistungssportlern, (3)
Ubungsleitern und Trainern, (4) Schieds- bzw. Kampfrichtern und (5) Mitgliedern
dar. Unterstitzungsbedarf besteht ferner hinsichtlich der (6) demographischen
Entwicklung in den Regionen sowie der (7) Anzahl an Gesetzen, Verordnungen
und Vorschriften. Auch die (8) zeitlichen Auswirkungen von Ganztagsschulen und
des achtjghrigen Gymnasiums (G8) auf den Trainingsbetrieb stellen die Vereine
weiterhin vor Herausforderungen. Am geringsten hingegen ist der Problemdruck
aufgrund ortlicher Konkurrenz durch stadtische bzw. kommunale sowie
kommerzielle Sportanbieter. Auch die Einfihrung des gesetzlichen Mindestlohns
zum 01.01.2015 stellt fur die Vereine offenbar kein durchgehend grol3es Problem
dar (vgl. Abb. 8). Dennoch schatzen rund 6 % der Vereine dieses Problem als
grol3 bzw. sehr grof3 ein (vgl. Abb. 9).
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In den letzten beiden Jahren hat der wahrgenommene Problemdruck im Bereich
der Bindung und Gewinnung von ehrenamtlichen Funktionstrdgern weiterhin
zugenommen (vgl. Abb. 8). Uber die Halfte der Vereine schatzt dieses Problem
als grol3 oder sogar sehr grof3 ein (vgl. Abb. 9). Etwas weniger stark ist hingegen
der Problemdruck aufgrund der finanziellen Situation und der Kosten des
Wettkampfbetriebs. Uber 60 % der Vereine sehen hier kein oder nur ein sehr
kleines Problem (vgl. Abb.9). Zudem stellen auch die demographische
Entwicklung sowie die Unklarheit der Gesamtperspektive fur die Vereine etwas
geringere Probleme dar als vor zwei Jahren (vgl. Abb. 8).
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Bindung/Gewinnung von ehrenamtlichen
Funktionstragern/innen

Bindung/Gewinnung jugendlicher
Leistungssportler/innen

Bindung/Gewinnung von Ubungsleitern/innen und
Trainern/innen

Bindung/Gewinnung von Kampfrichtern/innen
bzw. Schiedsrichtern/innen

Bindung/Gewinnung von Mitgliedern

Demografische Entwicklung in lhrer Region

Anzahl an Gesetzen, Verordnungen, Vorschriften
Zeitliche Auswirkungen von Ganztagsschulen
bzw. achtjahrigem Gymnasium auf den
Trainingsbetrieb

Kosten des Wettkampfbetriebs

Finanzielle Situation lhres Vereins

Zustand der genutzten Sportstatten

Zeitliche Verflugbarkeit der Sportstatten

Unklarheit der Gesamtperspektive des Vereins

Ortliche Konkurrenz durch andere Sportvereine

Eignung der Sportstatten fur die angebotenen
Sportarten

Ortliche Konkurrenz durch kommerzielle
Sportanbieter

Ortliche Konkurrenz durch stadtische/ kommunale
Sportanbieter (VHS efc.)

Einfihrung des gesetzlichen Mindestlohns zum
1.1.2015
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Grolke Problem (Mittelwert)

Abb. 8: Probleme der Sportvereine, nach Gréf3e des Problems sortiert, und deren
Entwicklung (1=kein Problem, 5=ein sehr grof3es Problem; in Klammern
Index: 2013=0; n.e.=nicht erfasst 2013/2014).
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Abb. 9: Verteilung der Einschatzung der Vereine hinsichtlich der Vereins-

probleme.
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Allerdings sollten die im Mittel moderaten Problemwerte nicht dartber
hinwegtauschen, dass es eine nicht zu vernachlassigende Anzahl an Vereinen
gibt, die mindestens ein existenzielles Problem haben. Dies trifft bundesweit auf
36,4 % aller Sportvereine bzw. insgesamt etwa 32.800 Vereine in Deutschland zu.
Das mit Abstand grof3te existenzielle Problem stellt nach wie vor die Bindung bzw.
Gewinnung von ehrenamtlichen Funktionstradgern dar: 14,3 % der Vereine fihlen
sich durch dieses Problem in ihrer Existenz bedroht. Weiterhin ist die Bindung
bzw. Gewinnung von Ubungsleitern und Trainern sowie von Mitgliedern fiir rund
7 % der Vereine ein existenzbedrohendes Problem. Ahnlich ist die Situation bei
der Bindung und Gewinnung von jugendlichen Leistungssportlern, durch die sich
6,5 % der Vereine bedroht fuhlen. Die Anzahl an Gesetzen, Verordnungen und
Vorschriften empfinden 5,6 % der Vereine als existenzbedrohend (vgl. Abb. 10).

Besonders stark zugenommen hat das existenzielle Problem der Bindung bzw.
Gewinnung von ehrenamtlichen Funktionstragern. Rucklaufig sind hingegen
existenzielle Probleme aufgrund der zeitlichen Auswirkungen von Ganztags-
schulen und des G8 auf den Trainingsbetrieb, aufgrund der demographischen
Entwicklung sowie wegen der Kosten des Wettkampfbetriebs (vgl. Abb. 10).
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Abb. 10: Anteil an Sportvereinen mit existenzbedrohenden Problemen und deren
Entwicklung (in %; in Klammern Index: 2013=0; n.e.=nicht erfasst
2013/2014).
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Zum ersten Mal in der Geschichte der Sportentwicklungsberichte wurde nun eine
sogenannte ,Systemperspektive“ gewahlt. Diese zeigt auf, in welchem Ausmal}
die Sportvereinsmitglieder von entsprechenden existenziellen Problemlagen
betroffen sind. Hierzu wurden die Vereine entsprechend ihrer Mitgliedschafts-
grélBe in Relation zum Durchschnitt aller Vereine gewichtet, so dass die
Ergebnisse fiir die Sportvereinsmitglieder’® in Deutschland anstatt fir die
Sportvereine reprasentativ sind (vgl. Kapitel 23.5.1.2).

Die Befunde fir die Systemperspektive weichen nur geringfligig von den zuvor
dargestellten Befunden ab. Von einigen existenziellen Problemlagen sind jedoch
Vereinsmitglieder systematisch haufiger betroffen, als es die Ergebnisse der
klassischen Vereinsauswertung nahelegen.

So treten Probleme der Verfiigbarkeit sowie der Zustands von Sportanlagen
starker hervor. 5,3 % aller Vereinsmitglieder sind in Vereinen organisiert, die
existenzbedrohende Problemlagen durch die zeitliche Verfligbarkeit der
Sportstatten aufweisen (vgl. Abb. 11), aber nur 4,4 % der Vereine weisen eine
entsprechende Problemlage auf (vgl. Abb. 10). 3,6 % aller Vereinsmitglieder sind
in Vereinen organisiert, die existenzbedrohende Problemlagen durch den Zustand
der Sportstatten aufweisen (vgl. Abb. 11), aber nur 3,3 % der Vereine weisen eine
entsprechende Problemlage auf (vgl. Abb. 10). Dies ergibt sich daraus, dass
grolRere Sportvereine starker von Sportstattenproblemen betroffen sind und in
ihnen Uberproportional viele Mitglieder organisiert sind. Auch existenzielle
Probleme durch die o6rtliche Konkurrenz kommerzieller Sportanbieter sind etwas
starker ausgepragt (1,0 vs. 0,7 %).

Andere existenzbedrohende Problemlagen betreffen die Mitglieder insgesamt
weniger stark, als es die klassische Vereinsauswertung nahelegt. So sind deutlich
weniger Mitglieder in Vereinen organisiert, die existenzielle Probleme durch die
ortliche Konkurrenz anderer Sportvereine aufweisen (1,3 %), als fur Vereine im
Durchschnitt die ortliche Konkurrenz anderer Sportvereine existenzbedrohend ist
(1,9 %). Auch sind deutlich weniger Mitglieder in Vereinen organisiert, die
existenzielle Probleme durch eine unklare Gesamtperspektive des Vereins
aufweisen (1,0 %), als fur Vereine im Durchschnitt die Unklarheit der
Gesamtperspektive existenzbedrohend ist (1,9 %). Ebenfalls sind weniger
Mitglieder in Vereinen organisiert, die existenziell von Problemen der Bindung und
Gewinnung von Mitgliedern (2,4 %) betroffen sind, als Vereine im Durchschnitt
dieses Problem als existenzbedrohend angeben (6,6 %). Ein ahnliches Bild zeigt
sich bei der Bindung und Gewinnung von jugendlichen Leistungssportlern (2,5 %
vs. 6,5 %; vgl. Abb. 10 und 11).

12 Es wurde allerdings keine Mitgliederbefragung durchgefiihrt.
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Abb. 11:Anteil an Mitgliedern in den Vereinen, die von existenzbedrohenden
Problemen betroffen sind (in %).
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1.3.2 Sportanlagen

Im Besitz eigener Sportanlagen (inkl. Vereinsheim) sind 46,3 % der deutschen
Sportvereine (vgl. Tab. 12). Da mit Investition in und Unterhalt von Sportanlagen
finanzielle Belastungen verbunden sind — Ausgaben fiir den Unterhalt und Betrieb
eigener Anlagen sind durchschnittlich der zweitgrof3te Ausgabenposten (vgl.
Kapitel 1.3.3, Tab. 15) — leisten diese Vereine auch dadurch einen wichtigen
Beitrag zum Gemeinwohl.*

Tab. 12: Nutzung vereinseigener und kommunaler Sportanlagen.

Anteil an Vereine Index
Vereinen (in %) Gesamt (2013=0)
Besitz vereinseigener Anlagen 46,3 41.800
Nutzung kommunaler Sportanlagen 61,2 55.200
davon Zahlung von Nutzungsgebihren 51,2 28.300 +4,0%*

Neben dem Besitz eigener Anlagen nutzen auch 61,2 % bzw. insgesamt 55.200
Vereine kommunale Sportanlagen (auch Schulsportanlagen). Insgesamt muss
knapp ein Drittel aller Vereine Gebihren fur die Nutzung von kommunalen
Sportanlagen bezahlen. Bezogen auf die Vereine, die kommunale Anlagen
nutzen, ist dies gut die Halfte dieser Vereine (insgesamt rund 28.300 Vereine). Im
Vergleich zu 2013 muissen etwas mehr Sportvereine Nutzungsgebuhren fir
kommunale Anlagen bezahlen (vgl. Tab. 12).

Etwa 3.400 Vereine (3,8 %) geben an, dass eine von ihnen genutzte Sportanlage
in den letzten beiden Jahren bereits als Fltchtlingsunterkunft genutzt wurde (vgl.
Tab. 13). Ein in etwa gleich hoher Anteil an Vereinen (4,4 %) hat die zeitliche
Verfugbarkeit der Sportstatten als existenzielles Problem angegeben (vgl.
Abb. 10).

Tab. 13: Nutzung genutzter Sportanlagen als Fluchtlingsunterkunft in den
vergangenen zwei Jahren.

Anteil an Vereine
Vereinen (in %) Gesamt
N n r von Vereinen gen n
utzung der vo e"el g genutzte 3.8 3.400
Sportanlagen als Flichtlingsunterkunft

13 Breuer (2008) zeigt auf Basis von Daten des Sportentwicklungsberichts, dass sich eine negative

finanzielle Gesamtbelastung (d.h. ein negativer Haushaltssaldo) nur bei Investitionen in Sporthallen
und Tennisplatze, nicht jedoch bei Investitionen in Sportplatze oder Fitnessstudios feststellen l&sst.
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1.3.3 Finanzen

Die finanzielle Gesamtsituation der Sportvereine in Deutschland spiegelt sich in
der Einnahmen-Ausgaben-Rechnung wider, welche sich durch die Subtraktion der
gesamten Ausgaben von den gesamten Einnahmen ergibt. Es zeigt sich, dass im
Jahr 2014 rund 76 % aller Vereine eine mindestens ausgeglichene Einnahmen-
Ausgaben-Rechnung hatten, was bedeutet, dass die Ausgaben von den
Einnahmen gedeckt waren bzw. die Einnahmen hoher ausgefallen sind als die
Ausgaben. Im Vergleich zum Jahr 2012 ist dieser Anteil stabil (vgl. Tab. 14).

Tab. 14: Einnahmen-Ausgaben-Rechnung der Sportvereine im Jahr 2014.

Anteil an Vereine

Vereinen (in %) Gesamt

Mindestens ausgeglichene Einnahmen-Ausgaben- 76.2 68.800
Rechnung

Betrachtet man die Ausgaben der Sportvereine differenziert nach einzelnen
Ausgabekategorien, so zeigt sich, dass die Vereine in Deutschland im
Durchschnitt am meisten fiir (1) Trainer, Ubungsleiter und Sportlehrer ausgeben,
gefolgt von (2) Ausgaben fir die Unterhaltung und den Betrieb eigener Anlagen,
(3) Ausgaben fur Sportgerate und Sportkleidung, (4) Mieten und Kostenerstattung
fur die Benutzung von nicht vereinseigenen Sportanlagen/-einrichtungen sowie (5)
fur die Durchfihrung eigener sportlicher Veranstaltungen. Wie bereits vor zwei
Jahren zeigt sich hier, dass bei den Sportvereinen weiterhin die durchschnittlich
hochsten Ausgaben fiir den sportlichen Kernbetrieb der Vereine anfallen. Im
Vergleich zu 2012 zeigen sich keine signifikanten Veranderungen (vgl. Tab. 15).

Tab. 15: Ausgaben der Sportvereine im Jahr 2014 und deren Entwicklung
(n.e.=nicht erfasst 2013/2014).

Index Anteil an
. Mittelwert . Vereinen, die
Ausgaben fur . Mittelwert
(in €) (2013=0) Ausgaben
- haben (in %)
Trainer, Ubungsleiter, Sportlehrer 7.528 58,6
Unterhaltung und Betrieb eigener Anlagen 4.633 46,1
Sportgerate und Sportkleidung 2.354 67,2

14 Haushaltsjahr vor der Befragung, vgl. auch Kapitel 23.5.6.
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Index Anteil an
. Mittelwert . Vereinen, die
Ausgaben fur . Mittelwert
(in €) (2013=0) Ausga_ben
haben (in %)

Mieten und Kostenerstattung fur die

Benutzung von nicht vereinseigenen 1.879 45,9
Sportanlagen/-einrichtungen

Durchfiihrung eigener sportlicher

Veranstaltungéjeng ’ 1.r22 926
Verwaltungspersonal 1.457 10,1
Wartungspersonal, Platzwart etc. 1.256 18,9
Kapitaldienst (Zinsen, Tilgungen) 1.253 14,8
tI?eetlrsizlgosten fur Ubungs- & Wettkampf- 1186 375
Allgemeine Verwaltungskosten 1.170 57,8
AuBersportliche Veranstaltungen

(z.B. Fepste) ’ 1151 54,3
Abgaben an Sportorganisationen:

Faghverb‘cindep ’ 1.100 n.e. 4.2
Abgaben an Sportorganisationen:

Lsg, KSB, ssg, etc.g 1.035 n-e. 76,5
Versicherungen 938 73,2
Zahlungen an Sportler 786 5,2
Steuern aller Art 694 27,5
Ruckstellungen 584 13,0
Steuerberater, Wirtschaftsprufer, Notar;

Vereinsregistereintragunggn 303 31,0
Gema-Gebuhren 108 28,1
Sonstiges™ 1.357 12,9

Die hochsten Einnahmen in 2014 generieren die Sportvereine nach wie vor aus

(1) Mitgliedsbeitragen, (2) Spenden, (3) Sportveranstaltungen,

(4) Zuschissen

aus der Sportférderung des Kreises, der Stadt oder der Gemeinde und (5) selbst-
betriebenen Gaststatten. Im Vergleich zum vorherigen Erhebungszeitraum zeigt
sich im Bereich der Einnahmen einzig bei den Mitgliedsbeitrdgen eine signifikante

15

Hier wurden u.a. genannt: Abschreibungen, Aus- und Fortbildungskosten, Bankgebiihren, Ehrungen,

Energiekosten, Erbpacht, Geschenke, Homepage, Instandhaltung, Mitgliederpflege, Pacht, Pokale,
Reparaturen, Schiedsrichter, Startgelder, Tierarzt, Trainingslager, Vereinszeitung, Werbung.
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Veranderung. Seit 2012 sind die Einnahmen aus Mitgliedsbeitrdgen im
Durchschnitt um mehr als flinf Prozent gestiegen (vgl. Tab. 16).

Tab. 16: Einnahmen der Sportvereine im Jahr 2014 und deren Entwicklung
(n.e.=nicht erfasst 2013/2014).

Anteil an
. Index : .
. Mittelwert . Vereinen, die
Einnahmen aus . Mittelwert :
(in €) (2013=0) Einnahmen
- haben (in %)
Mitgliedsbeitragen 17.168 +5,4%** 100,0
Spenden 3.516 74,3
Sportveranstgltungen 1,560 35.9
(Zuschauereinnahmen etc.)
Zuschissen aus der Sportférderung des 1502 48.6

Kreises/der Stadt/der Gemeinde
Selbstbetriebener Gaststatte 1.391 15,0

Geselligen Veranstaltungen (z.B.
Vereinsball, Karnevalsveranstaltung)

Kursgebihren 1.193 17,4

Zuschissen der Sportorganisationen:
LSB, KSB, SSB, etc.

Leistungen flur Mitglieder gegen Entgelt
(Platz-, Hallenmieten 0.4.)

Werbevertragen aus dem Bereich Bande 846 20,8
Leistungen aus Vermietung/Verpachtung

1.200 35,3

1.103 n.e. 47,2

965 11,7

e 764 14,3
vereinseigener Anlagen
Werbﬂevertragen aus dem Bereich Trikot, 550 121
Ausristung
Werb.evertragen aus dem Bereich 431 13,7
Anzeigen
Leistungen flr Nlcht-Mltglleder gegen 431 11.8
Entgelt (Platz-, Hallenmieten 0.4.)
Kreditaufnahme 419 2,0
Zuschissen aus der Sportférderung des 412 17.9
Landes
Eigener Wirtschaftsgesellschaft 328 3,3
Zuschussen des Fdrdervereins 324 6,1
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Index Anteil an
. Mittelwert . Vereinen, die
Einnahmen aus . Mittelwert .
(in €) (2013=0) Einnahmen
- haben (in %)

Vgrmggensverwaltung (z.B. 294 231
Zinseinnahmen)
Zuschuss?n der Sportorganisationen: 262 e 15.6
Fachverbande
Aufnahmegebihren 256 26,9
Leistungen fir Kooperationspartner gegen 118 3.9
Entgelt
Zuschissen sonstiger Forderprogramme

. 71 2,7
(z.B. Arbeitsamt)
Werbevertragen aus dem Bereich
. 34 0,2
Ubertragungsrechte
Zuschissen aus europaischen Forder-
mitteln (z.B. EU-Strukturfonds, 12 0,3
SOCRATES, LEONARDO, JUGEND)
Sonstigem®*® 1.698 13,2

% Hier wurden u.a. genannt: Altpapiersammlung, Einnahmen aus Auftritten verschiedener Vereins-

gruppen, Getrankeverkauf, Krankenkassenzuschiisse, nicht geleistete Arbeitsstunden, Pacht-
einnahmen, Photovoltaikanlage, Tombola, Umlage vom Stammverein, Verkaufserlose (z.B.
Sportkleidung, Sportgeréate), Verpachtung Vereinsheim/Vereinsgaststatte.
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1.4 Stichprobe und Rucklauf

Als Methode kam wie bereits bei den ersten funf Wellen eine Online-Befragung
zum Einsatz. Die Erhebung dieser sechsten Welle wurde vom 17.09.2015 bis
08.12.2015 durchgefihrt. Als Grundlage fir die Stichprobe dienten die von den
Landessportbiinden zur Verfigung gestellten Emailadressen der Vereine. Von
den insgesamt 90.240 Sportvereinen in Deutschland (DOSB, 2015) wurden knapp
78.800 Emailadressen Ubermittelt. Insgesamt wurden 78.794 Sportvereine per
Email zur Befragung eingeladen. Die Stichprobe wurde um diejenigen Vereine
bereinigt, die aus verschiedenen Grinden nicht an der Befragung teilnehmen
konnten. Der Grol3teil dieser Stichprobenausfalle (2.949) ist auf fehlerhafte
Emailadressen und Absagen zurtckzufuhren. Insgesamt konnten n=20.546
Interviews realisiert werden, was einem Rucklauf von 27,1 % entspricht (vgl.
Tab. 17). Im Vergleich zur fiinften Welle'’ ist der Stichprobenumfang bundesweit
leicht ricklaufig (-1,4 %).

Tab. 17: Feldlubersicht des  Sportentwicklungsberichts  2015/2016  flr
Deutschland.

Anteil an Anteil an

Sportentwicklungsbericht 2015/16 N Stichprobe | | Stichprobe Il

(in %) (in %)
Grundgesamtheit 90.240
Stichprobe | 78.794 100,0
Fehlerhafte Emailadressen, Person nicht
mehr im Verein tatig, Verein existiert nicht 2.949
mehr/in Auflésung, Absagen
Bereinigte Stichprobe I 75.845 100,0
Realisierte Interviews 20.546
Beteiligung (in %) 22,8 26,1 27,1

17 Der Rucklauf beim Sportentwicklungsbericht 2013/2014 lag bei n=20.846 Vereinen.
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Betrachtung der Sportvereine nach Themenfeldern

2 Sportvereine, Sportbiinde und Fluchtlinge

Christoph Breuer, Svenja Feiler & Tobias Nowy

2.1 Zusammenfassung

Die Sportvereine in Deutschland haben sich in bemerkenswertem Umfang in der
Flichtlingskrise engagiert. Knapp 11 % der Sportvereine stimmen der Aussage,
dass sie sich fur Fluchtlinge engagieren, voéllig zu, insgesamt knapp 29 % der
Vereine stimmen dieser Aussage vollig oder eher zu. Bis auf Kleinstvereine bis
100 Mitglieder engagieren sich Vereine aller GroRenklassen aufféallig stark for
Flichtlinge. Vereine mit Ful3ball-, American Football- und Handballabteilungen
sowie Vereine mit Angeboten in Leichtathletik, Rettungsschwimmen, Boxen,
Ringen und Schach engagieren sich nach eigenen Angaben uberproportional
stark fur Flichtlinge.

18,2 % der deutschen Sportvereine bieten besondere MalRhahmen oder Initiativen
fur Fluchtlinge an. Dies trifft auf jeden vierten Mehrspartenverein zu. In Anlehnung
an Rittner und Breuer (2004) kdénnen diese Angebote als explizit gemeinwohl-
orientierte Leistungen des vereinsgebundenen Sports gewertet werden.
Insbesondere Vereine mit Angeboten in Basketball, Boxen, Fuf3ball, Ringen und
Schach erbringen entsprechende Angebote. Vereine mit Angeboten in Golf,
Luftsport, Pferdesport, Rudern, Schiel3sport, Segeln, Skisport, Tauchen oder
Tennis sind unterproportional vertreten. Blickt man auf die Art der speziellen
MalRnahmen, so sind spezifische Sportangebote (11,3 % aller Sportvereine in
Deutschland), gefolgt von einer besonderen Beitragspolitik (10,2 %) am weitesten
verbreitet. Es folgen einschlagige Kooperationen mit der Kommune (5,0 %), mit
anderen Sportorganisationen (1,8 %) sowie spezielle Mannschaften flr
Flichtlinge (1,0 %).

3.400 Sportvereine in Deutschland waren in den letzten beiden Jahren durch die
Nutzung von Sportanlagen als Fliichtlingsunterkunft eingeschrankt'®. Je groRer
der Verein, desto wahrscheinlicher war es, dass der Verein davon betroffen
gewesen ist. So waren zwar nur 2,6 % der Kleinstvereine bis 100 Mitglieder von
einer entsprechenden Umnutzung von Sportanlagen betroffen, jedoch 13,3 %
aller Vereine mit 1.001 bis 2.500 Mitgliedern und 17,9 % aller Vereine Uber 2.500

18

Hierbei ist allerdings zu beachten, dass Sporthallen erst im Laufe der Erhebung (17.09.-08.12.2015)
sowie danach verstarkt als Fluchtlingsunterkiinfte genutzt wurden und diese Problematik somit zum
Zeitpunkt der Befragung nur teilweise erfasst werden konnte.
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Mitglieder. Der Anteil betroffener Vereine war in den Bundeslandern Bremen,
Berlin, Nordrhein-Westfalen und Bayern Uberproportional grof3. Betroffen
gewesen sind insbesondere Vereine mit Angeboten in Badminton, Basketball,
Handball und Tanzsport, also klassischen Hallensportarten.

Den Stadt- und Kreissportbiinden kommt bei Angeboten fir Flichtlinge eine
besondere Rolle zu. So stimmen mehr als 37 % der Stadt- und Kreissportbiinde
der Aussage vollig zu, dass sie sich fur Flichtlinge engagieren; drei Viertel
stimmen dieser Aussage Voéllig oder eher zu. Die Halfte der Stadt- und
Kreissportbliinde stimmt der Aussage voll zu, dass sie Fluchtlingen Sport
ermoglichen. 80 % stimmen dieser Aussage vollig oder eher zu. Fur knapp 60 %
der Stadt- und Kreissportbiinde in Deutschland hat die Umsetzung von
Programmen und Projekten im Bereich Flichtlinge sehr hohe Prioritat. Etwas
mehr als die Halfte (51,5 %) der Stadt- und Kreissportbinde gab an, einen
Beauftragten fir Fltchtlingsbelange zu haben.

2.2 Einleitung

Nicht nur der Staat und die Burger, sondern auch der organisierte Sport in
Deutschland war und ist durch die Aufnahme von Flichtlingen tangiert. Einerseits
wurden Sportanlagen als Flichtlingsunterkiinfte genutzt, was die Sportvereine,
insbesondere in Ballungszentren, vor voriibergehende Herausforderungen gestellt
hat und teilweise noch immer stellt (vgl. Deutsche Presse-Agentur [dpa], 2016).
Andererseits haben die Sportvereine und Sportverbande aber auch schnell auf die
Flichtlingszustrome reagiert und verschiedenste Mal3hahmen und Initiativen fir
Flichtlinge ins Leben gerufen.

Dieser Bericht gibt einen Uberblick tber die Situation in Sportvereinen und
Sportbinden in Bezug auf die Integration von Flichtlingen. In einem ersten Schritt
wird zunachst ein kurzer Hintergrund zur Fluchtlingsthematik gegeben.
Anschlieend werden Integrationspotenziale durch den Sport dargestellt. Im
Kapitel 2.4 werden die Ergebnisse der Vereinsbefragung der sechsten Welle des
Sportentwicklungsberichts hinsichtlich des Flichtlingsthemas prasentiert. Daran
schlie3t im Kapitel 2.5 die Darstellung der empirischen Ergebnisse einer im
Sommer 2016 durchgefiihrten Befragung der Sportbinde auf Stadt- und
Kreisebene zum Thema Flichtlinge an.
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2.3 Fluchtlinge, Integration und der Gesellschaftsbereich Sport

2.3.1 Hintergrund und Definitionen

Gemald der Genfer Fllchtlingskonvention ist ein Fluchtling eine Person, die ,aus
der begriindeten Furcht vor Verfolgung wegen ihrer Rasse, Religion, Nationalitéat,
Zugehorigkeit zu einer bestimmten sozialen Gruppe oder wegen ihrer politischen
Uberzeugung sich auRerhalb des Landes befindet, dessen Staatsangehdorigkeit
sie besitzt, und den Schutz dieses Landes nicht in Anspruch nehmen kann oder
wegen dieser Beflrchtungen nicht in Anspruch nehmen will* (UNHRC - The UN
Refugee Agency, 1951, S. 2).

Aus volkerrechtlicher Sicht muss zwischen jenen, die aus ihrer Heimat fllichten
mussten, und jenen, die ,freiwillig® in ein anderes Land reisen, unterschieden
werden. Flichtlinge sind jene Migranten, die zur Flucht gezwungen werden — ihr
Heimatland kann oder will sie nicht mehr schitzen. Migranten, die aus eigenem
Antrieb Mdglichkeiten suchen, um ihren wirtschaftlichen Status zu verbessern —
und dabei noch durch ihren Heimatstaat geschuitzt sind — sind im Sinn dieser
Definition demnach keine Fluchtlinge (UNHRC - The UN Refugee Agency, 2016).
Da sich jedoch im Alltag ein breiteres Begriffsverstandnis durchgesetzt hat,
welches auch Wirtschaftsmigranten aus jenen geographische Regionen umfasst,
aus denen auch die klassischen Flichtlinge kommen, und einschlagige
Malnahmen des organisierten Sports auch fir diese offenstehen, wird im
Rahmen dieses Berichts auf diesen breiteren Flichtlingsbegriff zuriickgegriffen.

Viele Schutzsuchende im Rahmen der neuen Zuwanderungswelle werden in
absehbarer Zeit nicht in ihre Herkunftsstaaten zuriickkehren kbnnen oder wollen.
Deshalb sind staatliche Strukturen, Kommunen und auch die Zivilgesellschaft vor
groRe Herausforderungen gestellt, um die Integration der Flichtlinge zu
erleichtern (Bundesregierung, 2016). Davon bleibt auch der Gesellschaftsbereich
Sport nicht unberihrt,

So dienten nach Schatzungen des DOSB und der kommunalen Verbande am
Jahresende 2015 rund 1.000 Sporthallen und zum 1. Marz 2016 noch 687
Sporthallen der Unterbringung von Flichtlingen (DOSB, 2016a). Zum 1. Juli 2016
wurden bundesweit ca. 310 Sporthallen als Flichtlingsunterktinfte genutzt (DOSB,
2016b).

Der Sport ist jedoch nicht nur Betroffener, sondern ihm wird wie kaum einem
anderen gesellschaftlichen Bereich hinsichtlich der Integration von Migranten —
und damit auch Fluchtlingen — problemlésende Wirkung nachgesagt (Amara et al.,
2004; Bundesregierung, 2014; Doherty & Taylor, 2007; Europaische Kommission,
2007; Kirchhammer, 2014; Lutzenkirchen, 2016; Meier, Riedl & Kukuk, 2016).
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Sport kénne ,die Integration von Migranten und Personen fremder Herkunft in die
Gesellschaft erleichtern und den interkulturellen Dialog fordern® (Europaische
Kommission, 2007, S. 7). Menschen kdnnten unkompliziert zusammenkommen
und die Grenzen unterschiedlicher Sprache, Hautfarbe und Religion fast mihelos
uberwinden.

2.3.2 Integration durch Sport

Ganz allgemein ist Integration der ,Zusammenhalt von Teilen in einem
,systemischen’ Ganzen® (Esser, 2002, S. 261). Die Integration eines Systems wird
uber die Existenz von Relationen zwischen den Einheiten (bewusst handelnde
Personen oder Organisationen; vgl. Giddens, 1997) und zur jeweiligen Umwelt
definiert. Der Grad der Integration wird durch die Struktur dieser Relationen
malfdgeblich definiert (Esser, 2002).

Die Sozialintegration nimmt dabei Bezug auf handelnde Individuen und deren
soziale Einbettung in den gesellschaftlichen Kontext (Lutz & Heckmann, 2010)
und kann als gesellschaftspolitisches Ziel der Angleichung von Lebenslagen und
der zunehmenden Teilnahme und Teilhabe benachteiligter Gruppen am gesell-
schaftlichen Leben der Gesamtgesellschaft verstanden werden (Heckmann, 1985;
Seiberth, Weigelt-Schlesinger & Schlesinger, 2013).

Auf einer theoretisch-konzeptionellen Ebene werden dem Sport in diesem
Zusammenhang sozialintegrative  Potenziale in allen  Dimensionen®
zugeschrieben (Bundesregierung, 2014; Mutz, 2012; Nobis, 2013). Integration
benachteiligter Gruppen als zunehmende individuelle wie auch kollektive
Befahigung zur gesellschaftlichen Partizipation kann im Sport zunachst durch
allgemeine Personlichkeitsbildung erfolgen, d.h. durch Erhalt bzw. Férderung der
physischen und psychischen Gesundheit (Heckmann, 1985). Initiative, Zielstrebig-
keit, Ausdauer und Selbstkontrolle zahlen dabei zu den die Personlichkeit
gualifizierenden Aspekten des Sports; Eigenschaften, die im Sport gelernt
werden, kbnnen auch in anderen Lebensbereichen eingebracht werden.

Weitere wichtige Sozialisierungswirkungen des Sports sind das Lernen von, die
Anpassung an und der Umgang mit abstrakten Regeln (Heckmann, 1985). Diese
sind sowohl fur Sport und Sportwettkampf als auch fir das Arbeiten und Leben in
modernen Gesellschaften kennzeichnend. Wettkampf- oder Sportpartner missen

19 Nach Heckmann (2001) ist die Sozialintegration vierdimensional:

(1) strukturelle Integration: Erwerbstatigkeit, Bildung, soziale Sicherung, Staatsbirgerschaft

(2) kulturelle Integration: Kenntnisse (insbes. Sprache) und Fertigkeiten, kulturelle Werte,
Lebensstil

3) soziale Integration: Freundes- und Partnerschaftsbeziehungen, Vereinsmitgliedschaften

4) identifikative Integration: Identifizierung, Zugehdrigkeitsgefuhle
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sich den gleichen Regeln unterordnen und interagieren somit auf der Ebene von
Gleichheit. Auch wenn dies nur temporar geschieht, ist zu vermuten, dass diese
Interaktionen Distanzgefiihle verringern und wechselseitige Kenntnis und
Kommunikationsfahigkeit fordern.

Da Sport in Deutschland zumeist im Rahmen von Vereinen stattfindet, ergeben
sich fir Heckmann (1985) weitere Integrationsleistungen bzw. Integrations-
chancen. So stellen Vereine Organe sozialer und kultureller Qualifizierung dar, in
denen soziale Fahigkeiten und die Bedurfnisstruktur der Personlichkeit
ausgeweitet und ausdifferenziert werden kénnen. Die Sportvereine werden zum
,Ubungsfeld fiir sozial aktive Persdnlichkeiten“ (Heckmann, 1985, S. 25). Fiir die
aktiven Mitglieder ist der Sportverein personlichkeitsstabilisierend, indem er
Handlungen strukturiert, Ziele setzt, Normen schafft oder bekraftigt und als
Instanz sozialer Kontrolle wirkt. Durch Vereinstéatigkeit konnen sozial
Benachteiligte zumindest partiell zu handelnden Subjekten werden und sich aus
der Stellung als blofke ,,Objekte” oder ,Zielgruppen® ein Stick herausbewegen. Die
aktive sportliche Teilnahme am Vereinsleben kann zu Identifikationsprozessen mit
diesem Teil der Mehrheitskultur fihren. Der Sportverein verstarkt insgesamt also
Akkulturations- und Assimilationstendenzen (Abur, 2016; Heckmann, 1985).20

2.3.3 Integrationspotenziale und -chancen des Sports: Forschungs-
stand

Diverse Studien bestatigen deutliche positive Effekte des jeweiligen Sport-
engagements, z.B. gestarktes Selbstvertrauen, erweiterte Handlungs- und
Problemlosekompetenzen oder weniger Einsamkeitsgefihle (Abur, 2016; Pizzolati
& Sterchele, 2016; Robert Bosch Stiftung, 2016). Sport (im Verein) kann soziale
Netzwerke fordern (Seiberth et al., 2013), zum allgemeinen Wohlbefinden und der
Entwicklung von Sozialkapital beitragen (Jeanes, O' Connor & Alfrey, 2015), als
Katalysator fur Veradnderungsprozesse wirken und zu gefestigten, inklusiven
Gemeinschaften beitragen (Abur, 2016; Heinemann, 1985; Sherry, Schulenkorf &
Chalip, 2015).

Die folgenden zwei Tabellen geben einen Uberblick tber die einschlagige
nationale und internationale Literatur beziglich der Integrationschancen und -
leistungen des Sports. Hierbei stellt Tabelle 1 die theoretischen Arbeiten dar,
wahrend Tabelle 2 auf die empirischen Studien eingeht.

20 Die wissenschaftliche Evaluation des DOSB-Programms ,Integration durch Sport® sowie weitere

Expertise im Bereich Migration, Integration und Sport ist ein Schwerpunkt der Forschung von
Sebastian Braun und Kollegen (vgl. u.a. Braun & Finke, 2010; Braun & Nobis, 2011, 2012, 2016).
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Tab. 1: Integrationschancen und -leistungen des Sports in der Literatur —
theoretische Arbeiten.

Autor(en)

Zentrale Ergebnisse

Amara et al. (2004)

Die Literatur zur Integration von Flichtlingen und Asyl-
bewerbern ist durch psychosoziale und
gesundheitsbezogene Studien und Analysen gepragt
Zeitgendssische Herausforderungen der globalen Migration
werden auch bei soziologisch fundierten Studien nicht
ausreichend berucksichtigt

Das Konzept der Integration wird heterogen konzipiert und
angewandt

In den wenigen identifizierten Studien zum Thema Sport und
soziale Integration von Flichtlingen werden vornehmlich die
Situationen der Fliichtlinge in Bezug auf Freizeit- und
Erholungsaktivitaten diskutiert — der Bereich des
organisierten (Wettkampf-)Sports wurde bisher nicht
beleuchtet

Mutz (2012)

Integration durch Sport ist insbesondere im Vereinssport zu
erwarten

Sport dient als Kontaktmdglichkeit fur Deutsche und
auslandische Personen und Grundlage fur dichte und feste
soziale Beziehungen

Interaktionen im Sport erlauben Reflektion und Modifizierung
von kulturellen Werten und Normalitatsmustern
Vereinssport bietet Moglichkeiten zur freiwilligen Mitarbeit
und Mitgestaltung und der Ubernahme von Verantwortung
Uber den Sportverein kénnen Bildungs- und berufliche
Chancen vermittelt werden

Nobis (2013)

Sport fordert interkulturelle Kompetenzen und Lerneffekte,
z.B. Entwicklung von Regelakzeptanz, Streitanstand,
Frustrationstoleranz, Fairness

Sport dient als Turoffner fir weitere gesellschaftliche
Bereiche

Der organisierte Sport ist kultur- und schichtiibergreifend fur
alle Bevolkerungsgruppen einfach zugéanglich

Sportvereine sind Orte fir interkulturelle Begegnungen und
gemeinschaftsfordernde Plattformen

Kirchhammer (2014)

Sport dient als Medium der Voélkerverstandigung
Sport fungiert als Massenphanomen; global hoher Grad an
sportlicher Sozialisierung und Vertrautheit mit den
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Autor(en)

Zentrale Ergebnisse

(transparenten) Regeln

e Sport dient als Feld, in dem Herkunft, Religion oder Ethnie
sowie sprachliche Verstandigung unbedeutend sind

e Sport wirkt durch Lernen, Anpassen und Umgang mit der
Sportkultur (Regeln, Normen, Werte)

e Soziale Unterschiede und Schranken kénnen aufgehoben
werden

e Sportliche Regeln sorgen fur temporére Chancengleichheit
aller Beteiligten

e Interaktionen fordern wechselseitige Kommunikation und
verringern Distanzgefuhle und Vorurteile

e Sport verfligt Gber kulturibergreifende Gemeinsamkeiten;
Spal3, Fitness- und Gesundheitsférderung; Leistungs-
verbesserung als universelle Motive fir sportliches
Engagement

e Sport hat Potenzial fir den Abbau psychosomatischer
Symptome, die Normalisierung der Lebensumstéande, stabile
soziale Kontakte und zeitweise ein optimistischeres
Lebensgefuhl

e Sport fungiert als Ubungsfeld fiir soziales Handeln, in dem
soziale Fahigkeiten und Bedurfnisstrukturen der
Personlichkeit erweitert werden

e Im und durch Sport ist interkulturelles Lernen maoglich

Meier et al. (2016)

e Integration findet durch Kommunikationsprozesse statt

e Sport spricht alle Sprachen und mit Hilfe der sportlichen
Regeln kann er sich Uber sprachliche und kulturelle Barrieren
hinweg setzen

e Sport scheint in besonderer Weise geeignet, einen Beitrag
zur Losung des Problems der gestiegenen
Zuwanderungsstrome seit Mitte des Jahres 2015 leisten zu
kénnen

¢ Die in den Sport gesteckten Erwartungen mussen allerdings
erst erfullt bzw. bewiesen werden

Die empirische Evidenz zu den Integrationsleistungen der Sportvereine in Bezug
auf Migranten bleibt jedoch mit wenigen Ausnahmen eher gering (vgl. Breuer,
Wicker & Forst, 2011, sowie Tab. 2). Ein &hnliches Bild zeigt sich auch fur andere
gesellschaftliche Akteure, z.B. Kulturvereine, hinsichtlich der empirischen

Evidenz.
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Tab. 2: Integrationschancen und -leistungen des Sports in der Literatur —
evidenzbasierte?* Studien.

Autor(en) Zentrale Ergebnisse

(Evidenzlevel)

Methode(n)

Stahl (2011) e Migrantenvereine erbringen nicht nur die gleichen

(3) gemeinnuitzigen Leistungen im Bereich der sozialen
Literaturauswertung, Integration wie andere Sportvereine auch, sondern entfalten

21 Leitfadeninter-
views, 15 Experten-
interviews,
systematische
Zeitungsanalyse,
Feldbeobachtungen,
Internetrecherche,
postalische
Befragung (n=6)

darlber hinaus spezifische Integrationswirkungen, die
andere Vereine nicht aufweisen

e Andererseits erhoht die Selbstorganisation von Migranten in
eigenen Sportvereinen soziale Distanzen und Spannungen
zwischen Einheimischen und Zuwanderern

e Werden die Steigerung der Lebensqualitat von Migranten
und der Ausgleich psychosozialer Belastungen, die durch
den Migrationsvorgang oder durch
Diskriminierungserfahrungen entstanden sind, als
Integrationsziel anerkannt, so Uberwiegen die
integrationsfordernden Effekte

¢ Ob integrative oder segregative Wirkungen im Einzelfall
tberwiegen, hangt auch von den Rahmenbedingungen der
jeweiligen sozialen und organisationalen Umwelt ab

¢ Die Selbstorganisation von Migranten in eigenen Sport-
vereinen hat katalytische Wirkung: Sie kann einerseits
bereits bestehende Spannungen verstarken oder zur
Ethnisierung von Konflikten beitragen, aber andererseits in
einem spannungsarmen Klima am ehesten integrative
Wirkung entfalten

Kleindienst-Cachay,
Cachay, Bahlke und
Teubert (2012)

3
Fragebogenunter-
suchungen (n=874),
20 Interviews,
Dokumentanalysen

e Es existieren beeindruckende Beispiele fur integrations-
forderndes Verhalten in Sportvereinen

e Leistungs- und Kompetenzerfahrungen im Sport dienen als
potenzielle Katalysatoren fur Leistungsentwicklung allgemein
sowie flr z.B. Schule und Beruf

e Eine blof3e Mitgliedschaft in Sportvereinen stellt eine Form
der politischen Integration dar

e Die Ausbildung einer ,Kultur wechselseitiger Anerkennung*®
ist nur mdglich, wenn Faktoren vorliegen, fur die sowohl die
Migrantinnen und Migranten selbst als auch die Vereins-
fuhrung, die sportbezogenen Funktionsrollentrager und

21

Evidenzlevel nach Breuer, Wicker, Dallmeyer und Dvofak (2016), vgl. Abschnitt 2.6.
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Autor(en)
(Evidenzlevel)
Methode(n)

Zentrale Ergebnisse

-tragerinnen sowie die Vereinsmitglieder ohne Migrations-
hintergrund verantwortlich sind

Verbande erreichen die Vereine mit inren Programmen und
UnterstitzungsmalRnahmen nur ungentigend - der mit einer
Beantragung verbundene Zeit- und Verwaltungsaufwand ist
vielen Vereinen zu hoch

Der Sportpolitik und den Verbanden ist es noch nicht
gelungen, die Sportvereine auf breiterer Basis fur das
Thema ,Integration zu sensibilisieren und in eine Beratungs-
kommunikation einzutreten

Jeanes et al. (2015)
(5)

12 Interviews mit
Mitarbeitern in einer
Sportentwicklungs-
organisation in
Australien

Sport kann als Plattform fur den Aufbau von Vertrauen
wirken und zur Reduzierung von ethnischen und rassischen
Barrieren beitragen

Sport dient dem allgemeinen Wohlbefinden, férdert soziale
Netzwerke und tragt zur Entwicklung von Sozialkapital bei
Sportpolitik, Verbande und Vereine mussen ihr Verstandnis
von Integration und die Art, wie Menschen mit Flichtlings-
hintergrund Sport erleben sollen, problematisieren

Abur (2016)

(5)

20 Interviews mit
sud-sudanesischen
Flichtlingen in
Australien

Sport kann Flichtlinge bei der (assimilativen) Integration in
die Mehrheitsgesellschaft unterstiitzen

Sport hilft das Sozialkapital der Fliichtlinge auszubauen
Sport spielt eine wichtige Rolle beim Abbau sozialer Isolation
Sport tragt zum Ausbau von ,psychologischem* Kapital bei,
da Flichtlinge durch Training und Ubungsleiter
zuversichtlicher und belastbarer werden

Fur Flichtlinge kann Sport ein wertvoller Weg sein, um sich
mit anderen Mitgliedern der Gesellschaft auszutauschen
Sport schafft Beziehungen auf individueller und gesellschaft-
licher Ebene, welche flr ein positives Gefuhl der
Zugehorigkeit nitzlich sind

Sport kann Isolationsgeftihle und andere psychische
Probleme mindern

Flichtlinge kdnnen von den im Sportsystem verankerten
Werten (z.B. Inklusion, Fairplay, Teamarbeit, Zusammen-
arbeit und Respekt) profitieren
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Autor(en) Zentrale Ergebnisse
(Evidenzlevel)
Methode(n)
Pizzolati und ¢ Die meisten Studien Uber die Rolle des Sports bei der
Sterchele (2016) Integration von Minderheiten konzentrieren sich auf das
(5) Potenzial im Sport beziglich sozialer Netzwerke und
12 Interviews mit Sozialkapital
Freiwilligen und e Neben dem funktionalen Potenzial in Bezug auf Vernetzung,
Mitgliedern eines Integration und Akkulturation kann Sport auch zur Erfullung
italienischen von wichtigen, emotionalen Bedurfnissen der Fluchtlinge
Sportvereins beitragen
e Der schiere Zugang von Fluchtlingen zum Sport kann als
Beitrag zur Teilhabe und als eine Frage der sozialen
Gerechtigkeit angesehen werden

Einer aktuellen Studie des Sachverstandigenrats deutscher Stiftungen fur
Integration und Migration zufolge liegen zur Einbindung von Flichtlingen in
Vereine, zu Initiativen und Organisationen keine systematischen Untersuchungen
vor (Robert Bosch Stiftung, 2016). Eine Ausnahme bildet die Studie von Reinders
(2016) uber die Einstellungen und das Verhalten des bayerischen Jugendful3balls
im Kontext der neuen Zuwanderung. Hier wurden im Herbst/Winter 2015 n=1.309
bayerische Ful3ballvereine mit JugendfulB3ball zu ihrer Haltung gegenuber
Flichtlingen und deren Einbindung im Verein befragt. Es zeigt sich eine
verhaltene Skepsis bezlglich der weiteren Entwicklung in Deutschland und der
Hilfsbereitschaft. Vor allem Vereine mit aktiver Einbindung von Flichtlingen sind
jedoch geneigt, eine positivere Sicht auf die aktuelle Situation zu haben. Die
Bereitschaft zum helfenden Handeln scheint in der tUberwiegenden Mehrheit der
Fullballvereine grof3 zu sein. Ein weiteres Ergebnis der Studie ist, dass sich die
wahrgenommene Unterstitzung bei der Integration von Flichtlingen in die
Vereine abschwécht, je weiter die mdglichen Unterstltzer vom Verein entfernt
sind. Dies bedeutet, dass die Vereine insbesondere Unterstiitzung durch den
Vorstand selbst und die Mitglieder wahrnehmen, wahrend die Unterstiitzung durch
Verbande (insbesondere den Bayerischen Fuf3ball Verband und den DFB) und die
Kommunen zum Zeitpunkt der Erhebung als eher geringer empfunden wurde?
(Reinders, 2016).

22 Es sei an dieser Stelle allerdings auf die hohe zeitliche Dynamik verwiesen, die eine gezielte

verbandliche, wie auch politische, Steuerung erschwert haben durfte.
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2.3.4 Grenzen und Herausforderungen

In der Systemtheorie wird davon ausgegangen, dass soziale Systeme, und somit
auch das Sportsystem, ausschlie3lich aus Kommunikation bestehen. Insofern
werden Integrationsprozesse ganz basal dadurch bestimmt, wie an diesen
Kommunikationsprozessen teilgenommen wird und werden kann (Meier et al.,
2016). Obwohl dem Sport zweifelsohne bestimmte Strukturbedingungen zugrunde
liegen, die sich positiv auf die Integration von Migranten in die Aufnahme-
gesellschaft auswirken kénnen (Kirchhammer, 2014), ergeben sich derartige
Integrationsprozesse nicht einfach als Selbstlaufer im Sportsystem, also auf der
Makroebene (Meier et al., 2016). Jeanes et al. (2015) weisen auf vielfaltige
Hindernisse bei der Teilnahme und Teilhabe von Flichtlingen im Sport hin. Laut
Kirchhammer (2014) zeigen verschiedene Studien, dass zumindest der
organisierte Breitensport nicht zwingend ein Begegnungsfeld darstellt, das
aufgrund seiner vorwiegend non-verbalen Kommunikation kulturelle Differenzen
neutralisiert und per se integrativ ist.

Das (sozial-)integrative Potenzial des Sports kann nur dann entfaltet werden,
wenn auch die entsprechenden Rahmenbedingungen integrationsférdernd ausge-
richtet sind (Kirchhammer, 2014). Das Sportsystem sollte sich demnach nicht nur
inhaltlich, sondern auch organisatorisch als aufnahmebereit fir neue Mitglieder
erweisen (Heinemann, 1985; Kirchhammer, 2014; Meier et al., 2016). Die Meso-
und Mikroebene des Sportsystems (Organisationen, Interaktionen und Personen)
sind dabei gefordert (Meier et al.,, 2016). Dazu gehért auch, dass sich die
involvierten Akteure in der Sportpolitik, in Sportbinden und -vereinen und die
Gesellschaft im Allgemeinen im Klaren sind, wie sie Integration im und durch den
Sport begreifen und wie Flichtlinge Sport erleben sollen (vgl. Seiberth et al.,
2013). Zudem qilt es, die Charakteristik der Flichtlinge, insbesondere deren
Herkunft, spezifische Lebensbedingungen und Interessenlagen bei der Gestaltung
eines integrativen Sportangebots zu berlcksichtigen (Heinemann, 1985).

Dartiber hinaus benétigen Sportprogramme fir Flichtlinge o6ffentliche
Unterstitzung und eine positive Beurteilung durch die Bevdlkerung, Medien,
Sportvereine, Sportfunktionare, Trainer, Ubungsleiter usw. Die Ergebnisse der
Studie von Reinders (2016) zeigen, dass die Vereine nicht naiv und mit tber-
triebener Offenheit auf die gesellschaftliche Situation reagieren. Diese Stimmung
gilt es sehr ernst zu nehmen, damit das erhebliche Integrationspotenzial, das im
Sportsystem zur Integration und der Foérderung des Zusammenlebens mit
Flichtlingen steckt, nicht nur realisiert, sondern auch nachhaltig geférdert werden
kann. Dabei dirfen spezifische Organisationsstrukturen und -kulturen im Sport-
system keine Barrieren fur Fluchtlinge darstellen, sondern ein ,Systembeitritt
sollte jederzeit mdglich erscheinen oder gar Hilfen hierfir angeboten werden (vgl.
Kirchhammer, 2014). Denkbar ware beispielsweise, dass Sportvereine Fluchtlinge
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temporar vom Mitgliedsbeitrag befreien oder Sprachkurse anbieten. Erste
Initiativen der Vereine hierzu wurden bereits umgesetzt (vgl. Abschnitt 2.4.2).

Zur Veradnderung der Leistungsfahigkeit von Sportvereinen bestehen u.a. als
Ansatzpunkte die Umgestaltung der Positionierung von Akteuren bzw. Akteur-
gruppen im organisationalen Kontext oder der Wandel gegenwartiger
organisations- bzw. akteurbezogener Handlungsstrategien (Breuer et al., 2011).
Von besonderer Bedeutung scheint dabei die Qualifikation der Ubungsleiter; sie
missen nicht nur Trainer sein, sondern auch den spezifischen kulturellen
Hintergrund, die Leistungsmdglichkeiten, das Korperverstdndnis und die
sportlichen Vorerfahrungen der Flichtlinge kennen, um den Sport erfolgreich
vermitteln zu kénnen (vgl. hierzu Heinemann, 1985).

2.4 Sportvereine und Flichtlinge

Nachdem in den ersten Kapiteln der Hintergrund und Forschungsstand zum
Thema Flichtlinge im organisierten Sport dargelegt wurden, sollen an dieser
Stelle empirische Befunde prasentiert werden. Die Daten der Vereine wurden im
Rahmen der sechsten Welle des Sportentwicklungsberichts erhoben (vgl. dieses
Kapitel). Die Daten im Kapitel 5 wurden gesondert in einer unter den Kreis- und
Stadtsportbiinden durchgefuhrten Befragung erhoben.

2.4.1 Vereinsphilosophie: = Engagement der  Sportvereine  fir
Flichtlinge

2.4.1.1 Durchschnittliches Engagement fur Flichtlinge

Um das Engagement der Sportvereine in Deutschland fur Flichtlinge abzufragen,
wurden die Vereine gebeten, eine Selbsteinschatzung zu ihrem Engagement in
diesem Bereich abzugeben. Im Rahmen der Vereinsphilosophie wurden die
Vereine nach der Zustimmung zu dem Item ,Unser Verein engagiert sich fur
Flachtlinge® gefragt. Auf einer Skala von 1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll
zu ergibt sich im gesamtdeutschen Schnitt ein Mittelwert von 2,85 (vgl. Tab. 3).
Die Standardabweichung (SD=1,19) deutet jedoch darauf hin, dass die Streuung
hier relativ grol3 ist, sodass von einem heterogenen Engagement der Sportvereine
fur Fliichtlinge ausgegangen werden kann?,

2 Hierbei ist insgesamt zu beachten, dass die Daten im 4. Quartal des Jahres 2015 erhoben wurden

und somit ggf. die Vereine noch nicht auf alle entwickelten Malinahmen des organisierten Sports im
Bereich Fluchtlinge Zugriff hatten. Dies dirfte sich auch auf das Engagement der Vereine fir
Flichtlinge zum Zeitpunkt der Erhebung ausgewirkt haben.
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Tab. 3: Einstellung der Sportvereine zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
engagiert sich fir Flichtlinge® (1=trifft gar nicht zu bis 5=trifft voll zu).

Mittelwert Standard- Median
abweichung
Engagement fur Fluchtlinge 2,85 1,19 3,0

Dies zeigt sich deutlich bei einer genaueren Betrachtung der Verteilung innerhalb
des Items. So stimmt rund jeder zehnte Verein voll zu, sich fir Flichtlinge zu
engagieren, und weitere gut 18 % der Vereine stimmen dieser Aussage eher zu.
Etwa ein Drittel der deutschen Vereine stimmt der Aussage, sich fur Flichtlinge zu
engagieren, nur teils-teils zu und knapp 40 % geben an, sich eher nicht oder gar
nicht fur Flichtlinge zu engagieren (vgl. Abb. 1).

100%

90%

80%

70%

m stimme voll zu
60%

m stimmer eher zu

50%

m teils-teils

40%

stimme eher nicht zu

30% stimme gar nicht zu

20%

10%
14,3

0%

Unser Verein engagiert sich fur Flichtlinge

Abb. 1: Verteilung der Zustimmung zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
engagiert sich fiir Fliichtlinge*.

Es zeigt sich allerdings eine klare Tendenz, dass das subjektive Empfinden
bezlglich des Engagements flir Flichtlinge mit der Grbf3e des Vereins steigt.
Wahrend der Mittelwert fur sehr kleine Vereine mit bis zu 100 Mitgliedern bei 2,60
liegt, ist dieser in Vereinen mit mehr als 2.500 Mitgliedern mit 3,95 deutlich hoher
(vgl. Tab. 4). Die Unterschiede zwischen den GrdlRenklassen hinsichtlich des
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Engagements fur Flichtlinge erweisen sich auf Basis einer einfaktoriellen
Varianzanalyse (ANOVA, zur Methode vgl. Abschnitt 23.5.7.1) als statistisch
signifikant.

Tab. 4: Einstellung der Sportvereine zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
engagiert sich fiir Fliichtlinge®, nach Vereinsgrélie.

VereinsgrolRe Mittelwert
Bis 100 Mitglieder 2,60
101-300 2,82
301-1.000 3,27
1.001-2.500 3,67
Uber 2.500 Mitglieder 3,95

Auch die Betrachtung nach der Anzahl der Sparten zeigt Unterschiede hinsichtlich
des Engagements. So ist das Engagement in Einspartenvereinen fur Fluchtlinge
weniger stark auspragt als in Mehrspartenvereinen (vgl. Tab.5). Auch hier
bestatigt eine Varianzanalyse, dass der Unterschied statistisch signifikant ist.

Tab. 5: Einstellung der Sportvereine zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
engagiert sich fir Fliichtlinge®, nach Sparten.

Mittelwert
Einspartenverein 2,65
Mehrspartenverein 3,14

Wird das Engagement fur Fluchtlinge nach Gemeindegréf3e differenziert
betrachtet, so zeigt sich, dass der hochste Mittelwert in Vereinen in Gemeinden
mit 20.001 bis 100.000 Einwohnern und der niedrigste Mittelwert in Gemeinden
mit Uber 500.000 Einwohnern liegt. Tendenziell ist das Engagement der Vereine
fur Fluchtlinge in kleineren Gemeinden etwas starker ausgepragt als in gré3eren
Gemeinden oder Grol3stadten (vgl. Tab. 6). Allerdings sind die Unterschiede der
Mittelwerte hier nur sehr gering und auch nur zwischen der Gruppe mit 20.001 bis
100.000 Einwohnern und der Gruppe mit mehr als 500.000 Einwohnern statistisch
signifikant.
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Tab. 6: Einstellung der Sportvereine zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
engagiert sich fir Fliichtlinge®, nach Gemeindegrole.

Gemeindegrol3e Mittelwert
Bis 20.000 Einwohner 2,85
20.001-100.000 2,88
100.001-500.000 2,79
Uber 500.000 Einwohner 2,77

Anders als bei der Betrachtung nach Gemeindegrtf3e zeigen sich bei einem
Vergleich der Bundeslander deutlichere Unterschiede, was das selbstein-
geschétzte Engagement der Vereine fur Fluchtlinge betrifft (vgl. Abb. 2). So
zeichnet sich ein leichtes Ost-West-Gefélle ab, denn in den alten Bundeslandern
werden im Mittel hohere Zustimmungswerte erreicht als in den neuen
Bundeslandern. Die hochsten Zustimmungswerte bzgl. des Flichtlings-
engagements weisen die Sportvereine in Rheinland-Pfalz sowie im Saarland aus.
Andererseits sind die Vereine in Sachsen und Mecklenburg-Vorpommern nach
Selbsteinschatzung am wenigsten stark im Bereich Fliichtlinge engagiert.
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Abb. 2: Einstellung der Sportvereine zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
engagiert sich fiir Fliichtlinge®, nach Bundesland.
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In Ergédnzung zu den oben beschriebenen deskriptiven Auswertungen werden an
dieser Stelle Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Einstellung der Vereine zum Engagement flur Flichtlinge dargestellt. Die bereits
prasentierten deskriptiven Ergebnisse kénnen durch die Ergebnisse der linearen
Regressionsanalyse (zur Methode vgl. Abschnitt 23.5.7.2) (berwiegend
untermauert werden. So zeigt sich, dass mit steigender Vereinsgrof3e das
Engagement fur Fluchtlinge tendenziell zunimmt. Das gleiche gilt fir
Mehrspartenvereine im Vergleich zu Einspartenvereinen. Darlber hinaus ist das
Engagement fur Flichtlinge in mittelgrolRen Gemeinden mit einer Einwohnerzahl
zwischen 20.001 und 100.000 groRRer als in kleineren Gemeinden mit bis zu
20.000 Einwohnern. Weiterhin besteht ein Zusammenhang zwischen dem
Engagement fur Flichtlinge und einer generellen Dienstleistungsorientierung der
Vereine. Auch Vereine, die Uber Kaderathleten verfigen, engagieren sich
tendenziell starker fur Fluchtlinge. Die Nutzung von kommunalen Anlagen wirkt
sich positiv auf das Engagement fir Flichtlinge aus. Die Bereitstellung 6ffentlicher
Sportanlagen ist also fur das Flichtlingsengagement der Vereine ein wichtiger
Faktor. Dartiber hinaus zeigen sich diverse sportartenspezifische Unterschiede.
Bietet ein Verein American Football, Boxen, FufRball, Handball, Leichtathletik,
Rettungsschwimmen, Ringen, Schach oder Trendsport (z.B. Slackline, Parkour,
Freerunning) an, so ist von einem hoheren Engagement fir Flichtlinge
auszugehen. Andererseits engagieren sich Vereine mit Sportangeboten wie Darts,
Golf, Luftsport, Pferdesport, Radsport, Rudern, Schiel3sport, Segeln, Skisport,
Tauchen, Tennis oder Primar- sowie Tertiarpravention® tendenziell weniger stark
im Bereich Fluchtlinge. Es fallt auf, dass Vereine, die insbesondere
Mannschaftssportarten, Kampfsportarten oder ,moderne‘ Sportarten anbieten,
sich in starkerem Mal3e fur Flichtlinge engagieren (vgl. Tab. 7).

Tab. 7. Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Einstellung der Vereine zum Engagement fur Flichtlinge (+++/---=
hdchst signifikant, ++/--=sehr signifikant, +/-=signifikant).

Indikatoren Unser Verltiilgcehr;[cijr?g‘ieert sich flr
Vereinsgrol3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +++

301-1.000 +++

1.001-2.500 +++

Uber 2.500 Mitglieder +

Tertidrpréavention umfasst z.B. RehabilitationsmalRnahmen, therapeutische Angebote, Sport nach
Schlaganfall, Angebote fur Menschen mit Krebs.
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Indikatoren Unser Vergilnucehrllgi;r?géert sich far
Mehrspartenverein ++
Gemeindegrol3e: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001-100.000 +
American Football +++
Boxen 4+
Darts -
Ful3ball 4+
Golf
Handball ++
Judo +
Leichtathletik +++
Luftsport -
Pferdesport
Radsport -
Rettungsschwimmen 4+
Ringen +++
Rudern
Schach F++
Schiel3sport -
Segeln
Skisport -
Tauchen
Tennis -
Trendsport (z.B. Parkour, Slackline, Freerunning) +++
Primé&rpravention
Tertiarpravention
Kaderathleten im Verein 4+
Nutzung kommunaler Anlagen +++
Vereinstyp: Dienstleistungsorientierter Verein® +H+

2.4.1.2Vereine mit starkem Engagement fur Flichtlinge

Betrachtet man anstatt des Mittelwertes des ltems ,Unser Verein engagiert sich
fur Flichtlinge® die Vereine, die dieser Aussage voll oder eher zustimmen (d.h. die
Kategorien 4 und 5), so zeigt sich, dass zum Zeitpunkt der Befragung knapp 29 %

2 Vgl. Breuer & Wicker, 2011b.
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der Vereine bzw. rund 26.000 Sportvereine in Deutschland ein starkes Engage-
ment fir Fluchtlinge aufwiesen (vgl. Tab. 8).

Tab.8: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum
Engagement fir Fluchtlinge (Anteil an Vereinen in %).

Anteil an Vereine
Vereinen (in %) gesamt
Unser Verein engagiert sich fur Fluchtlinge 28,8 26.000

Auch hier zeigt sich ein deutlicher GrofReneffekt, was die Anzahl der Mitglieder
betrifft. Wahrend gut jeder flnfte Kleinstverein mit bis zu 100 Mitgliedern ein
starkes Engagement fir Flichtlinge angibt, steigt der Anteil an Vereinen mit
einem solchen Engagement mit steigender VereinsgroRe an. In der Gruppe der
Grol3vereine mit mehr als 2.500 Mitgliedern engagieren sich tUber 71 % dieser
Vereine fur Fluchtlinge (vgl. Tab. 9). Die Unterschiede zwischen den GrofRen-
klassen bzgl. des Engagements fur Fliichtlinge sind statistisch signifikant.

Tab. 9: Starkes Engagement der Vereine fur Flichtlinge, nach Vereinsgrolie.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 21,6
101-300 26,7
301-1.000 41,9
1.001-2.500 57,6
Uber 2.500 Mitglieder 71,5

Die Betrachtung nach Sparten verdeutlicht, dass tber ein Drittel der Mehrsparten-
vereine sich stark fur Fliuchtlinge engagiert. Bei den Einspartenvereinen liegt
dieser Anteil bei knapp einem Viertel dieser Vereine (vgl. Tab. 10). Auch dieser
Unterschied ist statistisch signifikant.

Tab. 10: Starkes Engagement der Vereine fur Flichtlinge, nach Sparten.

Anteil an Vereinen (in %)

Einspartenverein 22,9
Mehrspartenverein 37,4

Bezieht man auch hier die Gemeindegrof3e in die Betrachtung mit ein, so zeigt
sich erneut, dass Vereine, die in mittelgroRen Gemeinden mit 20.001 bis 100.000
Einwohnern beheimatet sind, sich anteilig am starksten fir Flichtlinge
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engagieren. Der Anteil an Vereinen mit groliem Engagement liegt hier bei 29,4 %
(vgl. Tab. 11). Allerdings sind die Unterschiede zwischen den Gemeindegréf3en-
klassen das Flichtlingsengagement der Vereine betreffend nur sehr gering
ausgepragt und statistisch nicht signifikant.

Tab. 11: Starkes Engagement der Vereine fur Flichtlinge, nach Gemeindegrof3e.

GemeindegrolRe Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 28,5
20.001-100.000 29,4
100.001-500.000 27,9
Uber 500.000 Einwohner 27,8

Die landerspezifischen Unterschiede, welche bereits in Abschnitt 2.4.1.1 auf Basis
der durchschnittlichen Zustimmung zum Item ,Unser Verein engagiert sich fur
Flichtlinge® dargelegt wurden, werden an dieser Stelle untermauert. So
engagieren sich im Saarland, in Hamburg, in Rheinland-Pfalz und in Bayern
jeweils rund ein Drittel der Vereine stark fur Fluchtlinge. In Berlin, Brandenburg
und Thuringen sind rund ein Viertel der Vereine stark im Bereich Flichtlinge
engagiert, wahrend dies in Mecklenburg-Vorpommern und Sachsen auf rund ein
Funftel der dort anséssigen Vereine zutrifft (vgl. Abb. 3). Insgesamt ist bzgl. des
leichten Ost-West-Gefalles, welches bereits in Abschnitt 2.4.1.1 diskutiert wurde,
anzumerken, dass in den neuen Bundeslandern absolut weniger Asylantrage
gestellt wurden als in den alten Bundeslandern (BAMF, 2016) und die Thematik
des Engagements flur Fluchtlinge ggf. in den neuen Bundeslandern nicht so
dringlich war wie in einigen westlichen Bundeslandern.

Auf Basis einer weiterfihrenden statistischen Analyse (logistische Regressions-
analyse, zur Methode vgl. Abschnitt 23.5.7.2) kobnnen insbesondere die
GroRReneffekte hinsichtlich der VereinsgréfRe bestéatigt werden. So steigt die
Wahrscheinlichkeit, dass sich ein Verein stark fur Flichtlinge engagiert, mit
steigender VereinsgréfRe signifikant an. Auch die Ausrichtung als dienstleistungs-
orientierter Verein und die Existenz von Kaderathleten im Verein steigern die
Wahrscheinlichkeit eines starken Engagements. Das gleiche gilt flr die Nutzung
von kommunalen Sportanlagen. Positive sportartenspezifische Effekte zeigen sich
insbesondere fur Vereine, die American Football, Boxen, Fuf3ball, Handball,
Leichtathletik, Rettungsschwimmen, Ringen, Schach und Trendsport anbieten.
Andererseits ist die Wahrscheinlichkeit fur ein starkes Engagement im Bereich
Flichtlinge in Vereinen mit Darts, Golf, Pferdesport, Rudern, Schief3sport, Segeln,
Tauchen, Tennis und Gesundheitssport (Primér- und Tertiarpravention) geringer
ausgepragt (vgl. Tab. 12). Die Ergebnisse der linearen Regressionsanalyse (vgl.
Tab. 7) werden somit Gberwiegend bestétigt.
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Abb. 3: Starkes Engagement der Vereine fir Flichtlinge (Anteil an Vereinen
in %), nach Bundesland.
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Tab. 12: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die

Wahrscheinlichkeit eines starken Engagements der Vereine fur
Flichtlinge (+++/---= hdchst signifikant, ++/--=sehr signifikant, +/-=
signifikant).
, Wabhrscheinlichkeit fir starkes
Indikatoren

Engagement fur Flichtlinge

VereinsgrofRe: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +
301-1.000 +++
1.001-2.500 +++
Uber 2.500 Mitglieder +
American Football +
Boxen +++
Darts -
Ful3ball 4+
Golf
Handball +
Leichtathletik ++
Pferdesport
Rettungsschwimmen +++
Ringen +++
Rudern -
Schach +++
Schiel3sport -
Segeln
Tauchen -
Tennis -
Trendsport (z.B. Parkour, Slackline, Freerunning) ++
Primé&rpravention --
Tertiarpravention --
Kaderathleten im Verein +++
Nutzung kommunaler Anlagen +++
Vereinstyp: Dienstleistungsorientierter Verein®® +++

26 Vgl. Breuer & Wicker, 2011b.
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2.4.2 Initiativen der Vereine fur Fluchtlinge

2.4.2.1 Angebot von speziellen Initiativen/MalRnhahmen

Das (subjektiv gemessene) Engagement der Vereine fur Flichtlinge im Rahmen
der Vereinsphilosophie spiegelt sich auch in objektiven Indikatoren wider. Gut
18 % der deutschen Sportvereine — also rund 16.400 Vereine — bieten besondere
Malinahmen und/oder Initiativen fur Flichtlinge an (vgl. Tab. 13).

Tab. 13: Verein bietet besondere MalRnahmen/Initiativen fir Flichtlinge an
(Anteil an Vereinen in %).

Anteil an Vereine
Vereinen (in %) gesamt
Initiativen fur Flichtlinge vorhanden 18,2 16.400

Eine differenzierte Betrachtung nach der Vereinsgrof3e legt auch hier deutliche
Unterschiede offen: Wahrend knapp 12 % der Kleinstvereine mit bis zu 100
Mitgliedern Mal3Bnahmen flr Flichtlinge anbieten, steigt dieser Anteil mit steigen-
der Vereinsgrof3e an. Bei mittelgrof3en Vereinen mit 301 bis 1.000 Mitgliedern
haben bereits knapp 29 % dieser Vereine MalRnahmen oder Initiativen fur Flicht-
linge ins Leben gerufen, wahrend dies in der Gruppe der Grol3vereine mit tber
2.500 Mitgliedern sogar auf rund zwei Drittel dieser Vereine zutrifft (vgl. Tab. 14).
Die Unterschiede zwischen den GroRenklassen sind statistisch signifikant.

Tab. 14: Verein bietet besondere Mal3nahmen/Initiativen fur Fluchtlinge an, nach
Vereinsgrolie.

Vereinsgrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 11,8
101-300 16,3
301-1.000 28,7
1.001-2.500 47,2
Uber 2.500 Mitglieder 66,4

Wieder zeigt sich, dass Mehrspartenvereine starker als Einspartenvereine fr
Flichtlinge engagiert sind, denn ein deutlich hoherer Anteil an Mehrsparten-
vereinen (knapp 26 %) hat MalRnahmen oder Initiativen fir Flichtlinge im
Angebot, als dies bei den Einspartenvereinen der Fall ist. Hier liegt der Anteil bei
knapp 13 %. Der Unterschied zwischen Ein- und Mehrspartenvereinen hinsichtlich
des Angebots von Malnahmen fir Flichtlinge erweist sich als statistisch
signifikant (Tab. 15).

Sportentwicklungsbericht 2015/2016




70 Sportvereine, Sportbinde und Flichtlinge

Tab. 15: Verein bietet besondere MalRnahmen/Initiativen fir Fllchtlinge an, nach

Sparten.
Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 12,9
Mehrspartenverein 25,8

Differenziert nach der Gemeindegrof3e, in der ein Sportverein beheimatet ist,
lassen sich keine groBen Unterschiede hinsichtlich des Angebots von
MalRnahmen der Vereine flr Flichtlinge feststellen. Anteilig am haufigsten (knapp
20 %) bieten Vereine in mittelgro3en Gemeinden (20.001 bis 100.000 Einwohner)
Malnahmen fir Flichtlinge an, wahrend Vereine in kleinen Gemeinden mit bis zu
20.000 Einwohnern anteilig seltener Initiativen fur Fliichtlinge haben (16,8 %; vgl.
Tab. 16). Allein der Unterschied zwischen Vereinen in diesen beiden Gemeinde-
groRBenklassen hinsichtlich des Angebots von MalRnahmen fur Flichtlinge ist
statistisch signifikant, wahrend die Unterschiede zu Vereinen der grof3eren
Gemeinden nur sehr gering und nicht signifikant sind.

Tab. 16: Verein bietet besondere MalRnahmen/Initiativen fir Fllchtlinge an, nach
Gemeindegrolie.

Gemeindegrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 16,8
20.001-100.000 19,5
100.001-500.000 18,9
Uber 500.000 Einwohner 18,8

Die geographische Analyse verdeutlicht erneut |landerspezifische Unterschiede
hinsichtlich des Angebots von Mafllhahmen fiur Flichtlinge. Es fallt auf, dass
insbesondere Sportvereine in den nordlichen Bundeslandern Bremen (24 %),
Schleswig-Holstein (22,9 %) und Hamburg (22,1 %) besondere Malinahmen bzw.
Initiativen fur Flichtlinge durchfihren, dicht gefolgt von Vereinen ganz im Suden,
namlich in Bayern. Hier bieten 22 % der Vereine solche Angebote fur Flichtlinge
an. In den drei westlichen bzw. stidwestlichen Bundeslandern Nordrhein-West-
falen, Rheinland-Pfalz und dem Saarland hat jeweils etwa ein Finftel der Vereine
Malnahmen fir Fliachtlinge im Programm. Am seltensten werden besondere
Malnahmen oder Initiativen fur Flichtlinge in Vereinen in den neuen Bundes-
landern Sachsen (8,7 %), Sachsen-Anhalt (9,5 %), Thuringen (10,4 %) und Meck-
lenburg-Vorpommern (10,5 %) angeboten. Es lasst sich somit auch beim tatsach-
lichen Angebot von Malinahmen fur Flichtlinge, mit Ausnahme von Berlin und
Brandenburg, ein recht deutliches Ost-West-Gefalle identifizieren (vgl. Abb. 4).
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Abb. 4: Verein bietet besondere Malinahmen/Initiativen fur Flichtlinge an

(Anteil an Vereinen in %), nach Bundesland.
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Mit Hilfe einer logistischen Regressionsanalyse wurde weiterfiihrend untersucht,
welche strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren sich auf die
Wahrscheinlichkeit des Angebots von Initiativen fir Flichtlinge auswirken.
Bezuglich der Vereins- und GemeindegrofRe werden die deskriptiven Ergebnisse
bestatigt. Weiterhin zeigt sich, dass strukturelle Merkmale des Vereins eine
entscheidende Rolle zu spielen scheinen. So steigt die Wahrscheinlichkeit des
Angebots von speziellen MalBhahmen bzw. Initiativen fir Flichtlinge mit der
Existenz einer bezahlten Fihrungsposition im Verein an. Auch eine
Dienstleistungsorientierung wirkt sich positiv auf die Wahrscheinlichkeit des
Angebots aus. Diese Ergebnisse kdnnten darauf hindeuten, dass Vereine, die
Uber professionellere Strukturen verfiigen, tendenziell eher ein Angebot fir
Flachtlinge bereitstellen (kbnnen). Es kann vermutet werden, dass ein vom Verein
bezahlter Mitarbeiter in leitender Position mehr zeitliche Kapazitaten fur die
Entwicklung eines entsprechenden Angebots aufwenden kann als ein
ehrenamtlich Engagierter. Weiterhin besteht ein positiver Zusammenhang des
Angebots fur Flichtlinge mit der Nutzung von kommunalen Sportanlagen sowie
der Existenz von Kaderathleten im Verein. Zudem spielen die angebotenen
Sportarten auch hier eine wichtige Rolle. Bietet ein Verein American Football,
Basketball, Boxen, Fuf3ball, Hockey, Karate, Modernen Finfkampf, Ringen,
Schach, Snowboard, Trendsport oder Triathlon an, so kann eher von MalRnahmen
bzw. Initiativen des Vereins fur Flichtlinge ausgegangen werden. Fur Vereine mit
Sportangeboten wie Golf, Luftsport, Pferdesport, Rudern, Schiel3sport, Segeln,
Skisport, Tauchen, Tennis oder Primarpravention ist die Existenz von Initiativen
fur Flichtlinge dagegen weniger wahrscheinlich (vgl. Tab. 17).

Tab. 17: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit des Angebots von Initiativen fur Flichtlinge (+++/---=
hochst signifikant, ++/--=sehr signifikant, +/-=signifikant).

Indikatoren Wahrschc.ei.nli_chkei'F_fUr (_jie E_xistenz von
Initiativen fur Flichtlinge
Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)
101-300 +++
301-1.000 +++
1.001-2.500 +++
Uber 2.500 Mitglieder +++
GemeindegrofRe: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)
20.001-100.000 +++
American Football +
Basketball +++
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Wahrscheinlichkeit fur die Existenz von

Verein?’

Indikatoren Initiativen fur Fluchtlinge
Boxen +++
FuRRball +++
Golf --
Hockey

Karate +
Luftsport -
Moderner Funfkampf +
Pferdesport
Ringen +++
Rudern -
Schach +++
Schiel3sport --
Segeln
Skisport -
Snowboard ++
Tauchen --
Tennis --
Trendsport (z.B. Parkour, Slackline, it
Freerunning)

Triathlon ++
Primarpravention --
Kaderathleten im Verein ++
Bezahlte FUhrungsposition vorhanden +
Nutzung kommunaler Anlagen +++
Vereinstyp: Dienstleistungsorientierter et

2.4.2.2 Art der MalBnahmen und Initiativen fur Flichtlinge

Die MalRnahmen und Initiativen der deutschen Vereine fir Flichtlinge sind
vielfaltig und reichen von sportlichen Aktivitaten bzw. Angeboten tber besondere
Mitgliedschaftsbeitrdge bis hin zu speziellen Mannschaften fir Flichtlinge. Rund
10.200 Vereine haben sportliche Aktivitaten fur Flichtlinge im Angebot. Jeder
zehnte Verein bietet den Flichtlingen besondere Mitgliedschaftsbeitrdge an. Dies
kénnen z.B. reduzierte oder geforderte Beitrdge sein, um den Fluchtlingen den

27 Vgl. Breuer & Wicker, 2011b.
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Eintritt in den Verein zu erleichtern. Rund 900 Vereine gaben zum Zeitpunkt der
Befragung an, Uber spezielle Mannschaften fur Flichtlinge zu verfiigen. Auffallig
ist, dass anteilig mehr Vereine (5 %) mit der Stadt, der Gemeinde oder der
Kommune beziglich der Integration von Flichtlingen zusammenarbeiten, als mit
Institutionen des organisierten Sports wie z.B. Fachverbanden, Landessport-
binden oder Kreissportbiinden. Hier lag der Anteil zum Zeitpunkt der Befragung
im gesamtdeutschen Schnitt bei nur 1,8 % bzw. rund 1.600 Vereinen (vgl.
Tab. 18).

Tab. 18: Art der besonderen Maflinahmen/Initiativen fir Flichtlinge (Anteil an
Vereinen in %).

Anteil an Vereine

Vereinen (in %) gesamt
Initiativen fur Fluchtlinge vorhanden 18,2 16.400
Welche Art von Initiativen bzw. MalRnahmen:
Sportliche Aktivitaten/Angebote 11,3 10.200
Besondere Mitgliedschaftsbeitrage (reduziert/geférdert) 10,2 9.200
Kooperationen mit der Stadt/Gemeinde/Kommune 5,0 4.500
Koogerationen mit Sportorganisationen (z.B. Fach- 18 1.600
verbande, LSB, KSB) '
Spezielle Mannschaften fiir Fliichtlinge 1,0 900

Fur alle MalRnahmen und Initiativen zeigt sich ein Gro3eneffekt, d.h., je gro3er der
Verein, desto wahrscheinlicher wird die jeweilige MalRnahme bzw. Initiative
durchgefihrt. So bietet fast die Halfte der Vereine mit Uber 2.500 Mitgliedern
sportliche Aktivitaten sowie besondere Mitgliedsbeitrdge fur Fluchtlinge an,
wahrend der Anteil bei den Vereinen mit bis zu 100 Mitgliedern bei 7,2 % bzw.
5,8 % liegt. Insbesondere bei den Kooperationen mit der Stadt, der Gemeinde
oder der Kommune und mit Sportorganisationen wird dieser GrofRReneffekt
deutlich. Jeder zehnte Verein mit mehr als 2.500 Mitgliedern hat bereits spezielle
Flichtlingsmannschaften (vgl. Tab. 19).
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Tab. 19: Art der besonderen Malinahmen/Initiativen fir Flichtlinge, nach
Vereinsgrolie.

Anteil an Vereinen (in %)
Sportliche Besondere t'?oonoepne::t Koopera- SIE)/IZZrII(:l”e
VereinsgrofRe italied- ' ' i
Aktivitaten/ Mitglied der Stadt/ tionen mit schaften
schafts- . Sportorga- .
Angebote o Gemeinde/ L far
beitrage nisationen s
Kommune Flichtlinge
Bis 100 Mitglieder 7,2 5,8 2,7 1,0 0,4
101-300 10,2 8,5 4,5 1,6 0,8
301-1.000 18,0 17,8 8,0 2,6 1,7
1.001-2.500 28,1 30,6 17,1 59 3,7
Uber 2.500
Mitglieder 47,4 46,4 31,6 16,3 10,7

Die Spartenbetrachtung zeigt, dass anteilig deutlich mehr Mehrspartenvereine
(etwa doppelt so viele) Uber die einzelnen MalRhahmen bzw. Initiativen fir
Fllichtlinge verflgen, als dies bei Einspartenvereinen der Fall ist (vgl. Tab. 20).

Tab. 20: Art der besonderen Malinahmen/initiativen fir Fluchtlinge, nach

Sparten.
Anteil an Vereinen (in %)
Koopera- Spezielle
. Besondere | . P . Koopera- P
Sportliche . tionen mit . . Mann-
o Mitglied- tionen mit
Aktivitaten/ der Stadt/ schaften
schafts- . Sportorga- .
Angebote o Gemeinde/ | . . far
beitrage nisationen s
Kommune Flichtlinge
Einspartenverein 8,1 6,7 3,3 1,1 0,6
Mehrspartenverein 15,9 15,1 7,5 2,7 1,5

Betrachtet man die Art der besonderen MalRnahmen bzw. Initiativen flr
Flichtlinge in den Vereinen differenziert nach der Gemeindegrol3e, in der die
Vereine angesiedelt sind, so zeigen sich fur sportliche Aktivitaten, die besonderen
Mitgliedschaftsbeitrage und die Kooperationen mit der Stadt, der Gemeinde oder
der Kommune keine eindeutigen Muster bzw. Unterschiede. Im Bereich der
Kooperationen mit Sportorganisationen und beim Angebot spezieller
Mannschaften fur Flichtlinge zeigt sich jedoch, dass diese Initiativen in grof3eren
Gemeinden etwas starker von den Vereinen genutzt werden als in Vereinen in
kleineren Gemeinden. Die Nutzung dieser Mallnahmen steigt hierbei mit
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wachsender Gemeindegrof3e an (vgl. Tab. 21). Beim Angebot spezieller
Mannschaften konnte dies darauf zurtickzufiihren sein, dass es in kleineren
Gemeinden im Allgemeinen schwierig sein dirfte, eine gesamte Mannschaft zu
stellen. Dies gilt dann insbesondere fir ein eigenes Fluchtlingsteam.

Tab. 21: Art der besonderen Malinahmen/initiativen fir Flichtlinge, nach
Gemeindegrolie.
Anteil an Vereinen (in %)
: Sportliche Besondere tlfoonoepne::i-t Koopera- SIE)/IZZr:il-Ie
GemeindegrofRe POrHn Mitglied- tionen mit
Aktivitaten/ der Stadt/ schaften
schafts- . Sportorga- .
Angebote o Gemeinde/ | . . fur
beitrage nisationen s
Kommune Flichtlinge
Bis 20.000
Einwohner 10,7 9,3 4,6 1,1 0,7
20.001-100.000 11,7 11,1 55 2,0 0,9
100.001-500.000 12,1 10,0 54 2,7 1,4
Uber 500.000
Einwohner 11,9 10,5 55 3,2 1,6

Landerspezifische Unterschiede hinsichtlich des Angebots der verschiedenen
MalRnahmen und Initiativen der Vereine fur Flichtlinge kbnnen den Abbildungen 5
bis 9 entnommen werden®®. Wird das Angebot sportlicher Aktivitaten fiir
Flichtlinge betrachtet (vgl. Abb. 5), so zeigt sich erneut ein deutliches Ost-West-
Gefalle. Wahrend nur knapp 5 % der sachsischen Vereine und knapp 6 % der
Vereine in Thiringen ein solches Angebot bereitstellen, liegt der Anteil an
Vereinen in Hamburg und Bayern mit 17,6 % bzw. 14,9 % recht deutlich dartber.

Besondere Mitgliedsbeitrage fir Flichtlinge sind, mit Ausnahme von Berlin und
Brandenburg, eher in Vereinen der alten Bundeslander zu identifizieren. Hierbel
sind die Vereine im Norden fuhrend: Rund 14 % der Vereine in Hamburg und
Schleswig-Holstein bieten den Flichtlingen die Maoglichkeit, kostengunstig(er)
Sport zu treiben — hingegen bieten nur gut 3 % der Vereine in Sachsen-Anhalt
eine solche Moglichkeit an (vgl. Abb. 6).

Im Bereich der Kooperationshaufigkeit der Vereine mit Stadten, Gemeinden bzw.
Kommunen zeigt sich kein eindeutiges Muster. Zwar sind auch hier die
niedrigsten Anteile in zwei neuen Bundesléandern, namlich in Thiringen (1,5 %)
und Mecklenburg-Vorpommern (2 %), zu finden; allerdings kooperieren auch in

2 Hierbei sei darauf verwiesen, dass es sich um den Zustand zum Zeitpunkt der Befragung im Herbst

2015 handelt.
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Bremen anteilig nur unwesentlich mehr Vereine (2,3 %) mit o6ffentlichen
Einrichtungen. Am haufigsten wird diese Kooperationsmoglichkeit von Vereinen in
Schleswig-Holstein (8,6 %) sowie im Saarland (7 %) genutzt (vgl. Abb. 7).

Kooperationen mit Sportorganisationen im Bereich Flichtlinge werden vergleichs-
weise am haufigsten von Vereinen in den zwei Stadtstaaten Hamburg (4,3 %) und
Berlin (4,1 %) genutzt. Ansonsten zeigt sich, mit Ausnahme des Saarlands, ein
leichtes Nord-Sud-Gefélle. Es ist allerdings anzumerken, dass der Anteil an
Vereinen, der mit Sportorganisationen kooperiert, bundesweit relativ gering ist.
Am seltensten wird diese Art der Mallhahme zur Integration von Flichtlingen in
Vereinen in Hessen (0,8 %), Rheinland-Pfalz (0,8 %) und Baden-Wirttemberg
(1,0 %) genutzt (vgl. Abb. 8).

Vereine im Norden Deutschlands, namlich in Bremen (3,6 %), Schleswig-Holstein
(1,8 %) und Hamburg (1,7 %) stellen am ehesten eine spezielle Mannschaft fur
Flichtlinge. In Thiringen (0,1 %) und Brandenburg (0,4 %) sind hingegen anteilig
die wenigsten Vereine mit Fliichtlingsteams zu finden (vgl. Abb. 9).2°

2% |n diesem Zusammenhang sei auf die Datenbank http://www.farenet.org/campaigns/refugees-football-

database/ verwiesen. Hier kénnen Flichtlinge Fuf3ballgruppen oder Teams in ihrer unmittelbaren
Umgebung finden und kontaktieren.
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Abb. 5:  Angebot sportlicher Aktivitaten fir Flichtlinge (Anteil an Vereinen in %),
nach Bundesland.
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Abb. 6: Besondere Mitgliedschaftsbeitrage fur Fluchtlinge (Anteil an Vereinen
in %), nach Bundesland.

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



80 Sportvereine, Sportbinde und Flichtlinge

Abb. 7: Kooperation mit Stadt/Gemeinde/Kommune (Anteil an Vereinen in %),
nach Bundesland.
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Abb. 8: Kooperation mit Sportorganisationen (Anteil an Vereinen in %), nach
Bundesland.
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Abb. 9: Spezielle Mannschaften fir Flichtlinge (Anteil an Vereinen in %), nach
Bundesland.
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2.4.3 Sportanlagensituation

Neben dem Angebot und Engagement, welches die Sportvereine im Bereich der
Flichtlinge leisten, war ein Teil der Vereine auch auf andere Art von der
Zuwanderung betroffen, ndmlich durch die Nutzung von Sportanlagen als Flicht-
lingsunterkiinfte. Zum Zeitpunkt der Befragung im Herbst 2015 gaben 3,8 % der
deutschen Sportvereine an, dass eine von ihrem Verein genutzte Sportanlage in
den letzten zwei Jahren als Fluchtlingsunterkunft genutzt wurde. Hochgerechnet
waren somit rund 3.400 Vereine von dieser Situation betroffen (vgl. Tab. 22).

Tab. 22: Sportanlagennutzung als Flichtlingsunterkunft (Anteil an Vereinen
in %).

Anteil an Vereine
Vereinen (in %) gesamt

Vom Verein genutzte Sportanlagen wurden in den

letzten zwei Jahren als Flichtlingsunterkunft genutzt 3.8 3.400

Die Betrachtung nach der Vereinsgrof3e zeigt, dass grofRere Vereine wesentlich
haufiger von der Nutzung einer Sportanlage als Flichtlingsunterkunft betroffen
waren als kleinere Vereine. Wahrend 2,6 % der sehr kleinen Vereine mit bis zu
100 Mitgliedern von solch einer Nutzung betroffen waren, waren es bei den
Grol3vereinen mit mehr als 2.500 Mitgliedern knapp 18 % dieser Vereine (vgl.
Tab. 23). Die Unterschiede insbesondere zwischen den kleinen Vereinen und den
grofRen Vereinen sind statistisch signifikant. Allerdings ist dieses Ergebnis wenig
Uberraschend, da mit steigender Mitgliederzahl die Zahl der genutzten Sport-
statten und damit auch die Wahrscheinlichkeit der Zweckentfremdung steigen
durfte.

Tab. 23: Sportanlagennutzung als Flichtlingsunterkunft, nach Vereinsgrol3e.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 2,6
101-300 3,5
301-1.000 4,8
1.001-2.500 13,3
Uber 2.500 Mitglieder 17,9

30 | aut der Abfrage des DOSB bei den Landessportbiinden zur Sporthallenbelegung durch Gefliichtete

waren zum Stichtag 01.07.2016 mindestens 478 Vereine direkt oder indirekt (z.B. durch
Verdrangungseffekte) betroffen. Allerdings handelt es sich bei einigen Angaben um Schéatzungen und
einige Landessportbiinde konnten gar keine Aussage hierzu treffen (DOSB, 2016b).
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Signifikante Unterschiede zeigen sich auch zwischen Ein- und Mehrsparten-
vereinen, was die Nutzung von Sportanlagen als Fluchtlingsunterkunft betrifft.
Wahrend knapp 6 % der Mehrspartenvereine angaben, dass in den letzten zwei
Jahren von ihrem Verein genutzte Sportanlagen als Flichtlingsunterkunft dienten,
lag der Anteil bei den Einspartenvereinen mit 2,4 % deutlich niedriger (vgl.
Tab. 24).

Tab. 24: Sportanlagennutzung als Fluchtlingsunterkunft, nach Sparten.

Anteil an Vereinen (in %)

Einspartenverein 2,4
Mehrspartenverein 5,8

Die Betrachtung nach der Gemeindegrol3e legt offen, dass in Grof3stadten
signifikant haufiger auf Sportanlagen als Flichtlingsunterkunft zurlckgegriffen
wurde als in kleineren Gemeinden. Wahrend 2,3 % der Vereine, die in sehr
kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern angesiedelt sind, angaben,
Sportanlagen seien in den vergangenen zwei Jahren als Flichtlingsunterkunft
genutzt worden, stieg dieser Anteil mit wachsender Einwohnerzahl bzw.
GemeindegroRe an und lag bei Vereinen in grol3en Gemeinden bzw. Stadten mit
mehr als 500.000 Einwohnern bei fast 7,6 % (vgl. Tab. 25).

Tab. 25: Sportanlagennutzung als Fluchtlingsunterkunft, nach Gemeindegrofie.

GemeindegroRRe Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 2,3
20.001-100.000 5,0
100.001-500.000 5,7
Uber 500.000 Einwohner 7,6

Wird die Sportanlagennutzung als Flichtlingsunterkunft nach Bundeslandern
differenziert betrachtet, so zeigt sich, dass insbesondere die Vereine in den zwel
Stadtstaaten Bremen (13,9 %) und Berlin (7,7 %) sowie in den Flachenlandern
NRW (7,6 %) und Bayern (5,7 %) besonders stark von der Nutzung der
Sporthallen betroffen waren (vgl. Abb. 10). Zieht man die Zahlen der gestellten
Asylantrage (BAMF, 2016) an dieser Stelle in Betracht, so wird deutlich, dass
insbesondere NRW (berproportional viele Asylbewerber zu verzeichnen hatte,
was die Problematik der Sportanlagenbelegung insbesondere in NRW begriinden
durfte.
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Die in Tabelle 26 dargestellten Ergebnisse der logistischen Regressionsanalyse
bestatigen die landerspezifischen Effekte. So war die Wahrscheinlichkeit, von der
Nutzung der Sportanlagen als Fluchtlingsunterkunft betroffen gewesen zu sein, in
Vereinen in Bayern, Bremen und NRW signifikant hoher als in hessischen
Vereinen (Hessen dient hier als Vergleichswert). Vereine in Hamburg und Baden-
Warttemberg waren dagegen seltener als hessische Vereine betroffen (vgl.
Tab. 26).

Tab. 26: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit der Nutzung von Sportanlagen als Flichtlings-
unterkunft (+++/---=hdchst signifikant, ++/--=sehr signifikant, +/-=
signifikant).

Wahrscheinlichkeit fur die Nutzung von

Indikatoren Sportanlagen als Flichtlingsunterkunft

Vereinsgrol3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +

1.001-2.500 ++
Mehrspartenverein ++
Gemeindegrolie: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001-100.000 +++

100.001-500.000 +++

Uber 500.000 Einwohner +++
Badminton +
Basketball +
Handball +++
Tanzsport ++
Nutzung kommunaler Anlagen +++

Bundeslander (Referenz: Hessen)

Bayern 4+
Hamburg -

Bremen ++
Nordrhein-Westfalen 4+

Baden-Wurttemberg -

Weiterhin zeigt sich, dass sowohl mit steigender VereinsgrofRe als auch
steigender Gemeindegrotf3e die Wahrscheinlichkeit der Nutzung von Sportanlagen
als Unterkunfte fur Flichtlinge zunahm. Das Gleiche galt hinsichtlich Mehrsparten-
vereinen gegeniber Einspartenvereinen. Vereine, die kommunale Anlagen
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nutzten, waren haufiger von der Belegung dieser Anlagen betroffen als Vereine,
die diese nicht nutzten. Dariber hinaus stieg in Vereinen mit Badminton,
Basketball, Handball und Tanzsport die Wahrscheinlichkeit, von der Nutzung der
Anlagen fur Flichtlinge betroffen zu sein, an (vgl. Tab 26). Dies durfte damit
zusammenhdangen, dass es sich bei den genannten Sportarten insbesondere um
Sportarten handelt, die in Sporthallen ausgetibt werden.

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



Sportvereine, Sportbiinde und Fliichtlinge 87

Abb. 10: Sportanlagennutzung als Fluchtlingsunterkunft (Anteil an Vereinen
in %), nach Bundesland.
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2.5 Sportbunde und Flichtlinge

Neben den Sportvereinen ist der organisierte Sport in Deutschland auch auf der
Ebene der Sportbiinde engagiert, um die Integration von Flichtlingen zu
erleichtern. Unter Sportbiinden werden im Folgenden diejenigen Organisations-
einheiten verstanden, die eine Ebene unter den 16 Landessportbinden ange-
siedelt sind*’. Diese konnen demnach (je nach Landessportbund) Bezirks-
sportbiinde (Berlin), Sportkreise (z.B. Hessen), Kreissportbiinde (z.B. Sachsen),
Kreissportverbande (z.B. Schleswig-Holstein) und/oder Stadtsportbinde (z.B. in
NRW) darstellen. In diesem Kapitel werden Ergebnisse einer Befragung der
Sportbinde im Sommer 2016 dargestellt.

2.5.1 Engagement der Sportbinde fur Flichtlinge

2.5.1.1Philosophie

Das (subjektive) Engagement der untersuchten Sportbinde fir Fluchtlinge ist bei
einem Mittelwert von 4,0 sehr hoch (vgl. Tab. 27) und liegt recht deutlich Gber
dem Mittelwert der Vereinsbefragung (M=2,85). Die Standardabweichung von 0,9
deutet zudem auf eine etwas geringere Streuung hin, als dies in der
Vereinsbefragung (vgl. Tab. 3) der Fall war. Hier sind allerdings die unterschied-
lichen Zeitpunkte der Befragungen zu bericksichtigen (Vereinsbefragung im
Herbst 2015, Verbandebefragung im Sommer 2016). So kdnnten das Flichtlings-
thema und die Notwendigkeit, Flichtlinge in den Sport aufzunehmen, im Jahr
2016 starker im organisierten Sportsystem angekommen sein, als dies noch zu
Beginn der Zuwanderungswelle der Fall war. Zudem braucht es eine gewisse
Anlaufzeit, um Mallnahmen zur Einbindung der Flichtlinge zu entwickeln. Zum
Zeitpunkt der Sportbundbefragung existierten bereits mehr MalRnahmen und
Initiativen des organisierten Sports, als dies noch zum Zeitpunkt der Vereins-
befragung der Fall war.

Tab. 27: Einstellung der Sportbinde zum Philosophie-ltem ,Unser Sportbund
engagiert sich flir Fliichtlinge* (1=trifft gar nicht zu bis 5=trifft voll zu).

Mittelwert Standard- Median
abweichung
Engagement fir Fluchtlinge 4,0 0,9 4,0

Ausnahme Bayern: Hier wurden nicht die Sportbezirke, sondern die Sportkreise in die Analyse
einbezogen.
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Die Betrachtung der Verteilung des Items ,Unser Sportbund engagiert sich fir
Fluchtlinge“ zeigt folgendes Bild: Mehr als 37 % der Sportblinde stimmen dieser
Aussage voll zu und rund 36 % stimmen eher zu. Somit weisen knapp drei Viertel
der Sportbiinde eine (starke) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Engagement
fur Fluchtlinge auf und nur 6,5 % eine (sehr) geringe Zustimmung (vgl. Abb. 11).

100%

90%

80%

70%

m stimme voll zu
60%

u stimmer eher zu

50%

m teils-teils

40%

stimme eher nicht zu

30% stimme gar nicht zu

20%

10%

6.0 0.5
0% —

Unser Sportbund engagiert sich fir Fllichtlinge

Abb. 11: Verteilung der Zustimmung zum Philosophie-ltem ,Unser Sportbund
engagiert sich fir Fliichtlinge”.

Werden die Mittelwerte hinsichtlich des Items ,Unser Sportbund engagiert sich fir
Fliichtlinge“ zwischen den einzelnen Bundeslandern® verglichen, so zeigen sich
deutliche Unterschiede. Wéahrend in Berlin (M=2,8) und Bayern (M=3,7) der
Mittelwert relativ gering ausgepragt ist, weisen die Sportbinde in Baden-
Wiirttemberg® (M=4,3) und Thiringen (M=4,3) die hochsten Mittelwerte auf (vgl.
Tab. 28). Die regionalen Mittelwertunterschiede sind statistisch nicht signifikant.
Ein Nord-Sud- oder Ost-West-Gefalle lasst sich nicht identifizieren.

32 |n diesem Bericht kann die Auswertung nur fur 13 von 16 Bundeslandern vorgenommen werden, da

es im Saarland und in Hamburg unterhalb des Landessportbundes/-verbandes keine weitere

Untergliederung gibt. In Bremen haben sich zudem keine Sportblinde an der Befragung beteiligt.

3 Sportkreise im Badischen Sportbund Nord und Wirttembergischen Landessportbund.
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Tab. 28: Einstellung der Sportbinde zum Philosophie-ltem ,Unser Sportbund
engagiert sich fir Fliichtlinge®, nach Bundesland.

Bundesland Mittelwert
Baden-Wirttemberg 4,3
Bayern 3,7
Berlin 2,8
Brandenburg 42
Hessen 4,2
Mecklenburg-Vorpommern 4,0
Nordrhein-Westfalen 4,2
Niedersachsen 4,2
Rheinland-Pfalz 3,9
Sachsen 3,9
Sachsen-Anhalt 4,3
Schleswig-Holstein 3,8
Thiringen 4,3

Wird die Einstellung der Sportbinde zum Philosophie-ltem ,Unser Sportbund
engagiert sich fur Fluchtlinge® nach Sportbundgré3e differenziert analysiert, so
zeigen sich keine statistisch signifikanten Grol3eneffekte und keine speziellen
Muster. Die hochste durchschnittliche Zustimmung zum Item (M=4,1) findet sich in
Sportbinden mit mehr als 260 Mitgliedsvereinen, wahrend Sportbinde mit 181 bis
220 Mitgliedsvereinen tendenziell weniger stark fur Fluchtlinge engagiert sind

(M=3,9; vgl. Tab. 29).

Tab. 29: Einstellung der Sportbinde zum Philosophie-ltem ,Unser Sportbund
engagiert sich fur Flichtlinge*, nach Sportbundgréf3e.

Sportbundgrofi3e Mittelwert
Bis 110 Mitgliedsvereine 3,9
111-140 4,1
141-180 4,0
181-220 3,9
221-260 4,1
Mehr als 260 Mitgliedsvereine 4,1
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2.5.1.2Sportangebote

Gefragt nach eigenen Sportangeboten, zeigt sich, dass knapp die Halfte (48,7 %)
der befragten Sportbiinde Anbieter von eigenen Sportangeboten ist. Diese
Sportbinde konnten in einem zweiten Schritt angeben, wie stark ihrer Meinung
nach ihr Sportbund Sport fir Menschen mit Migrationshintergrund und fur
Flichtlinge ermdglicht. Es zeigt sich, dass die Sportbiinde etwas starker dem Item
zustimmen, Menschen mit Migrationshintergrund Sport zu ermdglichen (M=4,3)
als Fluchtlingen Sport zu erméglichen (M=4,2). Allerdings ist der Unterschied sehr
gering, d.h. die Sportbinde unterscheiden kaum zwischen Migranten und
Flichtlingen, was die Bereitstellung von Sportangeboten betrifft (vgl. Tab. 30).

Tab. 30: Einstellung der Sportbinde zum Angebots-ltem ,Unser Sportbund
ermdéglicht ... Sport“ (1=trifft gar nicht zu bis 5=trifft voll zu).

Mittelwert Standard- Median
abweichung
Menschen mit Migrationshintergrund 4,3 0,9 5,0
Flichtlingen 4,2 1,0 4,0

Fast die Halfte (49,4 %) der Sportblinde, die eigene Sportangebote haben, stimmt
der Aussage ,Unser Sportbund erméglicht Flichtlingen Sport* voll zu. Weitere
knapp 31 % dieser Sportbiinde stimmen der Aussage eher zu und 12,9 % koénnen
teilweise zustimmen. Nur 7,1 % dieser Sportbiinde stimmen der Aussage eher
oder gar nicht zu (vgl. Abb. 12).
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Abb. 12: Verteilung der Zustimmung zum ltem ,Unser Sportbund ermdglicht
Flichtlingen Sport*.

2.5.2 Umsetzung von Programmen bzw. Projekten im Bereich
Fltchtlinge

2.5.2.1Prioritat des Aufgabenfeldes ,,Fluchtlinge*

Die Sportbunde in Deutschland messen dem Aufgabenfeld ,Umsetzung von
Programmen und Projekten im Bereich Fluchtlinge® offenbar relative hohe Prioritat
bei, wie der Mittelwert von 3,7 auf einer Skala von 1=sehr niedrige Prioritat bis
5=sehr hohe Prioritat signalisiert (vgl. Tab. 31).

Tab. 31: Prioritdt des Aufgabenfeldes ,Umsetzung von Programmen und
Projekten im Bereich Fliichtlinge® (1=sehr niedrige Prioritédt bis 5=sehr
hohe Prioritat).

Mittelwert Standard- Median
abweichung
Prioritat des Aufgabenfeldes 3,7 1,0 4,0
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Blickt man auf die Verteilung der Prioritat bzgl. der Umsetzung von Programmen
und Projekten im Bereich Flichtlinge, so zeigt sich, dass knapp ein Viertel der
Sportbiinde diesem Aufgabenfeld eine sehr hohe Prioritat beimisst. Weiterhin
geben knapp 35 % der Sportbinde an, dass die Umsetzung von Programmen und
Projekten im Bereich Flichtlinge hohe Prioritdt genief3t, und bei gut 28 % der
Sportbinde wird diesem Aufgabenfeld eine mittlere Prioritdt beigemessen. Gut
jeder zehnte Sportbund gibt an, dass das Aufgabenfeld eine geringe Prioritat hat,
und bei lediglich 1,5 % der Sportbiinde hat dieser Bereich eine sehr geringe
Prioritat (vgl. Abb. 13).

100%

90%

80%

70%

m sehr hohe Prioritat
60%

m hohe Prioritat

50%

= mittlere Prioritat

40%

geringe Prioritat

30%

sehr geringe Prioritat

20%

10%

11,0 15
0% /

Prioritét des Aufgabenfeldes
,Umsetzung von Programmen und Projekten im Bereich Fluchtlinge*

Abb. 13: Prioritdit des Aufgabenfeldes "Umsetzung von Programmen und
Projekten im Bereich Fluchtlinge® (Anteil an Sportblinden in %).

Differenziert nach Bundesland zeigt sich, dass Sportbinde in Nordrhein-
Westfalen, Baden-Wirttemberg, Hessen und Niedersachsen (jeweils M=4,0) der
Umsetzung von Programmen und Projekten im Bereich Flichtlinge vergleichs-
weise die durchschnittlich hochste Prioritat beimessen. Andererseits messen die
Sportbinde in Bayern (M=3,1), Sachsen (M=3,2) und Berlin (M=3,3) diesem
Aufgabenfeld durchschnittlich die geringste Prioritat bei (vgl. Tab. 32).
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Tab. 32: Prioritdt des Aufgabenfeldes ,Umsetzung von Programmen und
Projekten im Bereich Fliichtlinge®, nach Bundesland.

Bundesland Mittelwert
Baden-Wdrttemberg 4,0
Bayern 3,1
Berlin 3,3
Brandenburg 3,8
Hessen 4,0
Mecklenburg-Vorpommern 3,6
Nordrhein-Westfalen 4,0
Niedersachsen 4,0
Rheinland-Pfalz 3,5
Sachsen 3,2
Sachsen-Anhalt 3,8
Schleswig-Holstein 3,4
Thiringen 3,6

Die Prioritat fur das Aufgabenfeld ist in allen Sportbundgréf3en durchschnittlich
ahnlich hoch ausgepragt. Die niedrigste Prioritat fir dieses Aufgabenfeld ist in
Sportbinden mit 111 bis 140 Mitgliedsvereinen zu finden, wahrend Sportbinde
mit 221 bis 260 Mitgliedsvereinen etwas mehr Wert auf die Umsetzung von
Programmen und Projekten fir Fliuchtlinge legen. Die Mittelwertunterschiede
zwischen den Groéf3enklassen sind statistisch nicht signifikant (vgl. Tab. 33).

Tab. 33: Prioritat des Aufgabenfeldes

,umsetzung von Programmen und

Projekten im Bereich Fliichtlinge®, nach Sportbundgroéfie.

SportbundgrofRe Mittelwert
Bis 110 Mitgliedsvereine 3,8
111-140 3,4
141-180 3,7
181-220 3,6
221-260 3,9
Mehr als 260 Mitgliedsvereine 3,8

Im Vergleich zu anderen Aufgabenfeldern zeigt sich, dass nur der Bereich
,Beratung und Unterstitzung der Sportverbande im Bezirk, Kreis oder in der
Stadt” eine niedrigere Prioritat besitzt als die Umsetzung von Programmen und
Projekten fur Flichtlinge. Programme und Projekte in anderen Bereichen (Schule,
Altere, Gesundheit) werden hingegen starker gefordert (vgl. Abb. 14).
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Beratung und Unterstutzung der Sportvereine
im Kreis oder in der Stadt

Politische Interessenvertretung des Sports

Sicherstellung der Bekanntheit des
Sportbundes im Kreis oder in der Stadt

Ubermittlung von Informationen/
Kommunikation vom LSB an die Vereine bzw.
von den Vereinen an den LSB

Aus- und Fortbildung von Ubungsleiterinnen/
Trainerlnnen

Umsetzung von Programmen und Projekten im
Bereich Schule und Verein

Forderung des Erwerbs des 'Deutschen
Sportabzeichens'

Umsetzung von Programmen und Projekten im
Bereich Altere

Umsetzung von Programmen und Projekten im
Bereich Gesundheit

Umsetzung von Programmen und Projekien im
Bereich Fluchtlinge

Beratung und Unterstutzung der
Sportverb&nde im Kreis oder in der Stadt
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Abb. 14: Prioritdt des Aufgabenfeldes ,Umsetzung Programme/Projekte im
Bereich Fliichtlinge®, im Vergleich zu anderen Aufgabenfeldern.
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2.5.2.2Vereinbarte Zielsetzungen

Fur 98,5 % der Sportbinde hat das Aufgabenfeld ,Umsetzung von Programmen
und Projekten im Bereich Flichtlinge“ mindestens geringe Prioritat (Kategorien
2-5; vgl. Abb. 13). Diese Sportbinde wurden in einem nachsten Schritt nach
konkreten Zielsetzungen innerhalb dieses Aufgabenfeldes gefragt. Rund ein
Viertel gab an, keine konkreten Zielsetzungen vereinbart zu haben. Dem gegen-
tber wurden von rund 40 % dieser Sportbliinde miundliche und von knapp 36 %
schriftliche Vereinbarungen intern getroffen (vgl. Tab. 34). Dies zeigt, dass die
Mehrheit der Sportbiinde dieses Aufgabenfeld aktiv zu bearbeiten scheint.

Tab. 34: Vereinbarung von Zielsetzungen im Aufgabenfeld ,Umsetzung von
Programmen und Projekten im Bereich Fliichtlinge®.

Zielsetzungen Anteil an Sportbinden (in %)
keine Zielsetzungen vereinbart 24,6
mindliche Vereinbarung 39,7
schriftliche Vereinbarung 35,7

Betrachtet man die Art der Zielsetzungen differenziert nach der Prioritat, die der
Umsetzung von Programmen und Projekten im Bereich Fluchtlinge beigemessen
wird, so zeigt sich, dass Sportbiinde mit hoher bzw. sehr hoher Prioritat fir dieses
Aufgabenfeld stark dazu neigen, schriftliche Vereinbarung diesbeztglich zu treffen
(35,7 % bzw. 72,5 %). Miundliche Vereinbarungen werden insbesondere bei einer
mittleren Einstufung der Prioritdt vorgenommen (54,5 %), wéahrend keine
Vereinbarungen uberwiegend (73,9 %) von Sportbinden eingegangen werden,
die auch nur eine niedrige Prioritat auf dieses Aufgabenfeld legen (vgl. Tab. 35).

Tab. 35: Vereinbarung von Zielsetzungen im Aufgabenfeld ,Umsetzung von
Programmen und Projekten im Bereich Fluchtlinge®, nach Prioritat des

Aufgabenfeldes.
Prioritat Aufgabenfeld ,Umsetzung von Anteil an Sportbunden (in %)
Programmen und Projekten im Bereich keine miindliche schriftliche
Fluchtlinge” Vereinbarung | Vereinbarung | Vereinbarung
niedrig 73,9 17,4 8,7
mittel 32,7 54,5 12,7
hoch 20,0 44,3 35,7
sehr hoch 0,0 27,5 72,5

Sportentwicklungsbericht 2015/2016




Sportvereine, Sportbiinde und Fliichtlinge 97

2.5.3 Beauftragte fiur Flichtlingsbelange

In Anlehnung an Seiberth et al. (2013) ist flr die Bearbeitung des Themas
Integration von Flichtlingen und die Umsetzung von Integrationsstrategien
entscheidend, inwieweit diese nicht nur auf Programm-, sondern auch auf
Funktionsdmterebene strukturell abgesichert sind. Es wird davon ausgegangen,
dass das Integrationspotenzial wesentlich von der Festlegung solcher Zustandig-
keiten abhéangt. So wird erwartet, dass die Besetzung bestimmter Schnittstellen im
Sportbund mit Aufgabenprofilen, die explizit auf die Zielgruppe Flichtlinge
ausgelegt sind, erfolgversprechend sein dirfte.

Etwas mehr als die Halfte (51,5 %) der untersuchten Sportbinde gab an, Uber
einen Beauftragten fur Fllchtlingsbelange zu verfiigen. Wird der Anteil an
Sportbiinden mit einem Zustandigen bzw. Beauftragten fir Flichtlingsbelange
differenziert nach Bundeslandern betrachtet, so zeigen sich deutliche Unter-
schiede. Wahrend tber 83 % der hessischen Sportbinde lber einen solchen
Beauftragten verfligen, hat nur ein Finftel der Sportbtinde in Mecklenburg-
Vorpommern und jeweils ein Viertel der Sportbinde in Bayern, Brandenburg und
Sachsen-Anhalt eine solche zustandige Person (vgl. Tab. 36)%.

Tab. 36: Anteil an Sportbinden mit einer zustandigen Person bzw. einem
Beauftragten fir Fllchtlingsangelegenheiten, nach Bundesland
(k.A.=keine Angabe).

Bundesland Anteil an Sportbunden (in %)
Baden-Wdrttemberg 76,5
Bayern 25,0
Berlin k.A.
Brandenburg 25,0
Hessen 83,3
Mecklenburg-Vorpommern 20,0
Nordrhein-Westfalen 69,6
Niedersachsen 70,4
Rheinland-Pfalz 46,7
Sachsen 71,4
Sachsen-Anhalt 25,0
Schleswig-Holstein 40,0
Thiringen 42,9

3 Fir die Sportbinde in Berlin kann aufgrund einer zu geringen Antwortquote an dieser Stelle keine

Aussage getroffen werden.
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Betrachtet man die Anteile an Sportbinden, die Uber einen Zustandigen fur
Flichtlingsfragen verfiigen, differenziert nach der Grol3e des Sportbundes, so
zeigt sich folgende Tendenz: Gréf3ere Sportbinde mit mehr Mitgliedsvereinen
verfugen tendenziell eher Uber einen Beauftragten fur Flichtlinge als kleinere
Sportbiinde. Allerdings ist der Anteil an Sportbinden mit einem Beauftragten am
niedrigsten fur die GrolRenklasse 111 bis 140 Mitgliedsvereine (31,4 %). Bei den
noch kleineren Sportbiinden liegt der Anteil etwas hoher, namlich bei 38,1 %. Am
haufigsten verfiigen grof3e Sportbinde mit mehr als 260 Mitgliedsvereinen tber
einen Zustandigen fir Fluchtlinge. Dies trifft auf gut zwei Drittel diese grol3en
Sportbiinde zu (vgl. Tab. 37).

Tab. 37: Anteil an Sportbinden mit Beauftragten fir Fllichtlingsangelegenheiten,
nach Sportbundgrof3e.

Sportbundgrof3e Anteil an Sportbinden (in %)
Bis 110 Mitgliedsvereine 38,1
111-140 31,4
141-180 48,3
181-220 46,9
221-260 61,1
Mehr als 260 Mitgliedsvereine 67,2

Auffallig ist, dass der Anteil an Sportbinden, der Uber einen Beauftragten fir
Flichtlinge verfugt, zunimmt, je hoher die Prioritat eines Sportbundes fir das
Aufgabenfeld ,Umsetzung von Programmen und Projekten im Bereich Flichtlinge®
ist. Bei einer sehr niedrigen Prioritat verfigen die Sportbinde auch nicht tber
einen Beauftragten. Messen sie dem Aufgabengebiet jedoch eine hohe oder sehr
hohe Bedeutung zu, so verfligt Uber die Halfte dieser Sportbiinde auch tber einen
Zustandigen fur Fluchtlinge (vgl. Tab. 38).

Tab. 38: Anteil an Sportbinden mit Beauftragten fiur Flichtlingsangelegenheiten,
nach Prioritat des Aufgabenfeldes.

Prioritat des Aufgabenfeldes ,Umsetzung von Anteil an Sportblinden mit
Programmen und Projekten im Bereich Flichtlinge® Flachtlingsbeauftragten (in %)
sehr niedrig 0,0

niedrig 13,6

mittel 41,8

hoch 54,3

sehr hoch 79,6
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2.6 Anhang: Ubersicht Evidenzlevel

Im Abschnitt 2.3.3 wurde der Forschungsstand zu Integrationspotenzialen des
Sports tabellarisch aufbereitet. Um die empirischen Studien besser einordnen zu
kénnen, wird auf die in Tabelle 39 aufgefuhrten Evidenzlevel zurtickgegriffen (vgl.
Breuer, Wicker, Dallmeyer & Dvorak, 2016).

Tab. 39: Ubersicht der Evidenzlevel in empirischen Studien (Breuer et al., 2016,

S. 6f.).
Level of | Description Methodological Data analysis Implications
evidence design
1 Causal effects | ¢ Several e Multivariate Information
can be measurement statistical about
adequately points, panel tests overlapping
identified data e Use of effects and
because of e Intervention control relative
appropriate and control variables to importance of
methodological group isolate effects is
design and e Representative effects available
statistical sample e Panel Projections are
analysis regression possible
High degree of
external validity
Generalisations
are possible
2 Causal effects | Either: Or: High degree of
can be e Several e Multivariate external validity
identified measurement statistical (when
because of points, panel tests methodological
methodological data e Use of design is
design or e Intervention control appropriate)
statistical and control variables to Information
analysis group isolate about
e Representative effects overlapping
sample e Panel effects and
regression relative
importance of
effects is
available and
projections are
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Level of | Description Methodological Data analysis Implications
evidence design

possible (when
data analysis is
appropriate)
Generalisations
are possible to
some extent

3 Identification of Only one e No control Information

causal effects measurement variables to about
not possible, point isolate overlapping
only No control effects effects and
relationships group e Only relative
Cross- bivariate importance of
sectional data statistical effects is not
tests (e_g_, available
correlation, Projections are
t-test, one- not possible
way analysis Low degree of
of variance) external validity
 Descriptive Generalisations
analysis are hardly
(e.g., mean possible
values or
percentages)

4 Case study Systematic e Exploration Causes and
description of of main effects cannot
one or several themes and be identified
specific cases patterns Low degree of
Interviews, within the external validity
focus groups, data Generalisations
document are not possible
analysis etc.

5 Expert opinion Collection of e Exploration Causes and
qualitative data of main effects cannot
via interviews, themes and be identified
focus groups patterns Low degree of
etc. within the external validity

data Generalisations

are not possible
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3 Integrationsleistungen der Sportvereine in Deutschland

Christoph Breuer & Svenja Feiler

3.1 Gesamtbetrachtung

Sportvereine engagieren sich mafRgeblich fir die Integration® unterschiedlicher
Bevolkerungsgruppen. Dabei lassen sich die Integrationsleistungen der Sport-
vereine auf drei Ebenen messen: (1) auf Basis der Einstellungen der Vereine
gegenuber den Bevolkerungsgruppen, (2) anhand der eingefihrten MalRnahmen,
um die Beteiligung der verschiedenen Gruppen im Verein zu starken, sowie (3)
auf Basis der Mitgliederanteile der Bevoélkerungsgruppen in den Vereinen.

3.1.1 Einstellungen

Das hochste Engagement® besteht im Hinblick auf eine gleichberechtigte
Partizipation der Geschlechter. Hier stimmen vier Fiinftel der Vereine zu®*, was
insgesamt rund 72.700 Sportvereinen entspricht (vgl. Tab. 1).

Tab. 1: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zu den Items der
Vereinsphilosophie hinsichtlich verschiedener Bevolkerungsgruppen.

Unser Verein. . Anteil an Vereine
Vereinen (in %) | gesamt
...engagiert sich fur die gleichberechtigte Partizipation
voi I\g/JIédchen/Frauengund Jungen/l\ﬁénnern ’ 80.6 72.700
...ermoglicht alteren Personen Sport 74,7 67.400
...ermoglicht einkommensschwachen Personen Sport 73,6 66.400
...ermoglicht Menschen mit Migrationshintergrund Sport 73,2 66.100
...engagiert sich stark in der Jugendarbeit 64,9 58.600
...mochte ein Angebot fir mdglichst viele Bevolkerungs-
gruppen anbie?en ’ ’ °5,7 50300
...ermoglicht Menschen mit Behinderungen Sport 34,8 31.400

% Im sportpolitischen Sprachgebrauch wird in Bezug auf die Teilhabe von Menschen mit Behinderungen

haufig von Inklusion gesprochen, in Bezug auf die Teilhabe von Menschen mit Migrationshintergrund

von Integration. Aus Griinden der Lesbarkeit wird in diesem Bericht der Begriff Integration verwendet.

% zur Erfassung des Engagements bzw. der Einstellungen dienten Items der Vereinsphilosophie,

welche auf einer Skala von 1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll zu gemessen wird.

37 Um den Anteil an Vereinen mit (starker) Zustimmung ausweisen zu kénnen, wurden die Kategorien 4

und 5 der einzelnen Items zusammengefasst.
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Knapp drei Viertel der Vereine stimmen den Aussagen (voll) zu, alteren sowie
einkommensschwachen Personen und Menschen mit Migrationshintergrund das
Sporttreiben ermdglichen zu wollen. Rund 65 % der Vereine engagieren sich
darliber hinaus nach Selbstaussage stark in der Jugendarbeit und knapp 56 %
mdochten maoglichst vielen Bevdlkerungsgruppen ein Angebot machen. Etwas
weniger Vereine, namlich gut ein Drittel, stimmen (voll) zu, Menschen mit
Behinderungen Sport ermdglichen zu wollen® (vgl. Tab. 1).

3.1.2 MalRnahmen

71 % der Vereine bzw. rund 64.100 Sportvereine in Deutschland haben
besondere MalRRnahmen fur Kinder und Jugendliche eingefuhrt. Aber auch
Initiativen flr einkommensschwache Personen existieren bei rund 41 % der
Vereine. Weiterhin hat tber ein Drittel der Vereine (rund 32.000) Mal3Bhahmen
initiiert, um die Teilnahme von Alteren bzw. Senioren im Verein zu steigern, und
gut 28 % mochten durch besondere Initiativen die Teilnahme von Madchen und
Frauen in den Vereinen steigern. Anteilig etwas weniger Vereine haben
MalRnahmen zur Steigerung der Teilnahme von Menschen mit Behinderungen
(17,7 %) und Menschen mit Migrationshintergrund (17,5 %) entwickelt (vgl.
Tab. 2)*.

Tab. 2: Besondere MalRnahmen oder Initiativen fur verschiedene Bevoilkerungs-
gruppen, um deren Teilnahme im Verein zu férdern.

Bevdlkerungsgruppe A.nte” "’T” vereine

Vereinen (in %) | gesamt
Kinder und Jugendliche (bis einschlief3lich 18 Jahren) 71,0 64.100
Einkommensschwache Personen 40,7 36.700
Altere/Senioren (65 Jahre und alter) 35,5 32.000
Madchen/Frauen 28,3 25.500
Menschen mit Behinderungen 17,7 16.000
Menschen mit Migrationshintergrund 17,5 15.800

B Zur Entwicklung der Zustimmung der Vereine zu den Items der Vereinsphilosophie tber die sechs

Wellen des Sportentwicklungsberichts wird auf den ebenfalls in dieser Welle ver6ffentlichten
Themenbericht ,Sportvereine im Wandel — Zur Entwicklung der Sportvereine in Deutschland von 2005
bis 2015* (Breuer & Feiler, 2017b) verwiesen.

Entwicklungen kénnen an dieser Stelle nicht dargestellt wurden, da die Einfihrung von MaRnahmen
zur Steigerung der Beteiligung verschiedener Bevoélkerungsgruppen erstmalig in der sechsten Welle
des Sportentwicklungsberichts abgefragt wurden.

39
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Blickt man auf die Art der Malinahmen, so setzen die Sportvereine vor allem auf
zielgruppenspezifische Aktivitaten und spezifische Mitgliedsbeitrdge, um
entsprechende Personengruppen zu integrieren. So bietet Uber die Halfte der
Vereine spezielle sportliche Aktivitaten fur Kinder und Jugendliche (bis einschliel3-
lich 18 Jahren) an und knapp 45 % der Vereine haben besondere Mitglieds-
beitrage fiur diese Gruppe eingefuhrt. Zudem existieren Jugendmannschaften bei
knapp 29 % der Vereine. Besondere Mitgliedsbeitrage (z.B. reduziert oder
gefordert) werden neben Kindern und Jugendlichen insbesondere einkommens-
schwachen Personen geboten. Dies trifft auf 27,5 % der Vereine zu. Fiur die
Zielgruppe der Alteren bzw. Senioren wird von tiber einem Viertel der Vereine ein
spezielles sportliches Angebote unterbreitet. AuRerdem hat rund jeder zehnte
Verein Seniorenmannschaften und spezielle Mitgliedsbeitrdge eingefihrt, um die
altere Zielgruppe zum Sporttreiben zu ermuntern. Spezifische sportliche
Aktivitaten fur Madchen und Frauen gibt es bei gut jedem flnften Sportverein und
in mehr als jedem zehnten Verein existieren weibliche Mannschaften. Fir die
Inklusion von Menschen mit Behinderungen und Integration von Menschen mit
Migrationshintergrund setzen die Vereine insbesondere auf speziell auf diese
Zielgruppen zugeschnittene sportliche Aktivitaten (vgl. Abb. 1).

MaRnahmen der Vereine

60%

539

50%

40%

30%

Anteil an Vereinen

20% -

10% -

0% -

Méadchen / Frauen Kinder & Jugendliche Altere / Senioren (65 Menschen mit Menschen mit Einkommensschwache
(bis einschlieRlich 18 Jahre und alter) Behinderungen Migrationshintergrund Personen
Jahren)
m Sportliche Aktivitaten / Angebote m Spezielle Mannschaften

m Kooperationen mit Sportorganisationen (z.B Fachverbande, LSB, KSB) Kooperationen mit der Stadt / Gemeinde / Kommune

m Besondere Mitgliedsbeitrage (reduziert oder gefordert)

Abb. 1: Differenzierte Betrachtung der speziellen MalRnahmen bzw. Initiativen
der Vereine fir die verschiedenen Bevolkerungsgruppen (Anteil an
Vereinen in %).
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3.1.3 Mitgliederanteile

44 % der Sportvereine in Deutschland haben einen Frauenanteil unter den Mit-
gliedern zwischen 26 und 50 % (vgl. Abb. 2)*. Lediglich 4 % der Vereine haben
gar keine weiblichen Mitglieder. 8 % weisen mehr als 75 % weibliche Mitglieder
auf.

Dagegen haben 33 % der Sportvereine einen Anteil an Kindern und Jugendlichen
unter den Mitgliedern zwischen 26 und 50 %. 17 % der Vereine haben gar keine
Mitglieder bis einschlie3lich 18 Jahren. 2 % weisen mehr als 75 % Mitglieder bis
einschlief3lich 18 Jahren auf (vgl. Abb. 2).

Verschiedene Bevélkerungsgruppen in den Sportvereinen in Deutschland

| | | | | | | | | |
Madchen/Frauen h_ 44 16 8

Kinder und

Jugendliche

18 Jahren)

Altere/Senioren
alter)

Menschen mit
2

Menschen mit
| | | | | | | | | |

0% 10% 0% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Anteil an Mitgliedern (in %)

0% 1 1-10% m11-25% 26-50% 51-75% Mehr als 75%

Abb. 2:  Verteilung der Mitgliederanteile verschiedener Bevolkerungsgruppen in
den Sportvereinen (in %).

40 Die Abfrage fand hier fur die Bevolkerungsgruppen Altere/Senioren (65+), Menschen mit Behinde-
rungen sowie Menschen mit Migrationshintergrund auf Basis vorgegebener Kategorien statt, da es
sich bei den Angaben, insbesondere im Bereich der Menschen mit Migrationshintergrund sowie
Menschen mit Behinderungen, um Schéatzungen handeln dirfte (zur Diskussion der Grenzen von
Organisationsbefragungen vgl. in diesem Zusammenhang Breuer & Feiler, 2015b). Fir die
Bevolkerungsgruppen der Frauen/Madchen sowie der Kinder/Jugendlichen (bis einschliel3lich 18
Jahren) wurden die Kategorien auf Basis der Daten der Landessportbiinde nachtraglich berechnet.
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31 % der Sportvereine haben einen Mitgliederanteil von Alteren bzw. Senioren (ab
65 Jahren) zwischen 11 und 25 %. 8 % der Vereine verzeichnen keine Mitglieder
im Bereich der Alteren bzw. Senioren und 3 % haben einen Mitgliederanteil von
mehr als 75 % Alteren bzw. Senioren (vgl. Abb. 2).

Uber einen Mitgliederanteil von Menschen mit Behinderungen zwischen 1 und
10 % verfigen 61 % der Sportvereine in Deutschland. 32 % der Vereine geben
an, keine Menschen mit Behinderungen unter ihren Mitgliedern zu haben und bei
2 % der Vereine belauft sich der Mitgliederanteil behinderter Menschen auf mehr
als 75 % (vgl. Abb. 2).

Ein &hnliches Bild zeigt sich bei Menschen mit Migrationshintergrund. Hier
verfugen 53 % der Vereine Uber einen Mitgliederanteil von Menschen mit
Migrationshintergrund zwischen 1 und 10 %. Ein Viertel der Vereine verzeichnet
keine Mitglieder mit Migrationshintergrund und einem Prozent der Vereine liegt
der Mitgliederanteil der Migranten bei tGiber 75 % (vgl. Abb. 2).

3.2 Bevdlkerungsgruppen in den Sportvereinen in Deutschland

3.2.1 Madchen und Frauen

3.2.1.1Einstellungen der Vereine gegeniuber Madchen und Frauen

Gut 80 % der Vereine stimmen der Aussage (voll) zu, sich fur die gleich-
berechtigte Partizipation der Geschlechter einzusetzen (vgl. Kapitel 3.1.1). Mit
steigender Grof3e des Vereins nimmt das Engagement fur die gleichberechtigte
Partizipation von Madchen/Frauen und Jungen/Méannern zu. Wahrend 78,6 % der
Kleinstvereine mit bis zu 100 Mitgliedern einem solchen Engagement zustimmen,
liegt die Zustimmung bei Vereinen mit 1.001 bis 2.500 Mitgliedern bei 87,5 % (vgl.
Tab. 3). Diese Unterschiede erweisen sich als statistisch signifikant.

Tab. 3: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein engagiert sich fiir die gleichberechtigte Partizi-
pation von Madchen/Frauen und Jungen/Mé&nnern®, nach Vereinsgréle.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 78,6
101-300 81,3
301-1.000 82,9
1.001-2.500 87,5
Uber 2.500 Mitglieder 83,4
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Es zeigen sich signifikante Unterschiede zwischen Ein- und Mehrspartenvereinen
hinsichtlich des Engagements flr eine gleichberechtigte Partizipation der
Geschlechter. So geben 79,4 % der Einspartenvereine an, sich (stark) fir die
gleichberechtigte Partizipation von Madchen/Frauen und Jungen/Mannern zu
engagieren. Bei Mehrspartenvereinen beléauft sich der Anteil auf 82,4 % (vgl.
Tab. 4).

Tab. 4: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein engagiert sich flir die gleichberechtigte Partizi-
pation von Madchen/Frauen und Jungen/Mé&nnern®, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 79,4
Mehrspartenverein 82,4

Im Hinblick auf die Gemeindegro3e zeigt sich kein eindeutiges Muster. Am
haufigsten engagieren sich Vereine in Gemeinden mit 20.001 bis 100.000
Einwohnern flr eine gleichberechtigte Partizipation der Geschlechter (82,6 %, vqgl.
Tab. 5).

Tab.5: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein engagiert sich fiir die gleichberechtigte Partizi-
pation von Mé&dchen/Frauen und Jungen/Ménnern®, nach Gemeinde-

grole.
Gemeindegrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 80,3
20.001-100.000 82,6
100.001-500.000 78,2
Uber 500.000 Einwohner 79,7

Es liegen keine statistisch signifikanten Unterschiede zwischen den Bundes-
landern vor. Dennoch ergibt sich eine Reihung: Am starksten ausgepragt ist das
Engagement fir eine gleichberechtigte Partizipation der Geschlechter bei
Sportvereinen in Thiringen (85,6 %), gefolgt von Sachsen-Anhalt (84,3 %),
Schleswig-Holstein (83,8 %) und Mecklenburg-Vorpommern (83,5 %). Etwas
weniger, aber dennoch stark mehrheitlich ausgepragt, ist das Engagement fir
eine gleichberechtigte Partizipation der Geschlechter bei Sportvereinen in
Rheinland-Pfalz (78 %), Hamburg (78,9 %), Nordrhein-Westfalen (79,5 %),
Baden-Wirttemberg (79,8 %) und dem Saarland (79,9 %; vgl. Abb. 3).
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Abb. 3:  Vereine mit (starker) Zustimmung zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
engagiert sich fur die gleichberechtigte Partizipation von Madchen/
Frauen und Jungen/Ménnern®, nach Bundesland.

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



108 Integrationsleistungen

3.2.1.2Mallnahmen der Vereine fur Madchen und Frauen

Gut 28 % der Vereine (rund 25.500) méchten durch besondere Mal3nahmen bzw.
Initiativen die Teilnahme des weiblichen Geschlechts in den Vereinen steigern
(vgl. Kapitel 3.1.2). Mit wachsender Vereinsgrof3e haben anteilig mehr Vereine
Malnahmen eingefihrt. So gibt es bei 21,2 % der Kleinstvereine mit bis zu 100
Mitgliedern Initiativen fir diese Gruppe, wahrend der Anteil an Vereinen mit 1.001
bis 2.500 Mitgliedern auf 43,2 % ansteigt (vgl. Tab. 6). Die Unterschiede
hinsichtlich der Vereinsgrofe sind statistisch signifikant.

Tab. 6: Besondere MalRnhahmen oder Initiativen fur Madchen/Frauen, um deren
Teilnahme im Verein zu férdern, nach Vereinsgrofie.

VereinsgrolRe Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 21,2
101-300 29,8
301-1.000 39,1
1.001-2.500 43,2
Uber 2.500 Mitglieder 39,2

Die Einfuhrung von Mal3nahmen zur Steigerung der Teilnahme von Madchen und
Frauen ist in Mehrspartenvereinen signifikant starker ausgepragt als in
Einspartenvereinen. So geben knapp 36 % der Mehrspartenvereine an,
MalRnahmen fir Madchen bzw. Frauen ergriffen zu haben, wahrend sich der
Anteil bei Einspartenvereinen auf gut 23 % belauft (vgl. Tab. 7).

Tab. 7: Besondere MalRnahmen oder Initiativen fur Madchen/Frauen, um deren
Teilnahme im Verein zu férdern, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 23,1
Mehrspartenverein 35,8

Mit steigender Gemeindegr63e nimmt der Anteil an Vereinen ab, der besondere
Malnahmen fiir Madchen bzw. Frauen eingefiihrt hat. So geben rund 31 % der
Vereine in kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern an, MalRnahmen
ergriffen zu haben, wéhrend der Anteil an Vereinen, die in sehr grof3en
Gemeinden bzw. Grol3stadten beheimatet sind, bei 24,5 % liegt (vgl. Tab. 8). Die
Unterschiede erweisen sich als statistisch signifikant.
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Tab. 8: Besondere MalRnahmen oder Initiativen fur Madchen/Frauen, um deren
Teilnahme im Verein zu férdern, nach Gemeindegrol3e.

Gemeindegrolde Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 31,1
20.001-100.000 25,8
100.001-500.000 25,0
Uber 500.000 Einwohner 24,5

Auch im Landervergleich zeigen sich einige Unterschiede. So gibt es spezielle
Malnahmen fir Madchen bzw. Frauen am hé&ufigsten in Vereinen in Bayern
(35,2 %), Thiringen (33,1 %) und Baden-Wirttemberg (30,9 %). Dagegen haben
in den Vereinen der zwei Stadtstaaten Berlin und Bremen sowie in Nordrhein-
Westfalen und Hessen jeweils nur ca. ein Viertel der Vereine Initiativen zur
Steigerung der Teilnahme von Madchen und Frauen im Verein eingefthrt.
Vergleichsweise am seltensten existieren solche MalRhahmen in Vereinen in
Schleswig-Holstein (22 %; vgl. Abb. 4). Dies kénnte damit zusammenhangen,
dass der durchschnittliche weibliche Mitgliederanteil in Vereinen in Schleswig-
Holstein mit 40,3 % im Landervergleich bereits am hdchsten ausféllt (vgl. Abb. 5)
und somit ggf. weniger Bedarf zur Steigerung des Anteils gesehen wird.
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2

Abb. 4: Besondere Malinahmen oder Initiativen fur Madchen/Frauen, um deren
Teilnahme im Verein zu fordern (Anteil an Vereinen), nach Bundesland.
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Nach Kontrolle von Vereinsgréf3e, Gemeindegrol3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich sportartspezifische Effekte. Vereine mit Angeboten in den Sportarten
Basketball/Streetball, Boxen, Fitness/Aerobic, Ful3ball, Gymnastik, Schiel3sport,
Tanzsport sowie Turnen setzen signifikant haufiger auf besondere Malinahmen
oder Initiativen fur Madchen/Frauen, um deren Teilnahme im Verein zu fordern.
Vereine mit Angeboten in den Sportarten Badminton, Leichtathletik, Reitsport,
Rudern, Schwimmen, Segeln, Skisport, Tauchen oder Tischtennis setzen
dagegen signifikant seltener auf entsprechende Maflinahmen (vgl. Tab. 9). Hier
zeigt sich, dass Vereine mit Sportarten wie z.B. Ful3ball, Boxen oder Schiel3sport,
die eher mannlich besetzt sein durften, offenbar durch gezielte Malinahmen
darauf setzen, mehr weibliche Mitglieder zu gewinnen. Andererseits scheinen
Vereine mit Sportarten, die ohnehin bereits weiblich dominiert sind wie Reitsport
(vgl. Breuer & Wicker, 2009c sowie Tab. 15), auf weitere Mal3hahmen zur
gesteigerten Teilnahme von Frauen bzw. Madchen zu verzichten.

Tab. 9: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit der Existenz von MalRnahmen fir Madchen/Frauen
(+++/---= hochst signifikant, ++/--= sehr signifikant, +/-= signifikant).

Wahrscheinlichkeit der Existenz von

Indikatoren
MaRnahmen fur Madchen/Frauen

Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 4+
301-1.000 F++
1.001-2.500 F++
Mehrspartenverein +++

Gemeindegrol3e: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001 bis 100.000 -

Uber 500.000 Einwohner -

Bundeslander: Hessen (Referenz)

Baden-Wirttemberg ++
Bayern F++
Brandenburg +
Hamburg +
Mecklenburg-Vorpommern +
Sachsen +
Sachsen-Anhalt +
Thiringen F++
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Indikatoren Wahrscheinlichllfeit (.j.er Existenz von
Maflinahmen fir Madchen/Frauen

Sportangebote

Badminton

Basketball/Streetball ++

Boxen +

Fitness/Aerobic +++

FulRball +++

Gymnastik ++

Leichtathletik -

Reitsport --

Rudern --

SchielR3sport +++

Schwimmen

Segeln

Skisport --

Tanzsport +

Tauchen -

Tischtennis -

Turnen ++

Blickt man auf die Art der MaRnahmen, so setzen die Sportvereine fiir die Gruppe
der Madchen und Frauen insbesondere auf das Angebot von sportlichen
Aktivitdten. Diese Art der MalRhahme nutzen knapp 22 % der Vereine. Zudem
bilden 11,7 % der Vereine spezielle weibliche Mannschaften, um die Teilnahme
von Madchen und Frauen im Sportverein zu erhOhen. Kooperationen mit
Sportorganisationen oder kommunalen Einrichtungen werden von 3,2 % bzw.
2,5% der Vereine eingegangen. AulRerdem setzen 4 % der Vereine auf
besondere Mitgliedsbeitrage fur das weibliche Geschlecht (vgl. Tab. 10).

Tab. 10: Art der Mal3Bnahmen fur M&dchen/Frauen (Anteil an Vereinen in %).

Mafinahmen/Initiativen A.nte” 6?” vereine
Vereinen (in %) | gesamt
Sportliche Aktivitdten/Angebote 21,9 19.800
Spezielle Mannschaften fur diese Gruppe 11,7 10.600
Besondere Mitgliedsbeitrage (reduziert oder gefordert) 4,0 3.600
Kooperatl?nen mit Sportorganisationen (z.B. 3.2 2900
Fachverbande, LSB, KSB)
Kooperationen mit der Stadt/Gemeinde/Kommune 2,5 2.300
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3.2.1.3Mitgliederanteil von Madchen und Frauen

Der Mitgliederanteil von Madchen und Frauen liegt durchschnittlich pro Verein bei
36,6 % (vgl. Tab. 11). Im Vergleich zum weiblichen Bevoélkerungsanteil, der
bundesweit bei Uber 50 % liegt (vgl. Abb. 7), sind Madchen und Frauen in den
Sportvereinen somit weiterhin unterreprasentiert. Dieses Ergebnis bestétigt vor-
herige Erhebungen des Sportentwicklungsberichts (vgl. z.B. Breuer & Wicker,
2009c; Breuer & Feiler, 2013c) sowie weitere Studien zum weiblichen Mitglieder-
anteil in Sportvereinen (vgl. z.B. Mutz & Burrmann, 2015).

Tab. 11: Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Madchen/Frauen pro Verein.

Mittelwert (Anteil in %)

Frauen/Madchen 36,6

Der Mitgliederanteil von Madchen bzw. Frauen nimmt mit steigender Vereins-
groRe zu. Wahrend er in Kleinstvereinen mit bis zu 100 Mitgliedern bei gut einem
Drittel liegt, steigt der Anteil auf Gber 40 % in mittelgroRen Vereinen mit 301 bis
1.000 Mitgliedern und erreicht gut 47 % in grofRen Vereinen mit mehr als 1.000
Mitgliedern (vgl. Tab. 12). Diese Unterschiede erweisen sich als statistisch
signifikant.

Tab. 12: Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Madchen/Frauen pro Verein,
nach Vereinsgrofe.

Vereinsgrof3e Mittelwert (Anteil in %)
Bis 100 Mitglieder 33,4
101-300 37,6
301-1.000 40,2
1.001-2.500 47,3
Uber 2.500 Mitglieder 47,3

Die Betrachtung nach Sparten zeigt, dass der weibliche Mitgliederanteil in
Mehrspartenvereinen mit 41,4 % signifikant hoher liegt als in Einspartenvereinen,
wo er sich im Schnitt auf 33 % belauft (vgl. Tab. 13).

Tab. 13: Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Madchen/Frauen pro Verein,
nach Sparten.

Sparten Mittelwert (Anteil in %)
Einspartenverein 33,0
Mehrspartenverein 41,4
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Mit wachsender GroRe der Gemeinde sinkt der Anteil von Madchen und Frauen in
den Vereinen. Diese Unterschiede sind signifikant zwischen Vereinen in sehr
kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern, wo der weibliche Mitglieder-
anteil bei 37,2 % liegt, und Vereinen in sehr grol3en Gemeinden bzw. Grol3stadten
mit mehr als 500.000 Einwohnern, die im Schnitt einen weiblichen Mitgliederanteil
von 34,2 % aufweisen (vgl. Tab. 14).

Tab. 14: Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Madchen/Frauen pro Verein,
nach Gemeindegrol3e.

Gemeindegrol3e Mittelwert (Anteil in %)
Bis 20.000 Einwohner 37,2
20.001-100.000 36,6
100.001-500.000 34,8
Uber 500.000 Einwohner 34,2

Die landerspezifische Betrachtung zeigt kein eindeutiges regionales Muster, was
den durchschnittlichen Anteil von Madchen und Frauen in den Vereinen der 16
Bundeslander betrifft. Am hochsten liegt der weibliche Mitgliederanteil in Vereinen
in Schleswig-Holstein (40,3 %), Sachsen (39,2 %) sowie in Niedersachsen
(38,9 %), wahrend Vereine in Hamburg (33,3 %), Berlin (34 %) und dem Saarland
(34,6 %) anteilig die wenigsten weiblichen Mitglieder haben (vgl. Abb. 5).
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Abb. 5:  Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Madchen/Frauen pro Verein
(in %), nach Bundesland.
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Eine Betrachtung der Verteilung des weiblichen Mitgliederanteils zeigt, dass
jeweils 7 % der Vereine in Berlin, Hamburg und Thiringen tber keine weiblichen
Mitglieder verfigen. In Baden-Wirttemberg, Hessen und Niedersachsen gibt es
hingegen nur 2 % Vereine ohne Madchen bzw. Frauen. Landeribergreifend
geben die meisten Vereine an Uber einen weiblichen Mitgliederanteil zwischen
26 % und 50 % zu verfliigen. Anteilig die meisten stark weiblich dominierten
Vereine (Uber drei Viertel Madchen bzw. Frauen) gibt es in Sachsen, Sachsen-
Anhalt, Brandenburg, Schleswig-Holstein und Thiringen. In diesen Landern ist
mindestens jeder zehnte Verein Uberwiegend in weiblicher Hand (vgl. Abb. 6).
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Abb. 6: Verteilung der Mitgliederanteile von Mé&adchen und Frauen in den
Vereinen (in %).

Nach Kontrolle von Vereinsgrof3e, Gemeindegrof3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich auch sportartenspezifische Effekte. So fallt der weibliche Mitglieder-
anteil in Vereinen, die Fitness/Aerobic, Gymnastik, Leichtathletik, Reitsport,
Schwimmen, Tanzsport, Tennis, Turnen, Volleyball oder Wandern anbieten,
signifikant hoher aus. Andererseits fallt der weibliche Mitgliederanteil in Vereinen
mit Basketball/ Streetball, Boxen, Fuf3ball, Handball, Judo, Kegeln, Radsport,
Schach, Schiel3sport, Segeln oder Tischtennis signifikant geringer aus. Die
verschiedenen von den Vereinen eingefuihrten MalRnahmen zur Steigerung der
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Beteiligung von Madchen und Frauen in den Vereinen wirken sich unterschiedlich
aus. Wahrend das Angebot von Aktivitdten speziell fir die weibliche Zielgruppe
zur Steigerung des weiblichen Mitgliederanteils fuhrt, erzielen spezielle
Mitgliedsbeitrage fur Frauen oder Madchen im Durchschnitt keinen positiven

Effekt (vgl. Tab. 15).

Tab. 15: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf den
Mitgliederanteil von Madchen/Frauen (+++/---= hdchst signifikant, ++/--=

sehr signifikant, +/-= signifikant).

Indikatoren

Mitgliederanteil Madchen/Frauen

Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +++

301-1.000 +++

1.001-2.500 ++
Mehrspartenverein +++
Gemeindegrol3e: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

100.001-500.000 -

Uber 500.000 Einwohner -
Bundeslander: Hessen (Referenz)
Mecklenburg-Vorpommern +
Niedersachsen +
Sachsen +++
Sachsen-Anhalt +++
Thiringen ++
Sportangebote
Basketball/Streetball --
Boxen
Fitness/Aerobic +++
FuRRball
Gymnastik +++
Handball -
Judo
Kegeln -
Leichtathletik +++
Radsport
Reitsport +++
Schach
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Indikatoren Mitgliederanteil Madchen/Frauen
SchielR3sport
Schwimmen +++
Segeln
Tanzsport +++
Tennis +++
Tischtennis
Turnen +++
Volleyball +++
Wandern ++

Malinahmen zur Steigerung der Beteiligung von Frauen/Madchen

Angebot sportliche Aktivitaten

+++

Besondere Mitgliedsbeitrage

3.2.1.4Hintergrund: Madchen und Frauen in der Bevdlkerung

Der weibliche Bevdlkerungsanteil liegt bundeslandibergreifend bei etwas Uber
50 % (Regionaldatenbank, 2017). Hier zeigen sich nur geringe Unterschiede
zwischen den Landern. Am héchsten fallt der Anteil von Madchen und Frauen mit
51,4 % der Bevdlkerung in Hamburg aus, dicht gefolgt von Schleswig-Holstein,
dem Saarland und Nordrhein-Westfalen mit jeweils 51,2 %. Am geringsten ist der
weibliche Bevodlkerungsanteil in Baden-Wirttemberg, Mecklenburg-Vorpommern
und Thuringen. Allerdings ist auch hier die weibliche Bevoélkerung mit 50,7 % noch

immer leicht in der Mehrheit (vgl. Abb. 7).
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Abb. 7:  Durchschnittlicher Bevdlkerungsanteil von Madchen/Frauen (Anteil in %;
Datenbasis: Regionaldatenbank, 2017).
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3.2.1.5Exkurs: Weibliche Ehrenamtliche in den Vereinen

Im Kapitel 3.2.1.3 wurde dargestellt, dass sich der Mitgliederanteil von Madchen
und Frauen in Sportvereinen in Deutschland im Schnitt auf 36,6 % belauft.
Betrachtet man erganzend das ehrenamtliche Engagement des weiblichen
Geschlechts in den Vereinen, so liegt der Frauenanteil unter den Ehrenamtlichen
durchschnittlich bei 29,7 % pro Verein und damit etwas unter dem Mitgliederanteil.
Auf der Vorstandsebne liegt der Anteil an weiblichen Ehrenamtlichen bei
durchschnittlich 28,8 % und auf der Ausfiihrungsebene** etwas hoher bei 29,3 %.

Betrachtet man die einzelnen Positionen der Vorstandsebene, so zeigen sich
hinsichtlich des weiblichen Anteils unter den Ehrenamtlichen deutliche
Unterschiede. Wahrend die Position des Schriftfiihrers durchschnittlich zu 47,8 %
mit Frauen besetzt ist, sind nur knapp 15 % der Vereinsvorsitzenden weiblichen
Geschlechts. Die Vorstandspositionen des Breitensportwarts (37,7 %), des
Schatzmeisters (36,9 %) und des Jugendwarts (33 %) sind neben dem
Schriftfihrer anteilig am h&ufigsten durch Frauen besetzt (vgl. Tab. 16).

Tab. 16: Weiblicher Ehrenamtlichen-Anteil pro Verein in Positionen der
Vorstandsebene (in %).

Position Mittelwert (Anteil in %)
Vorsitzende 14,9
Stellvertretende Vorsitzende 20,7
Ehrenamtliche Geschaftsfuhrerin 27,9
Schatzmeisterin/Kassiererin 36,9
Kassenpriferin 29,6
Jugendwart/Jugendleiterin 33,0
Sportwartin 18,2
Pressewartin 29,4
Breitensportwartin 37,7
SchriftfUhrerin 47,8
Weitere Mitglieder im Vorstand 29,2
Abteilungsvorstande 26,0

1 Die Ausfiihrungsebene fasst in Sportvereinen die Funktionen unterhalb des Vorstands zusammen.

Diese Funktionen sind auf Dauer ausgelegt, weisen mehr als geringfligigen Umfang auf und sind fir
die Gewahrleistung der Vereinsangebote und des Wettkampfbetriebs von hoher Bedeutung.
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Auch auf der Ausfuihrungsebene zeigen sich Unterschiede hinsichtlich des
weiblichen Anteils in den verschiedenen Funktionen. So ist gut ein Drittel der
ehrenamtlichen Trainer bzw. Ubungsleiter mit einer Lizenz weiblich, wahrend der
Frauenanteil unter den Trainern bzw. Ubungsleitern ohne Lizenz bei 29,7 % liegt.
Im Bereich der Schieds- bzw. Kampfrichter zeigt sich ein anderes Bild: Hier sind
lediglich 17,2 % der in diesem Bereich tatigen Ehrenamtlichen Frauen (vgl.
Tab. 17).

Tab. 17: Weiblicher Ehrenamtlichen-Anteil pro Verein in Positionen der
Ausfiihrungsebene (in %).

Position Mittelwert (Anteil in %)
Schieds-/Kampfrichterin 17,2
Ehrenamtliche®® Trainerin/Ubungsleiterin ohne Lizenz 29,7
Ehrenamtliche Trainerin/Ubungsleiterin mit Lizenz 33,6

3.2.2 Kinder und Jugendliche

3.2.2.1Einstellungen der Vereine gegeniber Kindern und Jugendlichen

Knapp 65 % der Vereine stimmen der Aussage (voll) zu, sich stark in der
Jugendarbeit zu engagieren (vgl. Kapitel 3.1.1). Mit steigender Grél3e des Vereins
nimmt das Engagement fur die Jugendarbeit zu. Wahrend 48 % der Kleinst-
vereine mit bis zu 100 Mitgliedern einem solchen Engagement zustimmen, liegt
die Zustimmung bei Vereinen mit 1.001 bis 2.500 Mitgliedern bei 88,8 % (vgl.
Tab. 18). Die Unterschiede erweisen sich als statistisch signifikant.

Tab. 18: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein engagiert sich stark in der Jugendarbeit®, nach
Vereinsgrole.

Vereinsgrolde Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 48,0
101-300 73,1
301-1.000 86,3
1.001-2.500 88,8
Uber 2.500 Mitglieder 84,3

42 Trainer/Ubungsleiter, die keine Aufwandsentschadigung oder eine Aufwandsentschéadigung bis

maximal in Héhe der Ubungsleiterpauschale (€ 2.400 pro Jahr) erhalten.
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Es zeigen sich signifikante Unterschiede zwischen Ein- und Mehrspartenvereinen
hinsichtlich des Engagements fur Kinder und Jugendliche. So geben 61 % der
Einspartenvereine an, sich (stark) in der Jugendarbeit zu engagieren. Bei
Mehrspartenvereinen belauft sich der Anteil der zustimmenden Vereine auf
70,5 % (vgl. Tab. 19).

Tab. 19: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein engagiert sich stark in der Jugendarbeit®, nach

Sparten.
Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 61,0
Mehrspartenverein 70,5

Das Engagement der Vereine fur die Jugendarbeit nimmt mit steigender
Gemeindegrofie ab. Wahrend sich 69 % der Vereine in kleinen Gemeinden mit bis
zu 20.000 Einwohnern engagieren, liegt der Anteil an Vereinen in sehr grof3en
Gemeinden bzw. Grof3stadten mit mehr als 500.000 Einwohnern bei knapp 55 %
(vgl. Tab. 20). Die Unterschiede zwischen den Gemeindegrof3enklassen sind
statistisch signifikant.

Tab. 20: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein engagiert sich stark in der Jugendarbeit®, nach
Gemeindegrolie.

Gemeindegrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 68,9
20.001-100.000 64,5
100.001-500.000 56,0
Uber 500.000 Einwohner 54,9

Die Landerbetrachtung zeigt kein klares regionales Muster. Zwar engagieren sich
die Vereine in den zwei sudlichen Bundeslandern Bayern (71,9 %) und Baden-
Wirttemberg (71,1 %) am starksten, allerdings ist das Engagement der Vereine
auch im noérdlichsten Bundesland Schleswig-Holstein stark mehrheitlich
ausgepragt (69,5 %). Am geringsten fallt das Engagement in der Jugendarbeit in
Sportvereinen der zwei Stadtstaaten Berlin (47,6 %) und Hamburg (53,6 %) aus
(vgl. Abb. 8).

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



Integrationsleistungen 123

Abb. 8: Vereine mit (starker) Zustimmung zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
engagiert sich stark in der Jugendarbeit®, nach Bundesland.
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3.2.2.2Mallnahmen der Vereine fur Kinder und Jugendliche

71 % der Vereine (rund 64.100 Vereine) mochten durch besondere MafRnahmen
bzw. Initiativen die Teilnahme von Kindern und Jugendlichen (bis einschliellich 18
Jahren) in den Vereinen steigern (vgl. Kapitel 3.1.2). Mit wachsender Vereins-
grolRe haben anteilig mehr Vereine Mal3hahmen eingefiihrt. So gibt es bei 60,3 %
der Kleinstvereine mit bis zu 100 Mitgliedern Initiativen fur diese Gruppe, wahrend
der Anteil an Vereinen mit tber 2.500 Mitgliedern auf knapp 89 % ansteigt (vgl.
Tab. 21). Die Unterschiede hinsichtlich der Vereinsgréf3e sind statistisch
signifikant.

Tab. 21: Besondere MalRnahmen oder Initiativen fur Kinder/Jugendliche, um
deren Teilnahme im Verein zu foérdern, nach Vereinsgrole.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 60,3
101-300 78,2
301-1.000 81,8
1.001-2.500 82,8
Uber 2.500 Mitglieder 88,9

Die Einfihrung von MalRBhahmen zur Steigerung der Teilnahme von Kindern und
Jugendlichen ist in Mehrspartenvereinen signifikant starker ausgepragt als in
Einspartenvereinen. So geben gut 74 % der Mehrspartenvereine an Initiativen fir
Kinder und Jugendliche ergriffen zu haben, wahrend sich der Anteil bei
Einspartenvereinen auf knapp 69 % belauft (vgl. Tab. 22).

Tab. 22: Besondere MalRnahmen oder Initiativen fir Kinder/Jugendliche, um
deren Teilnahme im Verein zu férdern, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 68,9
Mehrspartenverein 74,1

Mit steigender Gemeindegré3e nimmt der Anteil an Vereinen ab, der besondere
MalRnahmen fiur Kinder und Jugendliche ergriffen hat. So geben rund 74 % der
Vereine in kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern an, Initiativen
eingefuhrt zu haben, wahrend der Anteil an Vereinen in sehr groRen Gemeinden
bzw. Grof3stadten bei knapp 63 % liegt (vgl. Tab. 23). Die Unterschiede sind
statistisch signifikant.
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Tab. 23: Besondere MalRnahmen oder Initiativen fur Kinder/Jugendliche, um
deren Teilnahme im Verein zu foérdern, nach Gemeindegrolie.

Gemeindegrolde Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 73,9
20.001-100.000 70,9
100.001-500.000 64,9
Uber 500.000 Einwohner 62,9

Der Landervergleich legt offen, dass Initiativen, um die Teilnahme von Kindern
und Jugendlichen in den Vereinen zu steigern, am haufigsten in den
Sportvereinen der beiden sudlichen Bundeslander Bayern (78,3 %) und Baden-
Wairttemberg (76,6 %) existieren (vgl. Abb. 9). Hier fiel nach Selbsteinschatzung
der Vereine auch das Engagement im L&ndervergleich am hdchsten aus (vgl.
Abb. 8). Weiterhin haben Uuber 70 % der Sportvereine in Niedersachsen,
Rheinland-Pfalz, Brandenburg, Sachsen, Hessen und Schleswig-Holstein
besondere Initiativen fur Kinder und Jugendlichen ins Leben gerufen. Anteilig die
wenigsten Vereine, die mit speziellen MalRnahmen die Teilnahme von Kindern
und Jugendlichen in den Vereinen erhohen wollen, gibt es in den beiden
Stadtstaaten Berlin (58,6 %) und Hamburg (63,4 %; vgl. Abb. 9).
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Abb. 9: Besondere MalRnahmen oder |Initiativen fur Kinder/Jugendliche, um
deren Teilnahme im Verein zu fordern (Anteil an Vereinen in %), nach
Bundesland.

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



Integrationsleistungen 127

Nach Kontrolle von Vereinsgréf3e, Gemeindegrol3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich sportartspezifische Effekte. Vereine mit Angeboten in den Sportarten
Boxen, Judo, Kanu/Kajak, Karate, Schach, Schie3sport, Tennis sowie Turnen
setzen signifikant haufiger auf besondere Malinahmen oder Initiativen fir Kinder
und Jugendliche, um deren Teilnahme im Verein zu férdern. Vereine mit
Angeboten in den Sportarten Fitness/Aerobic, Gymnastik, Leichtathletik,
Radsport, Schwimmen oder Volleyball setzen dagegen signifikant seltener auf
entsprechende MalRnahmen (vgl. Tab. 24). Fur Sportarten wie z.B. Schach,
Schiel3sport oder Tennis durfte das Ziel der Vereine sein, mehr Kinder und
Jugendliche fir diese Sportarten zu begeistern, wéhrend z.B. Schwimmvereine
tendenziell bereits Uber einen hohen Mitgliederanteil an Kindern und Jugendlichen
verfugen (vgl. hierzu Tab. 30 im folgenden Abschnitt).

Tab. 24: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit der Existenz von MalRnahmen fir Kinder/
Jugendliche (+++/---= hochst signifikant, ++/--= sehr signifikant, +/-=
signifikant).

Wahrscheinlichkeit der Existenz von

Indikatoren
! Maflnahmen fir Kinder/Jugendliche

Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 it
301-1.000 it
1.001-2.500 it
Uber 2.500 Mitglieder F+

GemeindegroRe: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

100.001 bis 500.000 -

Uber 500.000 Einwohner

Bundeslander: Hessen (Referenz)

Baden-Wrttemberg +
Bayern +++
Brandenburg ++
Sachsen ++
Sachsen-Anhalt

Thiringen

Sportangebote

Boxen +

Fitness/Aerobic -
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Indikatoren Wahrscheinlicﬁkei'.[ der Existenz.von
Maflinahmen fir Kinder/Jugendliche

Gymnastik

Judo +

Kanu/Kajak ++

Karate +

Leichtathletik --

Radsport -

Schach +++

Schiel3sport +++

Schwimmen

Tennis +++

Turnen +++

Volleyball -

Fur Kinder und Jugendliche werden von Uber der Halfte der Vereine sportliche
Aktivitdten angeboten, um die Beteiligung der jungen Generation im Verein zu
fordern. Zudem setzen 44,5 % der Vereine auf besondere Mitgliedsbeitrage. Dies
durften in erster Linie reduzierte Beitrage fur Kinder und Jugendliche sein. In
28,7 % der Vereine gibt es zudem spezielle Jugendmannschaften. 13,3 % der
Vereine kooperieren in Bezug auf die Integration von Kindern und Jugendlichen
mit der Stadt, Gemeinde oder Kommune und 11,7 % mit Sportorganisationen (vgl.

Tab. 25).

Tab. 25: Art der MalBnahmen oder Initiativen fur Kinder/Jugendliche (Anteil an

Vereinen in %).

o Anteil an Vereine
Malinahmen/Initiativen . .
Vereinen (in %) | gesamt
Sportliche Aktivitaten/Angebote 53,9 48.600
Besondere Mitgliedsbeitrage (reduziert oder gefordert) 445 40.200
Spezielle Mannschaften fiir diese Gruppe 28,7 25.900
Kooperationen mit der Stadt/Gemeinde/Kommune 13,3 12.000
Kooperationen mit Sportorganisationen
11,7 10.
(z.B. Fachverbande, LSB, KSB) ’ 0.600

3.2.2.3Mitgliederanteil von Kindern und Jugendlichen

Der durchschnittliche Mitgliederanteil

von Kindern und Jugendlichen (bis

einschlieB3lich 18 Jahren) liegt in den Sportvereinen in Deutschland bei knapp
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24 % (vgl. Tab. 26) und damit Uber dem Anteil der jungen Generation in der
Bevolkerung (vgl. Abb. 12). Dieses Ergebnis deckt sich mit Ergebnissen der
vierten Welle des Sportentwicklungsberichts (vgl. Breuer & Feiler, 2013a) und
bestatigt, dass Kinder und Jugendliche in den Sportvereinen in Deutschland
weiterhin tGberproportional stark vertreten sind. Die Ergebnisse vorheriger Studien
werden damit bestatigt (zur Ubersicht vgl. u.a. Breuer, Feiler & Wicker, 2015).

Tab. 26: Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Kindern/Jugendlichen bis
einschlief3lich 18 Jahren pro Verein.

Mittelwert (Anteil in %)

Kinder/Jugendliche in den Vereinen 23,9

Der Anteil der jungen Mitglieder nimmt mit steigender VereinsgrofRe zu. Wahrend
Kleinstvereine mit bis zu 100 Mitgliedern im Schnitt tGber gut 17 % Kinder und
Jugendliche verfligen, so steigt der Anteil der jungen Mitglieder bis einschliel3lich
18 Jahren in mittelgroRen Vereinen mit 301 bis 1.000 Mitgliedern auf rund ein
Drittel an. In Vereinen mit 1.001 bis 2.500 Mitgliedern liegt der Anteil bei gut 38 %
und sinkt in sehr grof3en Vereinen mit mehr als 2.500 Mitgliedern leicht ab auf
36,5 % (vgl. Tab. 27). Die Unterschiede sind statistisch signifikant.

Tab. 27: Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Kindern/Jugendlichen bis
einschlie3lich 18 Jahren pro Verein, nach Vereinsgrolie.

VereinsgrofRe Mittelwert (Anteil in %)
Bis 100 Mitglieder 17,2
101-300 26,2
301-1.000 33,0
1.001-2.500 38,2
Uber 2.500 Mitglieder 36,5

Die Betrachtung nach Sparten zeigt, dass der Mitgliederanteil von Kindern und
Jugendlichen in Mehrspartenvereinen mit 27,9 % signifikant hoher liegt als in
Einspartenvereinen, wo er sich im Schnitt auf 21,8 % belauft (vgl. Tab. 28).

Tab. 28: Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Kindern/Jugendlichen bis
einschlie3lich 18 Jahren pro Verein, nach Sparten.

Sparten Mittelwert (Anteil in %)
Einspartenverein 21,8
Mehrspartenverein 27,9
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Eine differenzierte Betrachtung des Mitgliederanteils von Kindern und
Jugendlichen nach der Gemeindegrof3e zeigt, dass mit wachsender Grol3e der
Gemeinde der Anteil an Kindern und Jugendlichen in den Vereinen tendenziell
leicht sinkt, wobei sich Vereine in sehr kleinen Gemeinden bis zu 20.000
Einwohnern und Vereine in Gemeinden mit 20.001 bis 100.000 Einwohnern nur
geringfugig voneinander unterscheiden. Hier liegen die Anteile bei 24,2 % bzw.
24,5 %. In Vereinen in groReren Gemeinden mit mehr als 500.000 Einwohnern
liegt der Anteil der jungen Mitglieder bei gut 22 % (vgl. Tab. 29). Die Unterschiede
zwischen Vereinen in kleinen und gro3en Gemeinden sind statistisch signifikant.

Tab. 29: Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Kindern/Jugendlichen bis
einschlief3lich 18 Jahren pro Verein, nach Gemeindegrolie.

Gemeindegrol3e Mittelwert (Anteil in %)
Bis 20.000 Einwohner 24,2
20.001-100.000 24,5
100.001-500.000 22,8
Uber 500.000 Einwohner 22,1

Bei der Landerbetrachtung fallt auf, dass der Mitgliederanteil von Kindern und
Jugendlichen in Vereinen der an der ostlichen Aul3engrenze liegenden Bundes-
lander Mecklenburg-Vorpommern (25,5 %), Brandenburg (26,8 %), Sachsen
(26,6 %) und Bayern (26,9 %) durchschnittlich am hoéchsten ausfallt (vgl. Abb. 10).
Dies ist interessant, da der Bevdlkerungsanteil von Kindern und Jugendlichen in
den drei genannten Bundeslandern im Landervergleich etwas niedriger ausfallt als
der Bundesschnitt (vgl. Abb. 12). Die geringsten Anteile von jungen Mitgliedern
bis einschlie3lich 18 Jahren sind in Vereinen der drei Stadtstaaten Berlin,
Hamburg (jeweils 18,2 %) und Bremen (20,8 %) zu finden (vgl. Abb. 10). Vereine
in Berlin und Hamburg haben im L&andervergleich ebenfalls am seltensten
spezielle MaRnahmen fur Kinder und Jugendliche eingefiihrt, um die Beteiligung
der jungen Bevolkerungsgruppe in den Vereinen zu steigern (vgl. Abb. 9).
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Abb. 10: Durchschnittlicher Mitgliederanteil von Kindern/Jugendlichen bis
einschliel3lich 18 Jahren pro Verein (in %), nach Bundesland.
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Betrachtet man die Mitgliederanteile von Kindern und Jugendlichen erganzend
nach Kategorien, so zeigen sich einige Unterschiede zwischen den Bundes-
landern. Wahrend in Berlin und Hamburg tber 30 % der Vereine keine Kinder und
Jugendlichen unter ihren Mitgliedern haben, trifft dies in Baden-Wurttemberg und
Bayern nur auf rund jeden zehnten Verein zu. Interessant ist hier jedoch, dass es
in den beiden stdlichen Bundeslandern auch nur wenige Vereine gibt, die sehr
stark von der jungen Generation dominiert sind. In den beiden Bundeslandern
Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern gibt es hingegen etwa gleich viele
Vereine ohne und mit sehr vielen Kindern bzw. Jugendlichen. Dies trifft jeweils auf
etwa ein Flnftel der Vereine in diesen beiden La&ndern zu. In Mecklenburg-
Vorpommern und Brandenburg besteht jeweils (knapp) ein Finftel der Vereine
mindestens zur Halfte aus Kindern und Jugendlichen. In Sachsen trifft dies auf
rund 17 % der Sportvereine zu. Jeweils rund 4 % der Vereine in Bayern,
Brandenburg, Bremen und Mecklenburg-Vorpommern bestehen sogar zu mehr
als drei Viertel aus jungen Mitgliedern bis einschlie3lich 18 Jahren (vgl. Abb. 11).

Kinder und Jugendliche unter den Mitgliedern

Baden-Wiurttemberg 39 : 6 1‘

Bayern | 4cl ‘ ‘ 7 4 |

Berlin -E_ﬂ 1‘8 | 8 2‘

Brandenbrug ‘ ‘ 15‘ 4 |

Bremen ‘ 23 ‘ ‘ 7 4 |

Hamburg ‘ 19‘ ‘ 1 2‘

Hessen ‘ 32 ‘ ‘ 6 2‘

Mecklenburg-Vorpommern ‘ ‘ 16‘ 4 |

Niedersachsen ‘ 35 ‘ ‘ 7 1‘

Nordrhein-Westfalen ‘30 ‘ | 11 2‘

Rheinland-Pfalz ‘ 36 ‘ ‘ 8 1‘

Saarland ‘ 32 ‘ ‘ 6 2‘

Sachsen ‘ ‘ 1L 3 |

Sachsen-Anhalt ‘ ‘ 28 ‘ ‘ 9 3‘

=0% \ \ \ \ |

=1-10% Schleswig-Holstein 34 8 1

= 11-25% Thiringen ‘ ‘ ‘ 28 ‘ ‘10 3‘

26-50% T : : t T T t 1 1 1 |
51-75% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mehr als 75% Mitgliederanteile Kinder & Jugendliche (einschlieBlich 18 Jahren)

Abb. 11: Verteilung der Mitgliederanteile von Kindern & Jugendlichen in den
Vereinen (in %).

Nach Kontrolle von Vereinsgrof3e, Gemeindegrof3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
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zeigen sich auch sportartenspezifische Effekte. So fallt der Mitgliederanteil von
Kindern und Jugendlichen in Vereinen, die Basketball/Streetball, Boxen, Handball,
Hockey, Judo, Karate, Reitsport, Schwimmen, Tanzsport oder Turnen anbieten,
signifikant héher aus. Andererseits fallt der Anteil an Kindern und Jugendlichen in
Vereinen mit Boccia/Boule, Fitness/Aerobic, Gymnastik, Kanu/Kajak, Kegeln,
Radsport, Rudern, Schiel3sport, Segeln, Tauchen, Tennis, Tischtennis, Volleyball,
Walking/Nordic Walking oder Wandern signifikant geringer aus. Zudem wirken
sich die verschiedenen von den Vereinen eingefiihrten MaRnahmen fur Kinder
und Jugendlichen unterschiedlich auf deren Mitgliederanteil aus. Wahrend das
Angebot von sportlichen Aktivitdten, spezielle Mannschaften sowie die
Kooperationen mit Sportorganisationen oder kommunalen Einrichtungen zur
Steigerung des Mitgliederanteils fuhren, erzielen spezielle Mitgliedsbeitrage fur
Kinder und Jugendliche im Durchschnitt keinen positiven Effekt (vgl. Tab. 30).

Tab. 30: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf den
Mitgliederanteil von Kindern/Jugendlichen (+++/---= hdchst signifikant,
++/--= sehr signifikant, +/-= signifikant).

. Mitgliederanteil Kinder/
Indikatoren .
Jugendliche

Vereinsgrol3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +++

301-1.000 +++

1.001-2.500 +++
Gemeindegrolie: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001-100.000 | ++
Bundeslander: Hessen (Referenz)
Bayern +++
Hamburg -
Brandenburg +++
Mecklenburg-Vorpommern +++
Niedersachsen +
NRW +++
Sachsen +++
Sachsen-Anhalt +++
Thiringen 4+
Sportangebote
Basketball/Streetball +++
Boccia/Boule
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Indikatoren Mitgliederantgil Kinder/
Jugendliche
Boxen +++
Fitness/Aerobic -
Gymnastik
Handball +++
Hockey +++
Judo +++
Kanu/Kajak
Karate +++
Kegeln
Radsport
Reitsport +++
Rudern --
SchielR3sport
Schwimmen +++
Segeln
Tanzsport +++
Tauchen
Tennis
Tischtennis --
Turnen +++
Volleyball
Walking/Nordic Walking
Wandern
Malinahmen zur Steigerung der Beteiligung von Kindern/Jugendlichen
Angebot sportliche Aktivitaten +++
Spezielle Mannschaften +++
Kooperationen mit Sportorganisationen +++
Kooperationen mit der Stadt/Gemeinde/Kommune +++
Besondere Mitgliedsbeitrage -~
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3.2.2.4Hintergrund: Kinder und Jugendliche in der Bevdlkerung

Die Unterschiede zwischen den Bundeslandern hinsichtlich des Anteils von
Kindern und Jugendlichen® in der Bevélkerung sind Abb. 12 zu entnehmen
(Regionaldatenbank, 2017). Am héchsten fallen die Anteile in den stdwestlichen
Bundesléandern Baden-Wirttemberg (17 %), Niedersachsen (16,8 %), Bayern,
Hessen und Nordrhein-Westfalen (jeweils 16,5 %) aus. Zudem fallt auf, dass sich
ein leichtes Ost-West-Gefélle abzeichnet, denn in den Bundeslandern Sachsen-
Anhalt (13,6 %), Thuringen (14,2 %), Mecklenburg-Vorpommern (14,4 %),
Sachsen (14,6 %) und Brandenburg (14,7 %) fallen die Bevdlkerungsanteile von
Kindern und Jugendlichen, neben dem Saarland (14,3 %), im Landervergleich am
geringsten aus (vgl. Abb. 12).

4 L L . . .
% Hier ist zu beachten, dass sich im Gegensatz zum ausgewiesenen Anteil von Kindern und

Jugendlichen in den Vereinen (vgl. vorheriger Abschnitt) der Anteil auf Kinder und Jugendliche unter
18 Jahren bezieht, wahrend beim Vereinsanteil auch 18-jahrige einbezogen sind. Zahlen zur
Altersgruppe inkl. 18-jahriger in der Bevdlkerung liegen in der Regionaldatenbank fir den aktuellen
Zeitraum nicht vor.
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Abb. 12: Durchschnittlicher Bevdélkerungsanteil von Kindern und Jugendlichen
(unter 18 Jahren; Anteil in %; Datenbasis: Regionaldatenbank, 2017).
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3.2.3 Altere/Senioren (65+)

3.2.3.1Einstellungen der Vereine gegentiber Alteren bzw. Senioren

Knapp drei Viertel der Vereine stimmen der Aussage (voll) zu, alteren Personen
das Sporttreiben zu ermoglichen (vgl. Kapitel 3.1.1). Mit steigender Gr6Re des
Vereins nimmt das Engagement fiir Altere bzw. Senioren* tendenziell zu.
Wahrend drei Viertel der Kleinstvereine mit bis zu 100 Mitgliedern der Aussage
zustimmen, alteren Personen das Sporttreiben zu ermdoglichen, liegt die
Zustimmung in mittelgrof3en Vereinen mit 301 bis 1.000 Mitgliedern bei 77,1 %
und in groRen Vereinen mit mehr als 1.000 Mitgliedern bei tber 90 % (vgl.
Tab. 31). Die Unterschiede erweisen sich als statistisch signifikant.

Tab. 31: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein ermoéglicht é&lteren Personen Sport, nach
Vereinsgrofie.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 75,0
101-300 70,1
301-1.000 77,1
1.001-2.500 91,9
Uber 2.500 Mitglieder 93,2

Die Spartenbetrachtung legt ebenfalls signifikante Unterschiede zwischen Ein-
und Mehrspartenvereinen hinsichtlich der Einstellung gegentiber Alteren bzw.
Senioren offen. So stimmen 71,3 % der Einspartenvereine (voll) zu, alteren
Personen das Sporttreiben zu erméglichen. Bei Mehrspartenvereinen belauft sich
der Anteil der zustimmenden Vereine auf 79,5 % (vgl. Tab. 32).

Tab. 32: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein ermdglicht é&lteren Personen Sport®, nach

Sparten.
Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 71,3
Mehrspartenverein 79,5

4 Aus Griinden der Lesbarkeit wird im gesamten Bericht auf die Darstellung der weiblichen Form

verzichtet. Die Verwendung der maénnlichen Form impliziert jedoch stets die gleichzeitige
Berucksichtigung der weiblichen Form.
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Im Hinblick auf die Gemeindegro3e zeigt sich kein eindeutiges Muster. Am
haufigsten engagieren sich Vereine in sehr groRen Gemeinden bzw. Grof3stadten
mit mehr als 500.000 Einwohnern fir Altere bzw. Senioren (78,4 %), wahrend der
Anteil an Vereinen in sehr kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern
etwas weniger hoch ausfallt (72,7 %, vgl. Tab. 33). Die Unterschiede zwischen
Vereinen in sehr kleinen und sehr gro3en Gemeinden sind statistisch signifikant.

Tab. 33: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum
Philosophie-ltem ,Unser Verein ermdéglicht alteren Personen Sport”,
nach Gemeindegrol3e.

Gemeindegrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 72,7
20.001-100.000 77,1
100.001-500.000 74,5
Uber 500.000 Einwohner 78,4

Die Landerbetrachtung legt insbesondere Unterschiede zwischen den nordlichen
und sudlichen Bundeslandern (mit Ausnahme des Saarlands) offen. Zudem fallt
auf, dass sich die Sportvereine in den drei Stadtstaaten am starksten fiir Altere
bzw. Senioren engagieren (jeweils knapp tber 80 %). Es folgen Vereine in
Sachsen (79,9 %), Schleswig-Holstein (79,6 %) und dem Saarland (79,5 %). Am
geringsten ist das Engagement der Sportvereine in Bayern (69,3 %), Rheinland-
Pfalz (72,1 %), Hessen (72,2 %) und Baden-Wirttemberg (72,2 %) ausgepragt
(vgl. Abb. 13).
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Abb. 13: Vereine mit (starker) Zustimmung zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
erméglicht alteren Personen Sport“, nach Bundesland.
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3.2.3.2MaRnahmen der Vereine fir Altere bzw. Senioren

Uber ein Drittel der Vereine (rund 32.000) mdchte durch besondere MaRRnahmen
bzw. Initiativen die Teilnahme von Alteren bzw. Senioren in den Vereinen steigern
(vgl. Kapitel 3.1.2). Mit wachsender Vereinsgrof3e haben anteilig mehr Vereine
Malnahmen eingefiihrt. So existieren bei 27,5 % der kleinsten Vereine mit bis zu
100 Mitgliedern MaRnahmen und bei gut einem Drittel der Vereine mit 101 bis 300
Mitgliedern. Knapp die Halfte der Vereine mit 301 bis 1.000 Mitgliedern verfugt
Uber spezielle Initiativen fur Senioren und in Vereinen mit 1.001 bis 2.500
Mitgliedern sind es zwei Drittel dieser Vereine. Dartiber hinaus haben drei Viertel
der Grof3vereine mit Gber 2.500 Mitgliedern besondere MalRnahmen flr die altere
Generation eingefuhrt (vgl. Tab. 34). Diese Unterschiede sind statistisch
signifikant.

Tab. 34: Besondere MaRnahmen oder Initiativen fir Altere/Senioren, um deren
Teilnahme im Verein zu férdern, nach Vereinsgrofie.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 27,5
101-300 33,5
301-1.000 49,8
1.001-2.500 66,1
Uber 2.500 Mitglieder 75,2

Die Einfuihrung von MaRnahmen zur Steigerung der Teilnahme von Alteren bzw.
Senioren ist in Mehrspartenvereinen signifikant starker ausgepragt als in
Einspartenvereinen. So geben gut 48 % der Mehrspartenvereine an, Initiativen fir
Altere bzw. Senioren ergriffen zu haben, wahrend sich der Anteil in Einsparten-
vereinen auf gut 26 % belauft (vgl. Tab. 35).

Tab. 35: Besondere MaRnahmen oder Initiativen fir Altere/Senioren, um deren
Teilnahme im Verein zu férdern, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 26,4
Mehrspartenverein 48,3

Die Anteile an Vereinen, die MaRnahmen fur Altere bzw. Senioren eingefiihrt
haben, nehmen mit steigender Gemeindegrtf3e leicht ab. Allerdings sind die
Unterschiede nicht statistisch signifikant. So geben rund 36,2 % der Vereine in
kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern an, MalRnahmen ergriffen zu
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haben, wéahrend der Anteil an Vereinen in sehr groBen Gemeinden bzw.
GrofR3stadten mit mehr als 500.000 Einwohnern bei 32,6 % liegt (vgl. Tab. 36).

Tab. 36: Besondere MaRnahmen oder Initiativen fir Altere/Senioren, um deren
Teilnahme im Verein zu férdern, nach Gemeindegréle.

Gemeindegrolde Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 36,2
20.001-100.000 35,1
100.001-500.000 33,0
Uber 500.000 Einwohner 32,6

Im Vergleich der Bundeslander zeigt sich, dass Mal3hahmen bzw. Initiativen zur
Steigerung der Teilnahme von Alteren bzw. Senioren anteilig am haufigsten in
Vereinen der drei neuen Bundeslander Sachsen-Anhalt (40,2 %), Thiringen
(39,2 %) und Sachsen (38,8 %) existieren. Seltener werden solche Malinahmen
hingegen in Bremer Vereinen (28,1 %) eingesetzt (vgl. Abb. 14). Hierbei kdnnte
eine Rolle spielen, dass in Bremen bereits knapp ein Viertel der Vereine
mehrheitlich aus Alteren bzw. Senioren besteht (vgl. Abb. 16). Auch Vereine in
Schleswig-Holstein (29,7 %), Berlin (30,9 %), Mecklenburg-Vorpommern (31 %),
Nordrhein-Westfalen (31,6 %) und dem Saarland (31,6 %) setzen im
Landervergleich etwas seltener auf Mallhahmen zur Steigerung der Teilnahme
von Alteren bzw. Senioren im Verein (vgl. Abb. 14).
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Abb. 14: Besondere MaRnahmen oder Initiativen fiir Altere/Senioren, um deren
Teilnahme im Verein zu fordern (Anteil an Vereinen in %), nach
Bundesland.
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Nach Kontrolle von Vereinsgréf3e, Gemeindegrol3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich sportartspezifische Effekte. Vereine mit Angeboten in den Sportarten
Boccia/Boule, Gymnastik, Kegeln, Schach, Schiel3sport, Tennis, Turnen oder
Wandern setzen signifikant haufiger auf besondere Malinahmen oder Initiativen
fur Altere bzw. Senioren, um deren Teilnahme im Verein zu fordern. Diese
Sportarten scheinen sich besonders fir die Ansprache der élteren Generation zu
eignen. Vereine mit Angeboten in den Sportarten Boxen, Ful3ball, Judo, Reitsport,
Segeln oder Tauchen setzen dagegen signifikant seltener auf entsprechende
MaRnahmen fiir Altere bzw. Senioren (vgl. Tab. 37).

Tab. 37: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wabhrscheinlichkeit der Existenz von MaRnahmen fir Altere/Senioren
(+++/---= hochst signifikant, ++/--= sehr signifikant, +/-= signifikant).

Wahrscheinlichkeit der Existenz von

Indikatoren T i
MafRnahmen fur Altere/Senioren

Vereinsgrol3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +++
301-1.000 +++
1.001-2.500 +++
Uber 2.500 4+
Mehrspartenverein +++
Bundeslander: Hessen (Referenz)
Brandenburg +
Nordrhein-Westfalen -
Sachsen

Sachsen-Anhalt

Schleswig-Holstein -

Thiringen +
Sportangebote

Boccia/Boule ++
Boxen -
FuRRball -
Gymnastik +++
Judo -
Kegeln +
Reitsport
Schach ++
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Indikatoren Wahrscheinlichkgit_der Existgnz von
MafRRnahmen fur Altere/Senioren

SchielR3sport +++

Segeln -

Tauchen -

Tennis +++

Turnen +4+

Wandern +++

Unter den MaRnahmen fir Altere bzw. Senioren dominieren die sportlichen
Aktivitaten: Uber ein Viertel der Vereine setzt auf diese Angebote. Zudem gibt es
besondere Mitgliedsbeitrage bei 11,2 % der Vereine. Knapp jeder zehnte Verein
hat zudem spezielle Seniorenmannschaften gegrtindet, um die Teilnahme dieser
Altersgruppe im Verein zu fordern. Seltener hingegen kooperieren die Vereine im
Hinblick auf &ltere Menschen mit Sportorganisationen (2,9 %) oder der Stadt,
Gemeinde bzw. Kommune (1,8 %; vgl. Tab. 38).

Tab. 38: Art der MaRnahmen/Initiativen fur Altere/Senioren (Anteil an Vereinen

in %).

MaRnahmen/Initiativen A_ntell gn vereine
Vereinen (in %) gesamt

Sportliche Aktivitaten/Angebote 26,2 23.600

Besondere Mitgliedsbeitrage (reduziert oder gefordert) 11,2 10.100

Spezielle Mannschaften fur diese Gruppe 9,3 8.400

Kooperatl?nen mit Sportorganisationen (z.B. 2.9 2 600

Fachverbande, LSB, KSB)

Kooperationen mit der Stadt/Gemeinde/Kommune 1,8 1.600

3.2.3.3Mitgliederanteil von Alteren bzw. Senioren

Im Folgenden werden Vereine betrachtet, deren Mitglieder zu mehr als einem
Viertel aus Alteren bzw. Senioren bestehen.” Im gesamtdeutschen Schnitt trifft
dies auf 35,6 % der Sportvereine bzw. rund 32.100 Vereine zu (vgl. Tab. 39).

4 Diese Betrachtungsweise wird genutzt, da der durchschnittliche Mitgliederanteil von Alteren bzw.

Senioren der Altersklasse 65+ nicht fur alle 16 Bundeslander vorliegt. Der Mitgliederanteil von mehr
als 25 % als Grenzkriterium wurde in Anlehnung an den durchschnittlichen Bevélkerungsanteil von
21,7 % (vgl. Abschnitt 3.2.3.4) gewahlt. Es wird somit ausgewiesen, wie viele Vereine anteilig mehr
Altere bzw. Senioren unter ihren Mitgliedern haben, als dies in der Bevolkerung der Fall ist.
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Tab. 39: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Alteren/Senioren
(Anteil an Vereinen in %).

Anteil an Vereine

Mitgli il >25 % . .
tgliederante > % Vereinen (in %) gesamt
Altere/Senioren (65 Jahre und alter) 35,6 32.130

Keine statistisch signifikanten Unterschiede hinsichtlich der Vereinsgro3e gibt es
bei Vereinen, die einen Seniorenmitgliederanteil von mehr als 25 % haben.
Wahrend jeweils etwas mehr als ein Drittel der kleinsten Vereine mit bis zu 100
Mitgliedern und der mittelgrof3en Vereinen mit bis zu 1.000 Mitgliedern Uber
mindestens ein Viertel Altere bzw. Senioren unter den Mitgliedern verfugen, liegt
der Anteil an Vereinen mit 1.001 bis 2.500 Mitgliedern bei rund 40 % und sinkt in
Grofl3vereinen mit mehr als 2.500 Mitgliedern auf knapp 25 % ab (vgl. Tab. 40).

Tab. 40: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Alteren/Senioren,
nach Vereinsgrofe.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 35,6
101-300 36,1
301-1.000 34,7
1.001-2.500 40,1
Uber 2.500 Mitglieder 24,7

Die Spartenbetrachtung zeigt signifikante Unterschiede: So haben 34,3 % der
Einspartenvereine mehr als 25 % Altere bzw. Senioren unter ihren Mitgliedern,
wahrend dies bei Mehrspartenvereinen auf 37,6 % zutrifft (vgl. Tab. 41).

Tab. 41: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Alteren/Senioren,
nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 34,3
Mehrspartenverein 37,6

Mit wachsender GrofRe der Gemeinde steigen die Anteile an Vereinen, die sich
aus mehr als 25 % Alteren bzw. Senioren zusammensetzen, an. Wahrend etwa
ein Drittel der Vereine, die in kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern
angesiedelt sind, Uber einen Seniorenmitgliederanteil von mehr als 25 %
verflugen, steigt der Anteil an Vereinen mit mehr als einem Viertel alteren
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Mitgliedern Uber 65 Jahren in Vereinen in gro3en Gemeinden bzw. Stadten mit
mehr als 500.000 Einwohnern auf 38,4 % (vgl. Tab. 42). Die Unterschiede sind
statistisch signifikant.

Tab. 42: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Alteren/Senioren,
nach Gemeindegrol3e.

Gemeindegrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 33,7
20.001-100.000 36,6
100.001-500.000 36,6
Uber 500.000 Einwohner 38,4

Hinsichtlich des Anteils an Vereinen, die sich zu mehr als einem Viertel aus
Alteren bzw. Senioren zusammensetzen, bestatigt die Landerbetrachtung die
Ergebnisse der Betrachtung nach der GemeindegrofRe. Es zeigen sich signifikante
Unterschiede zwischen den Landern. So haben Vereine in den zwei Stadtstaaten
Berlin und Bremen anteilig am haufigsten mehr als 25 % Altere bzw. Senioren
unter ihren Mitgliedern. Der Anteil an Vereinen liegt in Bremen bei 47,7 % und in
Berlin bei 46,2 %. Anteilig am seltensten gibt es Vereine mit mehr als einem
Viertel Senioren in Brandenburg (25 %) und Mecklenburg-Vorpommern (26,4 %).
Es zeichnet sich zudem ein leichtes Ost-West- sowie Nord-Sud-Gefélle ab (vgl.
Abb. 15).
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Abb. 15: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Alteren/Senioren
(65+; Anteil an Vereinen in %), nach Bundesland.
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Die groRten Anteile an stark von der alteren Generation dominierten Vereinen
(Mitgliederanteil tUber 75 %) sind in Bremen (7 %) und Berlin (6 %) zu finden.
Allerdings haben in Berlin auch 12 % der Vereine gar keine Mitglieder der
Altersgruppe 65+ im Verein. In Brandenburg und Mecklenburg-Vorpommern trifft
letzteres auf jeweils rund 14 % der Vereine zu. Etwa ein Drittel (+/-3 %) der
Vereine in Baden-Wurttemberg, Bayern, Hessen, Niedersachsen, Rheinland-Pfalz
und dem Saarland geben Mitgliederanteile der Senioren zwischen 11 % und 25 %
an (vgl. Abb. 16).

Altere/Senioren unter den Mitgliedern

Baden-Wiirttemberg : \ | 9 3
Bayern 21| \‘ 9 |2
Berlin l 17 ‘ | 6
Brandenbrug l 17 ‘ | 6 [2
Bremen l 17 ‘ L7
Hamburg l [ ‘11 [3
Hessen | [ ‘10 '3
Mecklenburg-Vorpommern |15 [ ‘ 9 |2
Niedersachsen l [ ‘12 [3
Nordrhein-Westfalen l [ “Iu [ 4
Rheinland-Pfalz l [ ‘12 '3
Saarland | \ Ls (3
Sachsen 16| \ ‘9 |5
Sachsen-Anhalt 111 \ ‘9 | 4
:??0% Schleswig-Holstein : [ 11 a4
u11-25% Thiringen 18 8 |3
m26-50% T T i ; t ; ; T J I
551-75% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Omehr als 75% Mitgliederanteile Altere/Senioren (65+)

Abb. 16: Verteilung der Mitgliederanteile von Alteren/Senioren (65+) in den
Vereinen (in %).

Nach Kontrolle von Vereinsgrof3e, Gemeindegrof3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich auch sportartenspezifische Effekte. So ist die Wahrscheinlichkeit
eines mehr als 25-prozentigen Mitgliederanteils von Alteren bzw. Senioren
signifikant hoher in Vereinen, die Boccia/Boule, Gymnastik, Kegeln, Schach,
SchielR3sport, Segeln, Tennis, Walking/Nordic Walking oder Wandern anbieten.
Die Wahrscheinlichkeit eines Mitgliederanteils von mehr als 25 % Alteren bzw.
Senioren fallt hingegen signifikant geringer aus, wenn der Verein Boxen, Ful3ball,
Handball, Hockey, Judo, Karate, Reitsport, Skisport, Tauchen oder Volleyball im
Programm hat. Zudem wirken sich einige der von den Vereinen eingefihrten
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MaRnahmen fir Altere bzw. Senioren auf die Wahrscheinlichkeit eines tber 25-
prozentigen Mitgliederanteils aus. Positive Effekte zeigen sich hier beim Angebot
sportlicher Aktivitaten fir Altere bzw. Senioren sowie durch Kooperationen mit
Sportorganisationen (vgl. Tab. 43).

Tab. 43: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit eines Mitgliederanteils von mehr als 25 % Alteren/

Senioren (+++/---= hoéchst signifikant, ++/--= sehr signifikant, +/-=
signifikant).
. Wahrscheinlichkeit eines Mitglieder-
Indikatoren . « .
anteils > 25 % von Alteren/Senioren

Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

301-1.000 \ _

Gemeindegrolie: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001-100.000 +

Bundeslander: Hessen (Referenz)

Baden-Wdrttemberg -

Bayern --

Brandenburg

Mecklenburg-Vorpommern --

Nordrhein-Westfalen --

Sachsen

Sachsen-Anhalt

Thiringen

Sportangebote

Boccia/Boule ++

Boxen --

FuRRball

Gymnastik +++

Handball

Hockey -

Judo ---

Karate ---

Kegeln F++

Reitsport

Schach +++

Schiel3sport +++
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Indikatoren Wah'rscheinlichkeit §ines Mitgligder-
anteils > 25 % von Alteren/Senioren

Segeln +++

Skisport

Tauchen

Tennis +++

Volleyball --

Walking/Nordic Walking +++

Wandern +++

MaRnahmen zur Steigerung der Beteiligung von Alteren/Senioren

Angebot sportliche Aktivitaten +++

Kooperationen mit Sportorganisationen +++

3.2.3.4Hintergrund: Altere bzw. Senioren in der Bevolkerung

Der Bevolkerungsanteil der Alteren bzw. Senioren ab 65 Jahren belief sich zum
Stichtag 31.12.2014 im Bundesschnitt auf 21,7 % (Regionaldatenbank, 2017). Die
Anteile der Alteren bzw. Senioren iiber 65 Jahre fallen in Sachsen-Anhalt (25 %),
Sachsen (24,9 %), Thuringen (24 %), Brandenburg (23,1 %) und Mecklenburg-
Vorpommern (22,8 %) neben dem Saarland (22,7 %) vergleichsweise am
hochsten aus. Am geringsten sind die Anteile der alteren Bevolkerung hingegen in
den zwei Stadtstaaten Berlin (19,2 %) und Hamburg (18,9 %; vgl. Abb. 17).
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Abb. 17: Bevolkerungsanteil Altere/Senioren (65+; Anteil in %; Datenbasis:
Regionaldatenbank, 2017).
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3.2.4 Menschen mit Behinderungen

3.2.4.1Einstellungen der Vereine gegeniuber Menschen mit Behinde-
rungen

Knapp 35 % der Vereine stimmen der Aussage (voll) zu, Menschen mit Behinde-
rungen das Sporttreiben zu ermdglichen (vgl. Kapitel 3.1.1). Die Betrachtung nach
der VereinsgrofRe zeigt folgendes Bild: Wahrend gut 40 % der Kleinstvereine mit
bis zu 100 Mitgliedern Menschen mit Behinderungen das Sporttreiben ermdg-
lichen méchten, liegt das Engagement flr behinderte Menschen bei mittelgrol3en
Vereinen mit 101 bis 300 Mitgliedern und Vereinen mit 301 bis 1.000 Mitgliedern
darunter, bei 29,7 % bzw. 27,8 %. In Vereinen mit 1.001 bis 2.500 Mitgliedern
steigt das Engagement auf 40,7 % an und fallt in Grol3vereinen mit mehr als 2.500
Mitgliedern mit 59,6 % am hochsten aus (vgl. Tab. 44). Die Unterschiede
zwischen sehr grofRen Vereinen und mittelgro3en Vereinen sind statistisch
signifikant.

Tab. 44: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein ermdglicht Menschen mit Behinderungen
Sport®, nach Vereinsgrolie.

VereinsgrofRe Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 40,3
101-300 29,7
301-1.000 27,8
1.001-2.500 40,7
Uber 2.500 Mitglieder 59,6

Die Spartenbetrachtung zeigt signifikante Unterschiede zwischen Ein- und Mehr-
spartenvereinen. So stimmen anteilig etwas mehr Einspartenvereine (voll) zu,
Menschen mit Behinderungen das Sporttreiben zu ermoéglichen (35,6 %). Bel
Mehrspartenvereinen belauft sich der Anteil der zustimmenden Vereine auf
33,5 % (vgl. Tab. 45).

Tab. 45: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein ermdéglicht Menschen mit Behinderungen
Sport®, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 35,6
Mehrspartenverein 33,5
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Im Hinblick auf die Gemeindegro3e zeigt sich kein eindeutiges Muster. Am
haufigsten engagieren sich Vereine in mittelgroRen Gemeinden mit 20.001 bis
100.000 Einwohnern fur Menschen mit Behinderungen (36,8 %), wahrend der
Anteil an Vereinen in sehr kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern
etwas weniger hoch ausfallt (32,7 %, vgl. Tab. 46). Die Unterschiede zwischen
Vereinen in sehr kleinen und mittelgroRen Gemeinden sind statistisch signifikant.

Tab. 46: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein ermdglicht Menschen mit Behinderungen
Sport‘, nach Gemeindegroélie.

Gemeindegrolie Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 32,7
20.001-100.000 36,8
100.001-500.000 36,1
Uber 500.000 Einwohner 34,6

Die Landerbetrachtung zeigt kein eindeutiges regionales Muster hinsichtlich der
Einstellung der Vereine gegentber Menschen mit Behinderungen. Am héchsten
fallt das Engagement flr behinderte Menschen in Sportvereinen in Bremen
(44,5 %), dem Saarland (41,7 %) und Schleswig-Holstein (40,3 %) aus, wahrend
Vereine in Bayern (27,8 %), Sachsen (30,2 %) und Berlin (32,2 %) ein etwas
geringeres Engagement zeigen (vgl. Abb. 18).

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



154 Integrationsleistungen

%

Abb. 18: Vereine mit (starker) Zustimmung zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
ermdéglicht Menschen mit Behinderungen Sport“, nach Bundesland.
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3.2.4.2Mallnahmen der Vereine fir Menschen mit Behinderungen

Knapp 18 % der Vereine (rund 16.000 Vereine) mochten durch besondere
Malnahmen bzw. Initiativen die Teilnahme von Menschen mit Behinderungen in
den Vereinen steigern (vgl. Kapitel 3.1.2). Eine Betrachtung nach der Vereins-
grolRe zeigt, dass MalRRnahmen fir Menschen mit Behinderungen in 17,1 % der
Kleinstvereine, in 16,3 % der Vereine mit 101 bis 300 Mitgliedern und in 16,9 %
der mittelgroRen Vereine mit 301 bis 1.000 Mitgliedern existieren. Danach steigt
der Anteil an Vereinen, die MaRnahmen fur behinderte Menschen eingefihrt
haben, deutlich an und zwar auf 34,6 % in Vereinen mit 1.001 bis 2.500
Mitgliedern und auf 56,6 % in Grol3vereinen mit mehr als 2.500 Mitgliedern (vgl.
Tab. 47). Die Unterschiede sind statistisch signifikant.

Tab. 47: Besondere MalRnahmen oder Initiativen fir Menschen mit
Behinderungen, um deren Teilnahme im Verein zu fordern, nach
Vereinsgrofie.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 17,1
101-300 16,3
301-1.000 16,9
1.001-2.500 34,6
Uber 2.500 Mitglieder 56,6

Die Einfuhrung von MalRnahmen zur Steigerung der Beteiligung von Menschen
mit Behinderungen ist in Mehrspartenvereinen signifikant starker ausgepragt als in
Einspartenvereinen. So haben 14,7 % der Einspartenvereine MalRnahmen oder
Initiativen fir behinderte Menschen ins Leben gerufen, wahrend sich der Anteil bei
Mehrspartenvereinen auf rund 22 % belauft (vgl. Tab. 48).

Tab. 48: Besondere Mallnahmen oder Initiativen fir Menschen mit
Behinderungen, um deren Teilnahme im Verein zu férdern, nach

Sparten.
Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 14,7
Mehrspartenverein 22,0

Malinahmen flr Menschen mit Behinderungen gibt es in 16,7 % der Vereine, die
in kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern angesiedelt sind, und in 16 %
der Vereine in GroR3stddten mit mehr als 500.000 Einwohnern. Anteilig etwas
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mehr Vereine in mittelgroRen Gemeinden und Stadten, namlich rund 19 %, haben
Initiativen fur behinderte Menschen eingefiihrt. Signifikante Unterschiede zeigen
sich hier zwischen Vereinen in kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern
und den nachst gréieren Gemeinden mit 20.001 bis 100.000 Einwohnern (vgl.
Tab. 49).

Tab. 49: Besondere MalRnahmen oder Initiativen fir Menschen mit
Behinderungen, um deren Teilnahme im Verein zu férdern, nach
Gemeindegrolie.

Gemeindegrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 16,7
20.001-100.000 19,3
100.001-500.000 19,0
Uber 500.000 Einwohner 16,0

Es liegen keine statistisch signifikanten Unterschiede hinsichtlich der Existenz von
Malnahmen fir Menschen mit Behinderungen zwischen den Bundeslandern vor.
Die Anteile an Vereinen, die besondere Mal3nahmen eingefiihrt haben, liegen
zwischen 12,7 % in Bremen und 21,3 % in Thiringen. Vereine in den stdlichen
Bundeslandern Rheinland-Pfalz (15,7 %), Baden-Wirttemberg (16,3 %) und
Bayern (16,4 %) scheinen etwas weniger haufig auf Mal3nahmen flr behinderte
Menschen zuriickzugreifen als Vereine im Norden, ndmlich in Schleswig-Holstein
(20,5 %) und im 0Ostlichen Bundesland Brandenburg (20,7 %; vgl. Abb. 19).
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Abb. 19: Besondere Mallnahmen oder Initiativen fir Menschen mit
Behinderungen, um deren Teilnahme im Verein zu fordern (Anteil an
Vereinen in %), nach Bundesland.
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Nach Kontrolle von Vereinsgrof3e, Gemeindegro3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich sportartspezifische Effekte. Vereine mit Angeboten in den Sportarten
Boccia/Boule, Kegeln, Reitsport, Schach, Schie3sport, Schwimmen, Tischtennis
oder Wandern setzen signifikant haufiger auf besondere MalRhahmen oder
Initiativen fir Menschen mit Behinderungen, um deren Teilnahme im Verein zu
fordern, wahrend Vereine mit Angeboten in den Sportarten Radsport, Skisport,
Tauchen, Tennis oder Volleyball signifikant seltener auf entsprechende
MalRnahmen setzen (vgl. Tab. 50).

Tab. 50: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit der Existenz von MalRnahmen fir Menschen mit
Behinderungen (+++/---= hdchst signifikant, ++/--= sehr signifikant, +/-=

signifikant).
Wahrscheinlichkeit der Existenz von
Indikatoren Maflnahmen fir Menschen mit
Behinderungen

VereinsgrofRe: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

1.001-2.500 +++

Uber 2.500 +++
Mehrspartenverein +++
Gemeindegrol3e: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001 bis 100.000 +
Sportangebote
Boccia/Boule +++
Kegeln +++
Radsport -
Reitsport ++
Schach ++
Schiel3sport +++
Schwimmen +++
Skisport -
Tauchen -
Tennis
Tischtennis +
Volleyball
Wandern +
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Blickt man auf die Art der MaRnahmen, so setzen die Sportvereine fir Menschen
mit Behinderungen in erster Linie auf sportliche Aktivitaten: 11,7 % der Vereine
geben an, spezifische Angebote flr behinderte Menschen zu haben. Zudem
haben 7,2 % der Vereine besondere Vorkehrungen fur behinderte Menschen
getroffen, wie z.B. spezielle Ausristung angeschafft oder Barrierefreiheit ge-
schaffen. In 5,5 % der Vereine gibt es zudem besondere Mitgliedsbeitrage flr
Menschen mit Behinderungen. Spezielle Mannschaften (2,4 %) sowie Koope-
rationen mit Sportorganisationen (2,4 %) oder Kooperationen mit der Stadt,
Gemeinde bzw. Kommune (1,6 %) werden hingegen anteilig von weniger
Vereinen genutzt (vgl. Tab. 51).

Tab. 51: Art der MaRBnahmen oder Initiativen fur Menschen mit Behinderungen
(Anteil an Vereinen in %).

MalRnahmen/Initiativen A.nte” ?” vereine
Vereinen (in %) | gesamt

Sportliche Aktivitaten/Angebote 11,7 10.600
Besondere MalRnahmen fur Menschen mit

. . ) . 7,2 6.500
Behinderungen (z.B. Ausristung, Barrierefreiheit etc.)
Besondere Mitgliedsbeitrage (reduziert oder gefordert) 5,5 5.000
Spezielle Mannschaften fir diese Gruppe 2,4 2.200
Kooperatlonen"mlt Sportorganisationen 2.4 2200
(z.B. Fachverbénde, LSB, KSB)
Kooperationen mit der Stadt/Gemeinde/Kommune 1,6 1.400

3.2.4.3Mitgliederanteil von Menschen mit Behinderungen

Im Folgenden werden Vereine betrachtet, deren Mitglieder zu mehr als einem
Zehntel aus Menschen mit Behinderungen bestehen.*® Im gesamtdeutschen
Schnitt trifft dies auf 7,1 % der Sportvereine bzw. rund 6.400 Vereine zu (vgl.
Tab. 52).

4 Diese Betrachtungsweise wird genutzt, da der durchschnittliche Mitgliederanteil von Menschen mit

Behinderungen nicht vorliegt. Die Vereine wurden gebeten, den Mitgliederanteil von Menschen mit
Behinderungen auf einer vorgegebenen Skala (vgl. hierzu Abb. 21) anzugeben. Diese Art der
Erhebung wurde gewahlt, da es sich bei den Angaben der Vereine um Schatzungen handeln durfte
(&hnlich wie bei Menschen mit Migrationshintergrund) und die Vereine somit keine genau Aussage
zum Mitgliederanteil von Menschen mit Behinderungen treffen kdnnen (zur Diskussion der Grenzen
von Organisationsbefragungen vgl. Breuer & Feiler, 2015b). Der Mitgliederanteil von mehr als 10 %
als Grenzkriterium wurde in Anlehnung an den durchschnittichen Bevolkerungsanteil behinderter
Menschen von 9,3 % (vgl. Abschnitt 3.2.4.4) gewahlt. Es wird somit ausgewiesen, wie viele Vereine
anteilig mehr Menschen mit Behinderungen unter ihren Mitgliedern haben, als dies in der Bevolkerung
der Fall ist.
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Tab. 52: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 10 % Menschen mit
Behinderungen (Anteil an Vereinen in %).

Anteil an Vereine
Mitgliederanteil > 10 % . .
tgliederante 0% Vereinen (in %) gesamt
Menschen mit Behinderungen 7,1 6.400

Vereine, die mehr als 10 % Mitglieder mit Behinderungen haben, sind insbe-
sondere kleine Vereine. Der Anteil an Vereinen mit einem Mitgliederanteil von
mehr als 10 % behinderten Menschen nimmt mit steigender Vereinsgrofie
tendenziell ab. So haben 9,4 % der Kleinstvereine mit bis zu 100 Mitgliedern mehr
als 10 % Menschen mit Behinderungen im Verein. In grof3en Vereinen mit mehr
als 2.500 Mitgliedern trifft dies lediglich auf knapp 3 % dieser Vereine zu (vgl.
Tab. 53). Die Unterschiede sind statistisch signifikant.

Tab. 53: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 10 % Menschen mit
Behinderungen, nach Vereinsgrolie.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 9,4
101-300 5,7
301-1.000 4,1
1.001-2.500 4,7
Uber 2.500 Mitglieder 2,9

Signifikante Unterschiede zeigen sich ebenfalls zwischen Ein- und Mehrsparten-
vereinen. Wahrend 8,9 % der Mehrspartenvereine mehr als 10 % behinderte
Menschen unter ihren Mitgliedern haben, trifft dies in Einspartenvereinen auf
5,8 % dieser Vereine zu (vgl. Tab. 54).

Tab. 54: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 10 % Menschen mit
Behinderungen, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 5,8
Mehrspartenverein 8,9

Kein eindeutiges Muster zeigt die Betrachtung nach der Gemeindegréf3e bezogen
auf Vereine mit mehr als einem Zehntel behinderten Menschen unter den
Mitgliedern. So verfugt knapp jeder zehnte Verein in Gemeinden mit 100.001 bis
500.000 Einwohnern Uber mindestens 10 % Menschen mit Behinderungen,
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wahrend dies auf knapp 6 % der Vereine in sehr kleinen Gemeinden mit bis zu
20.000 Einwohnern zutrifft (vgl. Tab. 55). Die Unterschiede zwischen Vereinen der
beiden genannten Gemeindegrol3enklassen erweisen sich als statistisch
signifikant.

Tab. 55: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 10 % Menschen mit
Behinderungen, nach Gemeindegrol3e.

Gemeindegrolie Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 5,9
20.001-100.000 7,9
100.001-500.000 9,8
Uber 500.000 Einwohner 7.9

Die Landerbetrachtung zeigt, dass es Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr
als 10 % Menschen mit Behinderungen anteilig am haufigsten im Saarland
(10,6 %), in Berlin (10,5 %), Hamburg (10,1%), Nordrhein-Westfalen (9,9 %) und
Bremen (9,1 %) gibt, wahrend Vereine in Sachsen (4,6 %), Mecklenburg-
Vorpommern (5,1 %), Bayern und Baden-Wirttemberg (jeweils 5,4 %) durch-
schnittlich seltener mehr als 10 % behinderte Menschen unter ihren Mitgliedern
haben (vgl. Abb. 20).
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Abb. 20: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 10 % behinderten
Menschen (Anteil an Vereinen in %), nach Bundesland.
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Die Betrachtung der Verteilung der Mitgliederanteile von Menschen mit
Behinderungen zeigt, dass rund 30 % der Vereine in Baden-Wirttemberg,
Bayern, Niedersachsen und Rheinland-Pfalz gar keine Menschen mit Behinde-
rungen im Verein haben. In Bremen, Hessen, Nordrhein-Westfalen, dem Saarland
und Schleswig-Holstein liegt dieser Anteil jeweils etwas niedriger, wohingegen in
Sachsen-Anhalt knapp die Halfte aller Vereine (47 %) Uber keine Mitglieder mit
Behinderungen verfugt. Zudem fallt auf, dass 43 % der Vereine in Mecklenburg-
Vorpommern keine behinderten Menschen unter den Mitgliedern haben (vgl.
Abb. 21), obwohl der Bevélkerungsanteil von Menschen mit Behinderungen hier
im Landervergleich am héchsten ausfallt (vgl. Abb. 22). In Berlin geben 4 % der
Vereine an, mehr als 75 % der Mitglieder hatten eine Behinderung. In Hamburg,
Hessen, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz und dem Saarland
trifft dies auf jeweils rund 2 % der Sportvereine zu (vgl. Abb. 21).

Menschen mit Behinderungen unter den Mitgliedern

Baden-Wirttemberg
Bayern

Berlin

Brandenbrug
Bremen

Hamburg

Hessen
Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen
Nordrhein-Westfalen
Rheinland-Pfalz
Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt
0%
u1-10%
m11-25% Thiiringen

m26-50% T T T T T T T T T T
m51-75% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Schleswig-Holstein

omehr als 75% Mitgliederanteil Menschen mit Behinderungen

Abb. 21: Verteilung der Mitgliederanteile von Menschen mit Behinderungen
(in %).

Nach Kontrolle von Vereinsgro3e, Gemeindegrol3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich auch sportartenspezifische Effekte. So ist die Wahrscheinlichkeit
eines mehr als 10-prozentigen Mitgliederanteils von Menschen mit Behinderungen
signifikant hoher in Vereinen, die Basketball/Streetball, Boccia/Boule, Gymnastik,
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Kegeln, Schwimmen oder Segeln anbieten. Die Wahrscheinlichkeit eines
Mitgliederanteils von mehr als 10 % behinderten Menschen fallt hingegen
signifikant geringer aus, wenn der Verein Ful3ball, Leichtathletik, Reitsport,
Schiel3sport, Tauchen, Tennis oder Turnen im Programm hat. Dies bedeutet
jedoch nicht, dass Vereine mit Angeboten in diesen Sportarten keine
entsprechenden Anstrengungen unternehmen wirden. So zeigt Tabelle 50, dass
z.B. im Reitsport sowie im Schiel3sport Uberproportional hohe Anstrengungen
unternommen werden, mehr Menschen mit Behinderungen zu inkludieren.

Zudem wirken sich einige der von den Vereinen eingefihrten MalRnahmen flr
Menschen mit Behinderungen positiv auf die Wahrscheinlichkeit eines tber 10-
prozentigen Mitgliederanteils aus. Positive Effekte zeigen sich durch das Angebot
sportlicher Aktivitaten fir Menschen mit Behinderungen, durch die Existenz von
Mannschaften fir behinderte Menschen, durch Kooperationen mit Sport-
organisationen sowie im Falle der Schaffung von besonderen Vorkehrungen flr
behinderte Menschen, z.B. durch die Anschaffung spezieller Ausristung oder die
Schaffung von Barrierefreiheit (vgl. Tab. 56).

Tab. 56: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit eines Mitgliederanteils von mehr als 10 % Menschen
mit Behinderungen (+++/---= hdchst signifikant, ++/--= sehr signifikant,
+/-= signifikant).

Wahrscheinlichkeit eines Mitglieder-
Indikatoren anteils > 10 % von Menschen
mit Behinderungen

Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 -

301-1.000 -

1.001-2.500 --

Uber 2.500 Mitglieder -

Mehrspartenverein 44+

Bundeslander: Hessen (Referenz)

Baden-Wirttemberg -

Bayern -

Brandenburg -

Sachsen -

Sachsen-Anhalt -

Sportangebote

Basketball/Streetball +
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Wahrscheinlichkeit eines Mitglieder-

Indikatoren anteils > 10 % von Menschen

mit Behinderungen

Boccia/Boule +

FuRball

Gymnastik +

Kegeln F++

Leichtathletik -

Reitsport

Schiel3sport

Schwimmen +++

Segeln +

Tauchen

Tennis -

Turnen

MalRnahmen zur Steigerung der Beteiligung von Menschen mit Behinderungen

Angebot sportliche Aktivitaten +++
Spezielle Mannschaften +
Kooperationen mit Sportorganisationen +++

Besondere Vorkehrungen, z.B. spezielle
Ausrustung, Barrierefreiheit

+++

3.2.4.4Hintergrund: Menschen mit Behinderungen in der Bevdlkerung

Der Anteil von Menschen mit Behinderungen an der Gesamtbevoélkerung liegt in
Deutschland bei 9,3 %*'. Anteilig am geringsten ist der Bevdlkerungsanteil von
behinderten Menschen in Hamburg und Rheinland-Pfalz mit jeweils 7,2 %,
wéahrend in Mecklenburg-Vorpommern, dem Saarland, Brandenburg und Hessen
mehr als jede zehnte Person eine Behinderung hat (vgl. Abb. 22).

47

In der Befragung der Sportvereine werden unter Menschen mit Behinderungen sowohl kérperlich als
auch geistig behinderte Menschen gefasst. Der in Abb. 22 dargestellte Anteil von Menschen mit
Behinderungen in der Bevolkerung basiert auf Daten der Gesundheitsberichterstattung. Als Menschen
mit Behinderungen werden hier ,Schwerbehinderte Menschen mit Ausweis® definiert. Der Grad der
Behinderung liegt daher in der Darstellung der amtlichen Statistik bei mindestens 50 % (vgl. GBE-
Bund, 2017). Diese Differenzierung wurde in der Erhebung zum Sportentwicklungsbericht nicht
vorgenommen, da die Vereine keine Information zum genauen Grad der Behinderung ihrer Mitglieder
vorliegen haben diirften und es sich somit bei den Angaben der Vereine um Schétzungen handelt.
Um genauere Angaben zum Grad der Behinderung der Vereinsmitglieder zu erhalten, miisste man
anstatt der Vereine die Mitglieder selbst befragen, da Organisationsbefragungen hier an Grenzen
stofRen (vgl. hierzu auch die Diskussion in Breuer & Feiler, 2015b).
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Abb. 22: Bevolkerungsanteil Menschen mit Behinderungen (Anteil in  %;
Datenbasis: GBE-Bund, 2017).
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3.2.5 Menschen mit Migrationshintergrund

3.2.5.1Einstellungen der Vereine gegentber Menschen mit Migrations-
hintergrund

Rund 73 % der Vereine stimmen der Aussage (voll) zu, Menschen mit Migrations-
hintergrund das Sporttreiben zu ermoglichen (vgl. Kapitel 3.1.1). Mit steigender
GroRe des Vereins nimmt das Engagement fur Menschen mit Migrations-
hintergrund zu. Wahrend 68,8 % der Kleinstvereine mit bis zu 100 Mitgliedern
zustimmen, sich hier zu engagieren, liegt die Zustimmung zu einem solchen
Engagement bei mittelgroRen Vereinen mit 301 bis 1.000 Mitgliedern bei knapp
82 % und steigt in Vereinen mit 1.001 bis 2.500 Mitgliedern auf 87,5 % an (vgl.
Tab. 57). Die Unterschiede sind statistisch signifikant.

Tab. 57: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein ermdéglicht Menschen mit Migrationshintergrund
Sport®, nach Vereinsgréle.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 68,8
101-300 72,4
301-1.000 81,7
1.001-2.500 87,6
Uber 2.500 Mitglieder 84,2

Es zeigen sich signifikante Unterschiede zwischen Ein- und Mehrspartenvereinen
hinsichtlich der Einstellung gegentber Menschen mit Migrationshintergrund. So
stimmen anteilig etwas weniger Einspartenvereine (voll) zu, Menschen mit
Migrationshintergrund das Sporttreiben zu ermdoglichen (69,4 %). Bel
Mehrspartenvereinen belauft sich der Anteil der zustimmenden Vereine auf
78,8 % (vgl. Tab. 58).

Tab. 58: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein erméglicht Menschen mit Migrationshintergrund
Sport®, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 69,4
Mehrspartenverein 78,8
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Im Hinblick auf die GemeindegréRe zeigt sich kein eindeutiges Muster hinsichtlich
der Einstellung gegeniber Menschen mit Migrationshintergrund. Am haufigsten
engagieren sich Vereine in groRen Gemeinden mit 100.001 bis 500.000
Einwohnern (75,4 %), wahrend der Anteil an Vereinen, die sich hier engagieren, in
sehr kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern etwas weniger hoch
ausfallt (70,9 %, vgl. Tab. 59). Die Unterschiede zwischen Vereinen in sehr
kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern und den drei grof3eren
GemeindegroRenklassen erweisen sich als statistisch signifikant.

Tab. 59: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein ermdéglicht Menschen mit Migrationshintergrund
Sport®, nach Gemeindegroélie.

Gemeindegrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 70,9
20.001-100.000 74,5
100.001-500.000 75,4
Uber 500.000 Einwohner 74,7

Die Landerbetrachtung zeigt deutliche Ost-West-Unterschiede hinsichtlich der
Einstellung der Vereine gegeniber Menschen mit Migrationshintergrund.
Wahrend das Engagement fur Migranten in den Sportvereinen der neuen
Bundeslander zwischen 57,5% in Sachsen und 66,7 % in Mecklenburg-
Vorpommern liegt, stimmen in den alten Bundeslandern mindestens 73,5 % der
Vereine zu, Menschen mit Migrationshintergrund das Sporttreiben zu
ermoglichen. Am hoéchsten fallt die Zustimmung mit 83,1 % der Vereine im
Saarland aus (vgl. Abb. 23).
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Abb. 23: Vereine mit (starker) Zustimmung zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
erméglicht  Menschen mit  Migrationshintergrund ~ Sport”, nach
Bundesland.
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3.2.5.2Mallnahmen der Vereine fur Menschen mit Migrationshintergrund

Durchschnittlich 17,5 % der Vereine (rund 15.800) méchten durch besondere
Malnahmen bzw. Initiativen die Teilnahme von Menschen mit Migrations-
hintergrund in den Vereinen steigern (vgl. Kapitel 3.1.2). Mit wachsender
VereinsgréRe haben anteilig mehr Vereine Malinahmen eingefihrt. Wahrend in
Kleinstvereinen der Anteil mit 13,4 % unter dem Gesamtschnitt liegt, steigt er in
Vereinen mit 101 bis 300 Mitgliedern auf das o.g. Durchschnittsniveau an.
Weiterhin haben 23 % der mittelgrol3en Vereine MalRnhahmen fir Migranten
eingefuhrt und knapp zwei Drittel der Vereine mit 1.001 bis 2.500 Mitgliedern. In
Grol3vereinen mochten 42,4 % dieser Vereine durch MaRnahmen die Beteiligung
von Menschen mit Migrationshintergrund im Verein erhohen (vgl. Tab. 60). Die
Unterschiede zwischen den GrofRenklassen sind statistisch signifikant.

Tab. 60: Besondere Malnahmen/Initiativen fir Menschen mit Migrations-
hintergrund, um deren Teilnahme im Verein zu fbérdern, nach
Vereinsgrofie.

VereinsgrofRe Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 13,4
101-300 17,8
301-1.000 23,0
1.001-2.500 32,2
Uber 2.500 Mitglieder 42,4

Die EinfiUhrung von MalRnahmen zur Steigerung der Teilnahme von Menschen mit
Migrationshintergrund ist in Mehrspartenvereinen signifikant starker ausgepragt
als in Einspartenvereinen. So haben 14,5 % der Einspartenvereine Mal3hahmen
oder Initiativen flr Migranten ins Leben gerufen, wahrend sich der Anteil an
Mehrspartenvereinen auf rund 22 % belauft (vgl. Tab. 61).

Tab. 61: Besondere Malnahmen/Initiativen fir Menschen mit Migrations-
hintergrund, um deren Teilnahme im Verein zu férdern, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 14,5
Mehrspartenverein 22,0

Die Betrachtung der GemeindegrofRe legt signifikante Unterschiede hinsichtlich
der Einfuhrung von MalRnahmen fir Menschen mit Migrationshintergrund
zwischen Vereinen in sehr kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern
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(16,4 %) und Vereinen in grofien Gemeinden bzw. GroR3stadten mit mehr als
500.000 Einwohnern (20,3 %) offen (vgl. Tab. 62).

Tab. 62: Besondere Malnahmen/Initiativen fir Menschen mit Migrations-
hintergrund, um deren Teilnahme im Verein zu férdern, nach
Gemeindegrolie.

Gemeindegrolde Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 16,4
20.001-100.000 18,1
100.001-500.000 17,6
Uber 500.000 Einwohner 20,3

Recht deutliche Unterschiede zeigen sich zwischen Vereinen in den 16
Bundeslandern hinsichtlich der Existenz von MalRhahmen fir Menschen mit
Migrationshintergrund. Am haufigsten greifen Vereine in den nordlichen
Bundeslandern Bremen (25 %), Schleswig-Holstein und Hamburg (jeweils 20,9 %)
auf derartige Malinahmen zurtick, wéahrend die Bundeslander Sachsen (11,4 %),
Sachsen-Anhalt (13,1 %), Thiringen (14,2 %), Mecklenburg-Vorpommern
(14,7 %) und Brandenburg (15,6 %) anteilig seltener Initiativen zur Steigerung der
Beteiligung von Menschen mit Migrationshintergrund in den Vereinen eingefihrt
haben (vgl. Abb. 24). Hier konnte ein Zusammenhang zu den ebenfalls geringeren
Bevolkerungsanteilen von Menschen mit Migrationshintergrund bestehen (vgl.
Abb. 26).
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Abb. 24: Besondere Mallnahmen oder Initiativen fur Menschen mit
Migrationshintergrund, um deren Teilnahme im Verein zu fordern (Anteil
an Vereinen in %), nach Bundesland.
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Nach Kontrolle von Vereinsgréf3e, Gemeindegrol3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich sportartspezifische Effekte. Vereine mit Angeboten in den Sportarten
Basketball/Streetball, Boxen, Fuf3ball, Karate oder Schach setzen signifikant
haufiger auf besondere MalRnahmen oder Initiativen fir Menschen mit Migrations-
hintergrund. Um Menschen mit Migrationshintergrund die Teilnahme in Sport-
vereinen zu ermoglichen, scheinen sich demnach, mit Ausnahme von Schach,
besonders Kampfsportarten sowie Basketball und FuB3ball zu eignen. Diese
Resultate decken sich mit Ergebnissen der zweiten Welle des Sportentwicklungs-
berichts, in der ebenfalls ein positiver Einfluss von FufR3ball und Kampfsport auf
den Migrantenanteil im Sportverein festgestellt wurde (vgl. Breuer & Wicker,
2009b). Vereine mit Angeboten im Radsport, Reitsport, Rudern, Schiel3sport,
Segeln, Skisport, Tauchen, Tennis oder Volleyball setzen dagegen signifikant
seltener auf entsprechende Mal3hahmen (vgl. Tab. 63).

Tab. 63: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit der Existenz von Malinahmen fir Menschen mit
Migrationshintergrund  (+++/---=  hodchst signifikant, ++/--= sehr
signifikant, +/-= signifikant).

Wahrscheinlichkeit der Existenz von
Indikatoren Malinahmen fir Menschen mit
Migrationshintergrund

Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +++

301-1.000 +++

1.001-2.500 +++

Uber 2.500 ++
Mehrspartenverein +
Gemeindegrolie: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001 bis 100.000 ++

Uber 500.000 Einwohner +++
Bundeslander: Hessen (Referenz)
Sachsen
Schleswig-Holstein +
Sportangebote
Basketball/Streetball +++
Boxen +++
Ful3ball +++
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Wahrscheinlichkeit der Existenz von
Indikatoren Maflinahmen fir Menschen mit
Migrationshintergrund
Karate ++
Radsport -
Reitsport
Rudern -
Schach +++
Schiel3sport -
Segeln
Skisport
Tauchen -
Tennis
Volleyball --

Blickt man auf die Art der MalRnahmen, um die Beteiligung von Menschen mit
Migrationshintergrund zu steigern, so setzen die Sportvereine fur diese Gruppe
insbesondere auf ein spezifisches sportliches Angebot. Dies trifft auf gut 12 %
bzw. rund 10.900 Vereine zu. Zudem gibt es spezielle Mitgliedsbeitrage bei knapp
4.700 Vereinen (5,2 % der Vereine) und gut 2.600 Vereine (2,9 %) kooperieren
mit der Stadt, Gemeinde oder Kommune. Seltener gibt es spezielle Mannschaften
fur Migranten (knapp 1.100 Vereine) oder Kooperationen mit Sportorganisationen

(rund 1.500 Vereine; vgl. Tab. 64).

Tab. 64: Art der Malinahmen oder Initiativen fir Menschen mit Migrations-
hintergrund (Anteil an Vereinen in %).

L Anteil an Vereine

Maflnahmen/Initiativen . .
Vereinen (in %) | gesamt

Sportliche Aktivitaten/Angebote 12,1 10.900
Besondere Mitgliedsbeitrage (reduziert oder gefordert) 5,2 4.700
Kooperationen mit der Stadt/Gemeinde/Kommune 2,9 2.600
Kooperatlonen"mlt Sportorganisationen 17 1,500
(z.B. Fachverbande, LSB, KSB)
Spezielle Mannschaften flr diese Gruppe 1,2 1.100
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3.2.5.3Mitgliederanteil von Menschen mit Migrationshintergrund

Im Folgenden werden Vereine betrachtet, deren Mitglieder zu mehr als einem
Viertel aus Menschen mit Migrationshintergrund bestehen.*® Im gesamtdeutschen
Schnitt trifft dies auf 6,5 % der Sportvereine bzw. knapp 5.900 Vereine zu (vgl.
Tab. 65).

Tab. 65: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Menschen mit
Migrationshintergrund (Anteil an Vereinen in %).

Anteil an Vereine

Mitgli il >25 % . .
tgliederante > % Vereinen (in %) gesamt
Menschen mit Migrationshintergrund 6,5 5.900

Mit steigender VereinsgrofRe nimmt der Anteil an Vereinen mit mehr als einem
Viertel Menschen mit Migrationshintergrund unter den Mitgliedern zu. Wéhrend
5,4 % der kleinsten Vereine mit bis zu 100 Mitgliedern tber mindestens 25 %
Migranten unter den Mitgliedern verflgen, liegt der Anteil an Vereinen mit 301 bis
1.000 Mitgliedern bei 8,4 % und steigt auf 14 % in GrofRvereinen mit mehr als
2.500 Mitgliedern (vgl. Tab. 66).

Tab. 66: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Menschen mit
Migrationshintergrund, nach Vereinsgrof3e.

Vereinsgrof3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 54
101-300 6,3
301-1.000 8,4
1.001-2.500 10,7
Uber 2.500 Mitglieder 14,0

Auch die Spartenbetrachtung zeigt signifikante Unterschiede. So haben 6 % der
Einspartenvereine mehr als 25 % Menschen mit Migrationshintergrund unter ihren

Diese Betrachtungsweise wird genutzt, da der durchschnittliche Mitgliederanteil von Menschen mit
Migrationshintergrund in den Vereinen nicht vorliegt. Die Vereine wurden gebeten, den
Mitgliederanteil von Menschen mit Migrationshintergrund auf einer vorgegebenen Skala (vgl. hierzu
Abb. 26) anzugeben. Diese Art der Erhebung wurde gewahlt, da es sich bei den Angaben der Vereine
um Schatzungen handeln dirfte, da der Status ,Migrationshintergrund“ beim Eintritt in den Verein
nicht erfasst wird und die Vereine somit keine genau Aussage hierzu treffen kénnen (zur Diskussion in
diesem Zusammenhang vgl. Breuer & Feiler, 2015b). Der Mitgliederanteil von mehr als 25 % als
Grenzkriterium wurde in Anlehnung an den durchschnittlichen Bevélkerungsanteil von 21 % (vgl.
Abschnitt 3.2.5.4) gewahlt. Es wird somit ausgewiesen, wie viele Vereine anteilig mehr Menschen mit
Migrationshintergrund unter ihren Mitgliedern haben, als dies in der Bevoélkerung der Fall ist.
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Mitgliedern, wahrend dies bei Mehrspartenvereinen auf 7,4 % zutrifft (vgl.
Tab. 67).

Tab. 67: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Menschen mit
Migrationshintergrund, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 6,0
Mehrspartenverein 7,4

Mit wachsender GroRe der Gemeinde haben anteilig mehr Vereine einen
Mitgliederanteil von mehr als 25 % Menschen mit Migrationshintergrund. Die
Unterschiede sind statistisch signifikant. Wahrend es in kleinen Gemeinden mit
bis zu 20.000 Einwohnern kaum solche Vereine gibt (2,8 %), steigt der Anteil an
Vereinen in groBen Gemeinden bzw. Grof3stddten mit mehr als 500.000
Einwohnern auf 16 % an (vgl. Tab. 68). Dies dirfte damit zusammenhangen, dass
der Anteil an Migranten in der Bevoélkerung in Grol3stadten ebenfalls hoher ausfallt
als in landlichen Regionen (Statistisches Bundesamt, 2017c).

Tab. 68: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Menschen mit
Migrationshintergrund, nach Gemeindegroél3e.

Gemeindegrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 2,8
20.001-100.000 7,4
100.001-500.000 13,1
Uber 500.000 Einwohner 16,0

Die landerspezifische Betrachtung bestétigt die Ergebnisse der Gemeinde-
groRenklassen fur Vereine, die sich zu mehr als 25 % aus Menschen mit
Migrationshintergrund zusammensetzen. Solche Vereine sind am haufigsten in
den drei Stadtstaaten (und damit Grof3stadten) Hamburg (20,7 %), Bremen (15 %)
und Berlin (11,8 %) zu finden, wahrend Vereine mit mehr als einem Viertel an
Mitgliedern mit Migrationshintergrund nahezu nicht in den neuen Bundeslandern
zu finden sind (vgl. Abb. 25). Fur die neuen Bundeslander spiegelt dies die
geringen Bevolkerungsanteile von Menschen mit Migrationshintergrund wider (vgl.
Abb. 27).
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Abb. 25: Vereine mit einem Mitgliederanteil von mehr als 25 % Migranten (Anteil
an Vereinen in %), nach Bundesland.
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Die Ost-West-Unterschiede werden durch die Betrachtung der Verteilung des
Anteils von Mitgliedern mit Migrationshintergrund weiter verdeutlicht. So geben
uber die Halfte der Vereine in Mecklenburg-Vorpommern, Sachsen-Anhalt,
Thiringen und Sachsen an, keine Mitglieder mit Migrationshintergrund im Verein
zu haben. In Brandenburg trifft dies auf 49 % der Vereine zu. Im Vergleich dazu
sind in den alten Bundeslandern anteilig die meisten Vereine ohne Migranten in
Schleswig-Holstein zu finden. Hier liegt der Anteil bei 30 %. Deutlich weniger
Vereine ohne Menschen mit Migrationshintergrund (weniger als jeder fiinfte
Verein) gibt es in Baden-Wirttemberg, Hamburg, Nordrhein-Westfalen und Berlin.
In den drei Stadtstaaten gibt es die grof3te Dichte an Sportvereinen mit einem
hohen bis sehr hohen Anteil an Mitgliedern mit Migrationshintergrund. In Hamburg
und Bremen geben 5% der Vereine an, mehr als drei Viertel ihrer Mitglieder
hatten einen Migrationshintergrund (vgl. Abb. 26). Dieser Umstand, ebenso wie
die Unterschiede zwischen den neuen und alten Bundeslandern, scheinen den
Migrantenanteil in der Bevolkerung der Lander widerzuspiegeln, der in den drei
Stadtstaaten, neben Hessen und Baden-Wdurttemberg, mit am hochsten ausfallt
und in den 6stlichen Bundeslandern, mit Ausnahme von Berlin, sehr gering ist
(vgl. Abb. 27).

Menschen mit Migrationshintergrund unter den Mitgliedern

Baden-Wirttemberg
Bayern

Berlin

Brandenbrug
Bremen

Hamburg

Hessen
Mecklenburg-Vorpommern
Niedersachsen
Nordrhein-Westfalen
Rheinland-Pfalz
Saarland

Sachsen

Sachsen-Anhalt
m0%

=1-10% Schleswig-Holstein

u11-25% Tharingen

m26-50% T i i i i T ; ; t ; |
551-75% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Omehr als 75% Mitgliederanteile Menschen mit Migrationshintergrund

Abb. 26: Verteilung der Mitgliederanteile von Menschen mit Migrations-
hintergrund in den Vereinen (in %).
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Nach Kontrolle von Vereinsgréf3e, Gemeindegrol3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich auch sportartenspezifische Effekte. So ist die Wahrscheinlichkeit
eines mehr als 25-prozentigen Mitgliederanteils von Menschen mit Migrations-
hintergrund signifikant hoher in Vereinen, die Basketball/Streetball, Boxen,
FuBBball, Judo oder Schwimmen anbieten. Die Wabhrscheinlichkeit eines
Mitgliederanteils von mehr als 25 % Migranten fallt hingegen signifikant geringer
aus, wenn der Verein Badminton, Gymnastik, Kanu/Kajak, Radsport, Reitsport,
Schiel3sport, Tauchen, Tennis oder Tischtennis im Programm hat. Zudem wirken
sich einige der von den Vereinen eingefiihrten MafRnahmen fir Menschen mit
Migrationshintergrund positiv auf die Wahrscheinlichkeit eines Uber 25-
prozentigen Mitgliederanteils aus. Positive Effekte zeigen sich beim Angebot
sportlicher Aktivitaten fur Menschen mit Migrationshintergrund, bei der Existenz
spezieller Mannschaften, bei Kooperationen mit Sportorganisationen oder der
Stadt, Gemeinde bzw. Kommune sowie durch besondere (z.B. reduzierte)
Mitgliedsbeitrage (vgl. Tab. 69).

Tab. 69: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit eines Mitgliederanteils von mehr als 25 % Menschen
mit Migrationshintergrund (+++/---= ho6chst signifikant, ++/--= sehr
signifikant, +/-= signifikant).

Wahrscheinlichkeit eines
Mitgliederanteils > 25 % von
Menschen mit
Migrationshintergrund

Indikatoren

GemeindegroRe: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001-100.000 Tt

100.001-500.000 Tt

Uber 500.000 Einwohner FH+

Bundesléander: Hessen (Referenz)

Bayern

Berlin

Brandenburg

Mecklenburg-Vorpommern

Niedersachsen

Nordrhein-Westfalen

Saarland -

Sachsen

Sachsen-Anhalt
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Indikatoren

Wahrscheinlichkeit eines
Mitgliederanteils > 25 % von
Menschen mit
Migrationshintergrund

Schleswig-Holstein

Thiringen

Sportangebote

Badminton

Basketball/Streetball

+++

Boxen

+++

FuZball

+++

Gymnastik

Judo

++

Kanu/Kajak

Radsport

Reitsport

SchielR3sport

Schwimmen

Tauchen

Tennis

Tischtennis

MalRnahmen zur Steigerung der Beteiligung von Menschen mit Migrationshintergrund

Angebot sportliche Aktivitaten +++
Spezielle Mannschaften +++
Kooperationen mit Sportorganisationen +++
Kooperationen mit der Stadt/Gemeinde/Kommune ++
Besondere Mitgliedsbeitrage +
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3.2.5.4Hintergrund: Menschen mit Migrationshintergrund in der
Bevolkerung

Der durchschnittliche Anteil von Menschen mit Migrationshintergrund* an der
Gesamtbevolkerung lag It. dem Statistischen Bundesamt 2015 bei 21 %
(Statistisches Bundesamt, 2016a), wobei sich bei der Betrachtung der
Bevolkerungsanteile von Menschen mit Migrationshintergrund ein klares Ost-
West-Gefalle zeigt. In den neuen Bundeslandern, mit Ausnahme von Berlin,
liegen die Bevdlkerungsanteile von Migranten zwischen 4,9 % in Thiringen und
Mecklenburg-Vorpommern und 5,9 % in Brandenburg und damit deutlich unter
dem gesamtdeutschen Schnitt. Die hochsten Bevélkerungsanteile von Menschen
mit Migrationshintergrund verzeichnen die zwei Stadtstaaten Bremen (29,4 %)
und Hamburg (28,8 %) sowie Hessen (28,4 %), Baden-Wlrttemberg (28 %) und
Berlin (27,7 %; vgl. Abb. 27).

9 Fir das Begriffsverstandnis von Menschen mit Migrationshintergrund wird auf die urspringliche

Definition des Statistischen Bundesamtes zurlickgegriffen. Dieses definiert Personen mit
Migrationshintergrund als ,alle nach 1949 auf das heutige Gebiet der Bundesrepublik Deutschland
Zugewanderten, sowie alle in Deutschland geborenen Ausléander und alle in Deutschland als
Deutsche Geborenen mit zumindest einem zugewanderten oder als Auslander in Deutschland
geborenen Elternteil” (Statistisches Bundesamt, 2009).
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Abb. 27: Bevolkerungsanteil der Menschen mit Migrationshintergrund (Anteil in
%; Datenbasis: Statistisches Bundesamt, 2017c).
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3.2.6 Einkommensschwache Personen

3.2.6.1Einstellungen der Vereine gegeniuber einkommensschwachen
Personen

Knapp 74 % der Vereine stimmen der Aussage (voll) zu, einkommensschwachen
Personen das Sporttreiben zu ermdglichen (vgl. Kapitel 3.1.1). Mit steigender
GroRRe des Vereins nimmt das Engagement fur einkommensschwache Personen
zu und geht nur in GroBvereinen mit mehr als 2.500 Mitgliedern wieder leicht
zurick. Wahrend knapp 71 % der Vereine mit bis zu 300 Mitgliedern (voll)
zustimmen, einkommensschwachen Personen das Sporttreiben zu ermdglichen,
liegt die Zustimmung bei mittelgroRen Vereinen mit 301 bis 1.000 Mitgliedern bei
81,3 % und steigt in Vereinen mit 1.001 bis 2.500 Mitgliedern auf 84,2 % an (vgl.
Tab. 70). Die Unterschiede zwischen kleinen und grof3en Vereinen sind statistisch
signifikant.

Tab. 70: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein erméglicht einkommensschwachen Personen
Sport”, nach Vereinsgrolle.

Vereinsgrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 70,9
101-300 71,0
301-1.000 81,3
1.001-2.500 84,2
Uber 2.500 Mitglieder 77,6

Die Spartenbetrachtung zeigt signifikante Unterschiede zwischen Ein- und Mehr-
spartenvereinen hinsichtlich der Einstellung gegentber einkommensschwachen
Personen. So stimmen anteilig weniger Einspartenvereine (voll) zu, einkommens-
schwachen Personen das Sporttreiben zu ermdglichen (67,1 %). Bei Mehr-
spartenvereinen beléuft sich der Anteil der zustimmenden Vereine auf 82,9 %
(vgl. Tab. 71).

Tab. 71: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein ermdglicht einkommensschwachen Personen
Sport®, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 67,1
Mehrspartenverein 82,9
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Im Hinblick auf die Gemeindegrof3e zeigt sich kein eindeutiges Muster. Am
haufigsten stimmen Vereine in sehr kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000
Einwohnern einem Engagement fur Einkommensschwache zu (74,5 %), wahrend
der Anteil an Vereinen, die sich hier engagieren, in sehr groRen Gemeinden bzw.
Stadten mit mehr als 500.000 Einwohnern etwas weniger hoch ausféllt (70,5 %,
vgl. Tab. 72). Die Unterschiede zwischen Vereinen in sehr kleinen Gemeinden
und sehr grofen Gemeinden erweisen sich als statistisch signifikant.

Tab. 72: Vereine mit (starker) Zustimmung (Kategorien 4 und 5) zum Philoso-
phie-ltem ,Unser Verein ermdéglicht einkommensschwachen Personen
Sport®, nach Gemeindegrélie.

Gemeindegrol3e Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 74,5
20.001-100.000 72,5
100.001-500.000 73,6
Uber 500.000 Einwohner 70,5

Die Landerbetrachtung zeigt kein eindeutiges regionales Muster hinsichtlich der
Einstellung der Vereine zu einkommensschwachen Personen. Am hoéchsten fallt
die Zustimmung =zu einem Engagement fiur Einkommensschwache in
Sportvereinen im Saarland (82,6 %) und Brandenburg (80 %) aus, wahrend
Vereine in Bremen (58,8 %) und Hamburg (66,7 %) eine geringere Zustimmung
aufweisen (vgl. Abb. 28).
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Abb. 28: Vereine mit (starker) Zustimmung zum Philosophie-ltem ,Unser Verein
ermdéglicht einkommensschwachen Personen Sport®, nach Bundesland.
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3.2.6.2Mallnahmen der Vereine fur einkommensschwache Personen

Knapp 41 % der Vereine (rund 36.700) mdchten durch besondere MalRnahmen
bzw. Initiativen die Teilnahme von einkommensschwachen Personen in den
Vereinen steigern (vgl. Kapitel 3.1.2). Mit wachsender VereinsgrtRe haben
anteilig mehr Vereine MalRnahmen fir einkommensschwache Personen
eingefihrt. So haben gut 37 % der kleinsten Vereine Initiativen ergriffen und
knapp 40 % der Vereine mit 101 bis 300 Mitgliedern. In mittelgrof3en Vereinen gibt
es entsprechende Initiativen bei 47 % dieser Vereine und in Vereinen mit 1.001
bis 2.500 Mitgliedern steigt der Anteil auf tber 56 %. In sehr grof3en Vereinen mit
mehr als 2.500 Mitgliedern gibt es am haufigsten Malinahmen zur Steigerung der
Beteiligung von einkommensschwachen Personen. Hier haben 58,8 % dieser
Vereine solche MalRnahmen eingefuhrt (vgl. Tab. 73). Die Unterschiede sind
statistisch signifikant.

Tab. 73: Besondere Mallnahmen/Initiativen fur einkommensschwache Personen,
um deren Teilnahme im Verein zu férdern, nach Vereinsgrofi3e.

VereinsgrofRe Anteil an Vereinen (in %)
Bis 100 Mitglieder 37,1
101-300 39,9
301-1.000 47,0
1.001-2.500 56,1
Uber 2.500 Mitglieder 58,8

Auch die Spartenbetrachtung zeigt signifikante Unterschiede. So haben 36 % der
Einspartenvereine MalRnahmen fir Einkommensschwache ins Leben gerufen,
wahrend sich der Anteil bei Mehrspartenvereinen auf 47,7 % belauft (vgl.
Tab. 74).

Tab. 74: Besondere MalRnhahmen/Initiativen fur einkommensschwache Personen,
um deren Teilnahme im Verein zu fordern, nach Sparten.

Sparten Anteil an Vereinen (in %)
Einspartenverein 36,0
Mehrspartenverein 47,7

Initiativen fur einkommensschwache Personen gibt es vermehrt in Vereinen, die in
groReren Gemeinden bzw. Grol3stadten beheimatet sind. Wéahrend 38 % der
Vereine in kleinen Gemeinden mit bis zu 20.000 Einwohnern MalRnahmen flr
diese Bevolkerungsgruppe eingefuhrt haben, liegt der Anteil an Vereinen in
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GrofR3stadten mit mehr als 500.000 Einwohnern bei 43,9 % (vgl. Tab. 75). Dieser
Unterschied ist statistisch signifikant. Der hohere Anteil an Vereinen in
Grol3stadten, die sich durch besondere Maflinahmen fur Einkommensschwache
einsetzen, durfte damit zusammenhangen, dass dort anteilig mehr Menschen mit
einem niedrigen Einkommen oder Armut zu kampfen haben, als in kleineren
Gemeinden oder landlichen Regionen (R6hl & Schrdder, 2016). Dies spiegelt sich
im Anteil der Personen wider, die soziale Mindestsicherungsleistungen erhalten
haben. Dieser Anteil ist in Berlin, Bremen und Hamburg im Landervergleich am
hochsten (vgl. Abb. 30).

Tab. 75: Besondere MalRnahmen/Initiativen flir einkommensschwache Personen,
um deren Teilnahme im Verein zu fordern, nach Gemeindegrofie.

Gemeindegrolie Anteil an Vereinen (in %)
Bis 20.000 Einwohner 38,0
20.001-100.000 43,0
100.001-500.000 43,6
Uber 500.000 Einwohner 43,9

Im L&andervergleich zeigen sich deutliche regionale Unterschiede. So greifen
Vereine im Nord-Osten anteilig haufiger auf spezielle Initiativen fir
Einkommensschwache zuriick. Seltener, bei gut einem Drittel der Vereine,
werden Initiativen fur diese Bevolkerungsgruppe in Baden-Wiurttemberg
durchgefihrt (vgl. Abb. 29). Bei diesen regionalen Unterschieden dirfte eine Rolle
spielen, wie hoch der Anteil von einkommensschwachen Personen in der
Bevolkerung ist. Dieser Anteil fallt in den beiden sidlichen Bundeslandern
geringer aus als im Rest der Republik. Andererseits ist die Armuts-
gefahrdungsquote insbesondere in den neuen Bundeslandern durchschnittlich
hoher (vgl. Abb. 30), was die Notwendigkeit von speziellen Malinahmen zur
Steigerung der Teilnahme einkommensschwacher Personen unterstreicht.
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Abb. 29: Besondere MalRnahmen/Initiativen fur einkommensschwache Personen,
um deren Teilnahme im Verein zu fordern (Anteil an Vereinen in %),
nach Bundesland.
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Nach Kontrolle von Vereinsgréf3e, Gemeindegrol3e, Spartenzahl (Ein- vs. Mehr-
spartenverein) und Bundesland (zum Rechenverfahren vgl. Abschnitt 23.5.7.2)
zeigen sich sportartspezifische Effekte. Vereine mit Angeboten in den Sportarten
Boxen, FulRball, Handball, Judo, Karate, Schach oder Turnen setzen signifikant
haufiger auf besondere MalRnahmen oder Initiativen fir einkommensschwache
Personen, um deren Teilnahme im Verein zu férdern. Vereine mit Angeboten in
den Sportarten Radsport, Reitsport, Segeln, Tauchen oder Tennis setzen
dagegen signifikant seltener auf entsprechende Mal3nahmen (vgl. Tab. 76).

Tab. 76: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Wahrscheinlichkeit der Existenz von MalRnahmen fir einkommens-
schwache Personen (+++/---= hidchst signifikant, ++/--= sehr signifikant,
+/-= signifikant).

Wahrscheinlichkeit der Existenz von

Indikatoren -
MaRnahmen fur Einkommensschwache

Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 4+

301-1.000 F++
Mehrspartenverein +++
GemeindegroRe: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001 bis 100.000 +++

100.001 bis 500.000 +++

Uber 500.000 Einwohner S+
Bundeslander: Hessen (Referenz)
Berlin +
Brandenburg 4+
Mecklenburg-Vorpommern +++
Sachsen +++
Sachsen-Anhalt +++
Schleswig-Holstein +++
Thiringen ++
Sportangebote
Boxen +
FuRRball T+
Handball +
Judo F++
Karate +++

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



190 Integrationsleistungen

Indikatoren Wahrscheinl_i.chk'eit der Existenz von
Maflnahmen flr Einkommensschwache

Radsport

Reitsport

Schach +++

Segeln

Tauchen -

Tennis

Turnen +

Blickt man auf die Art der MalBBhahmen, um die Beteiligung von
einkommensschwachen Personen in den Vereinen zu steigern, so zeigt sich, dass
die Vereine insbesondere auf spezielle Mitgliedsbeitrage =zurlckgreifen. So
erheben 27,5 % der Vereine reduzierte oder geforderte Beitrage flr einkommens-
schwache Mitglieder. 17,7 % der Vereine mochten einkommensschwache
Personen mit den Sportangeboten fur den Verein begeistern und 5,2 % der
Vereine kooperieren hierzu mit der Stadt, Gemeinde oder Kommune. Seltener, in
2 % der Vereine, gibt es auch Kooperationen mit Sportorganisationen oder
spezielle Mannschaften (1,3 %; vgl. Tab. 77).

Tab. 77: Art der MalRnahmen oder Initiativen fir einkommensschwache
Personen (Anteil an Vereinen in %).

MaRnahmen/Initiativen A_ntell qn vereine
Vereinen (in %) | gesamt
Besondere Mitgliedsbeitrage (reduziert oder gefordert) 27,5 24.800
Sportliche Aktivitdten/Angebote 17,7 16.000
Kooperationen mit der Stadt/Gemeinde/Kommune 5,2 4.700
Kooperatlonen"mlt Sportorganisationen 20 1.800
(z.B. Fachverbande, LSB, KSB)
Spezielle Mannschaften flur diese Gruppe 1,3 1.200

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



Integrationsleistungen 191

3.2.6.3Hintergrund: Einkommensschwache Personen in der Bevdlkerung

Um eine Anndherung an die Personengruppe der Einkommensschwachen auch
innerhalb der Bevoélkerung darlegen zu kdnnen, wurde auf zwei Kennzahlen der
Sozialberichterstattung zurtickgegriffen, welche in engem Zusammenhang mit
einem geringen Einkommen stehen dirften. Zum einen wird in Abb. 30 der Antell
der Bevélkerung, welcher in 2015 soziale Mindestsicherungsleistungen® erhalten
hat, dargestellt (dunkle Balken). Weiterhin wird die Armutsgefahrdungsquote™
dargestellt (helle Balken).

Es zeigt sich, dass der Anteil der Personen in der Bevdlkerung, die soziale
Mindestsicherungsleistungen im Jahr 2015 empfangen haben, auf Bundesebene
bei durchschnittlich 9,7 % lag (Statistisches Bundesamt, 2016b). Im L&ander-
vergleich zeigt sich, dass dieser Anteil in den zwei Stadtstaaten Berlin (19,4 %)
und Bremen (18,5%) mit Abstand am hochsten war. Auch bei der
Armutsgefahrdungsquote lagen diese beiden Lander vorne und somit Uber dem
Bundesschnitt von 15,7 % (Sozialberichterstattung, 2017a). Weniger von Armut
bedroht war die Bevdlkerung hingegen in Bayern und Baden-Wirttemberg, wo
lediglich 5,2 % bzw. 6 % soziale Mindestsicherungsleistungen erhalten haben
(vgl. Abb. 30).

50 ,Die Mindestsicherungsquote stellt den Anteil der Empfénger/-innen von Mindestsicherungsleistungen
an der Gesamtbevdlkerung dar” (Sozialberichterstattung, 2017b). Zu den sozialen Mindestsicherungs-
leistungen zéhlen die Grundsicherung fir Arbeitsuchende (SGB Il); Sozialhilfe: Hilfe zum
Lebensunterhalt und Grundsicherung im Alter (SGB Xll); Regelleistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG).

51 ,Die Armutsgefédhrdungsquote ist ein Indikator zur Messung relativer Einkommensarmut und wird —
entsprechend dem EU-Standard — definiert als der Anteil der Personen, deren Aquivalenzeinkommen
weniger als 60 % des Medians der Aquivalenzeinkommen der Bevdlkerung (in Privathaushalten)
betragt* (Sozialberichterstattung, 2017a). An dieser Stelle dient als Grundlage der Berechnungen die
Armutsgefahrdungsschwelle des Bundes. ,Diese wird anhand des mittleren Einkommens (Median) im
gesamten Bundesgebiet errechnet. Den Armutsgefahrdungsquoten fiir Bund und Lander liegt somit
eine einheitliche Armutsgefahrdungsschwelle zugrunde. Allerdings werden bei dieser Betrachtung
Unterschiede im  Einkommensniveau zwischen den Bundeslandern nicht beachtet®
(Sozialberichterstattung, 2017a).

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



192 Integrationsleistungen

B Soz. Mindestsicherungsleistungen
] Armutsgefahrdungsquote
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Abb. 30: Bevolkerungsanteil einkommensschwacher Personen (Anteil in %;
Datenbasis: Statistisches Bundesamt, 2017a, b).
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3.3 Anhang

3.3.1 Einstellungen

Im diesem Themenbericht wird in den Abschnitten 3.2.1.1, 3.2.2.1, 3.2.3.1,
3.2.4.1, 3.2.5.1 und 3.2.6.1 die Einstellung der Vereine gegentber den sechs
untersuchten Bevdlkerungsgruppen dargestellt. Zur Messung der Einstellungen
dienten die folgenden Items der Vereinsphilosophie, welche auf einer Skala von
1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll zu gemessen wird: ,Unser Verein
engagiert sich fur die gleichberechtigte Partizipation von Madchen/Frauen und
Jungen/Ménnern®, ,Unser Verein engagiert sich stark in der Jugendarbeit®, ,Unser
Verein erméglicht élteren Personen Sport®, ,Unser Verein erméglicht Menschen
mit  Behinderungen Sport®, ,Unser Verein ermdglicht Menschen mit
Migrationshintergrund Sport“ und ,Unser Verein ermdéglicht einkommens-
schwachen Personen Sport”. Um den Anteil an Vereinen mit (starker)
Zustimmung zu den genannten Items ausweisen zu koénnen, wurden die
Kategorien 4 und 5 der einzelnen Items zusammengefasst.

3.3.2 Mitgliederanteile

Fur die Bevolkerungsgruppen der Madchen und Frauen sowie der Kinder und
Jugendlichen wurden die Mitgliederanteile auf Basis der von den Landessport-
binden zum Stichtag 01.01.2015 gelieferten Mitgliederzahlen berechnet. Diese
Mitgliederzahlen werden auch fir die jahrliche Bestanderhebung des DOSB
verwendet. Zu Abweichungen zu den Organisationsgraden der Bestandserhebung
kann es kommen, da im Sportentwicklungsbericht Durchschnittswerte pro Sport-
verein betrachtet werden, wahrend in der Bestandserhebung alle Mitgliedschaften
aller Vereine die Bezugsgrofie darstellen.

Die Mitgliederanteile der weiteren in diesem Bericht untersuchten Bevolkerungs-
gruppen (Altere/Senioren (65+), Menschen mit Behinderungen, Menschen mit
Migrationshintergrund sowie einkommensschwache Personen) konnten nicht
berechnet werden, da diese weder von den Landessportbiinden vorlagen noch in
der Befragung der Vereine metrisch erhoben wurden. Auf eine metrische Abfrage
wurde aufgrund der Schétz-Problematik und damit zusammenhangenden
Grenzen von Organisationsbefragungen (vgl. Breuer & Feiler, 2015b) verzichtet.

3.3.3 Bevolkerungszahlen

Als Hintergrund zu den sechs untersuchten Bevolkerungsgruppen wird in den
Abschnitten 3.2.1.4, 3.2.2.4, 3.2.3.4, 3.2.4.4, 3.2.5.4 und 3.2.6.3 jeweils der
Bevolkerungsanteil dieser Gruppen dargestellt. Dies kann dazu dienen, die
Einstellung sowie die ergriffenen MalRRnahmen der Sportvereine fur die
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verschiedenen Gruppen besser einordnen zu kénnen. Die Bevolkerungsdaten
basieren auf verschiedenen Berichterstattungssystemen. Aktuelle Informationen
zum weiblichen Anteil der Bevdlkerung sowie zu den unterschiedlichen
Altersklassen (Kinder und Jugendliche sowie Altere/Senioren) wurden mit Hilfe
der statistischen Amter des Bundes und der Lander, insbesondere der
Regionaldatenbank Deutschland zum Stichtag 31.12.2014 zusammengetragen
(vgl. Regionaldatenbank, 2017). Dieser Stichtag wurde gewahlt, da sich die
Erhebung zum Sportentwicklungsbericht 2015/2016 auf das Berichtsjahr 2014
bezieht. Weiterhin wurde auf die Gesundheitsberichterstattung des Bundes (GBE-
Bund) sowie die Sozialberichterstattung zurtickgegriffen, um Informationen zum
Anteil von Menschen mit Behinderungen (vgl. GBE-Bund, 2017) sowie
einkommensschwachen Personen einzuholen (Statistisches Bundesamt, 2017a,
2017b). Hier lagen allerdings nur Zahlen des Berichtsjahres 2015 vor. Dies gilt
ebenso fir den Mikrozensus 2015, welcher Aufschluss tber den Anteil von
Personen mit Migrationshintergrund in der Bevolkerung liefert (Statistisches
Bundesamt, 2017c).
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4 Pravention von und Intervention bei sexualisierter Gewalt
im Sportverein

llse-Hartmann-Tews, Bettina Rulofs, Svenja Feiler & Christoph Breuer

4.1 Zusammenfassung

Der DOSB und seine Mitgliedsorganisationen haben sich 2010 bei der
Mitgliederversammlung mit einer eigenen Erklarung (sog. Minchener Erklarung)
zur Verantwortung fur den Schutz von Kindern und Jugendlichen im Sport
bekannt und eine Selbstverpflichtung zur Préavention sexualisierter Gewalt
verabschiedet (vgl. DOSB, 2010). Rund finf Jahre nach dieser Erklarung wurden
im Rahmen der Vereinsbefragung zum Sportentwicklungsbericht Sportvereine zur
Pravention von und Intervention bei sexualisierter Gewalt befragt, um zu
untersuchen (1) wie die Basis des gemeinnltzig organisierten Sports die
Relevanz der Thematik einschéatzt, (2) welche MalRhahmen sie zum Schutz der
Kinder und Jugendlichen getroffen haben, (3) welche Unterstitzung sie dabei
bekommen oder bendétigen und (4) wie sie mit Verdachts-/Vorféllen umgehen.

Insgesamt schatzt knapp die Halfte der Vereine das Thema der Pravention
sexualisierter Gewalt im Sport als relevant ein. Gut ein Drittel gibt an, dass im
eigenen Verein offen Uber diese Thematik gesprochen wird, fundierte Kenntnisse
uber die Thematik vorliegen und man sich aktiv gegen sexualisierte Gewalt im
Sport einsetzt. Durchschnittlich haben die Vereine zwei von 14 vorgegebenen
moglichen PraventionsmalRnahmen umgesetzt (MW=2,3). Allerdings existiert in
gut einem Drittel der Vereine (37,5 %) keine einzige Mal3hahme, und es geben
zwischen 40 und 75 % der Vereine bei den einzelnen MalRhahmen an, dass sie
auch nicht planen, eine solche MalRnahme einzufihren.

Eine Differenzierung der Vereine nach strukturellen und angebotsspezifischen
Faktoren zeigt, dass es systematische Zusammenhange zwischen einzelnen
Faktoren und der Einschatzung der Relevanz des Themas sowie der
Implementierung von Praventionsmallnahmen gibt. GrolR3ere Vereine sowie
Vereine, die in groBeren Gemeinden angesiedelt sind, die Trager der freien
Jugendhilfe sind, die Kaderathlet/-innen in ihren Reihen sowie Frauen im
Vorstand haben und Uber mindestens eine bezahlte Fihrungsposition verfligen,
schétzen die Pravention von sexualisierter Gewalt im Sport eher als relevantes
Thema ein und haben mehr Praventionsmal3Bnahmen implementiert als die
anderen Vereine.

In Bezug auf die Sportangebote zeigt sich bei den Einspartenvereinen ein
positiver Effekt sowohl auf die Einschatzung der Relevanz des Themas
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Pravention sexualisierter Gewalt im Sport als auch auf die Anzahl der
umgesetzten Praventionsmallnahmen bei Vereinen, die asiatische Kampf-
sportarten anbieten (Aikido, Judo, Ju-Jutsu, Karate), oder spezifische Wasser-
sportarten (Schwimmen, Rettungsschwimmen, Tauchen, Kanu/Kajak) oder auch
Rollsport/Inlinesport.

Unterstitzung erhalten die Vereine bei ihrer Praventionsarbeit insbesondere aus
dem Sportverbandssystem selbst, d.h. auf der Landesebene vom Landes-
sportbund (LSB) bzw. der Sportjugend (52,8 %). Von Bedeutung sind aber auch
die Stadt-/Kreissportbiinde (40,7 %), die Fachverbande auf Bundes- und
Landesebene (33,8 %) und der DOSB bzw. die Deutsche Sportjugend (dsj) auf
Bundesebene (29,4 %).

Insgesamt gaben 220 Vereine (1,7 %) an, in den vergangenen funf Jahren von
Verdachts- bzw. Vorfallen sexualisierter Gewalt in ihrem Verein erfahren zu
haben. Den meisten zuletzt bekannt gewordenen Verdachts- bzw. Vorfallen lagen
verschiedene sexualisierte Handlungen zugrunde. Die am haufigsten genannten
Vorkommnisse waren unerwiinschte sexualisierte Bertihrungen am Koérper und an
Geschlechtsteilen, die von gut einem Drittel der betroffenen Vereine als
Grundlage des konkreten Falls genannt wurden (35,4 %), sowie dariber hinaus
verschiedene Formen verbalisierter sexualisierter Gewalt in Form von Witzen,
Sprichen oder Schimpfwdrtern (32,4 % der betroffenen Vereine).

Die in diesen Fallen von sexualisierter Gewalt betroffenen Personen (Opfer) sind
uberwiegend Madchen und Frauen (73,1 %) aber zu einem Viertel auch Jungen
(26,9 %) und uberwiegend Minderjahrige (86,6 %). Es handelt sich bei ihnen
Uberwiegend um Athlet/-innen des Vereins (56,5 %) oder Ubungsleiter/-innen und
Trainer/-innen (24,2 %). Die verursachenden oder verdachtigten Personen
(Tater/-innen) sind Uberwiegend Jungen und Manner (98,4 %) und volljdhrig
(81,6 %). Sie stammen hauptsachlich aus verschiedenen Bezugsgruppen im
Sportverein, in erster Linie aus dem Kreis der Trainer/-innen und Ubungsleiter/-
innen (53,2 %), daruber hinaus auch aus der Gruppe der Athlet/-innen (24,9 %),
wobei diese Zahlen auch Uberschneidungen widerspiegeln.

Mit Blick auf den aktuellen Stand des zuletzt bekannt gewordenen Verdachts-/
Vorfalls zeigen die Antworten, dass sich 42,0 % der Verdachts-/Vorfalle bestatigt
haben und 30,7 % nicht bestatigt haben. In 4 % der Falle laufen die Ermittlungen
noch, und 23,3 % der Verdachts-/Vorfalle konnten laut Angaben der betroffenen
Vereine letztendlich nicht geklart werden. In knapp der Hélfte der betroffenen
Vereine (47,9 %) hatte der Verdachts-/Vorfall deutliche und z.T. rechtliche
Konsequenzen fir die verdachtigte Person bzw. den/die Verursacher/-in innerhalb
des Vereins. Hierzu gehoren bspw. Rucktritt der Person aus ihren Funktionsrollen,
Lizenzentzug oder Ausschluss aus dem Verein. Umgekehrt gab es auch in 16 %
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der betroffenen Vereine bei dem letzten Fall eine Rehabilitation der unschuldig
verdachtigten Personen.

4.2 Einleitung

Die Jugendorganisation des DOSB, die Deutsche Sportjugend (dsj), reprasentiert
mit Uber zehn Millionen jungen Menschen den grofdten freien Trager der Kinder-
und Jugendhilfe in Deutschland, und Sportvereine gehéren zu den wichtigsten
Orten fir Freizeitaktivitdten von Kindern und Jugendlichen. Sie férdern nicht nur
die sportliche Entwicklung von Kindern und Jugendlichen, sondern stellen einen
bedeutsamen Sozialisationsrahmen fur Heranwachsende dar. Nahe und
Bindungen, die im Sport entstehen, bergen jedoch mitunter Risiken fir den Schutz
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Vertrauens- und Abhéangigkeits-
verhaltnisse kénnen missbraucht werden und auch sexualisierte Ubergriffe und
Gewalthandlungen sind dabei nicht auszuschliel3en.

Seit im Jahr 2010 Enthillungen lber sexualisierte Ubergriffe in Internaten und
kirchlichen Einrichtungen bekannt wurden, engagieren sich der DOSB und die ds;j
verstarkt fur den Schutz von Kindern und Jugendlichen im Sport. Sie haben sich
am Runden Tisch gegen sexuellen Kindesmissbrauch der Bundesregierung
beteiligt und die Mitgliederversammlung des DOSB verabschiedete 2010 die
Munchener Erklarung, eine Selbstverpflichtung zur Pravention sexualisierter
Gewalt im Sport. In dieser Erklarung verpflichten sich die Mitgliedsorganisationen,
eine Kultur des bewussten Hinsehens zu entwickeln, konkrete Malinahmen zur
Aufklarung, Information und Sensibilisierung einzufihren und Handlungs-
kompetenz zur Intervention bei sexualisierter Gewalt zu schaffen (DOSB, 2010;
Rulofs, 2015). Inwieweit diese Vorgaben im organisierten Sport umgesetzt wurden
und welche Formen sexualisierter Gewalt im organisierten Sport auftreten, wird
erstmalig im Forschungsprojekt »Safe Sport« untersucht.”> Der vorliegende
Bericht stellt die zentralen Befunde des Teilprojektes Pravention von und
Intervention bei sexualisierter Gewalt in Sportvereinen vor, das im Rahmen des
Sportentwicklungsberichts durchgefiihrt wurde.>?

Fur die Erhebungen wurde ein weites Verstandnis von sexualisierter Gewalt zu
Grunde gelegt, wie es u.a. bereits in Studien des Deutschen Jugendinstituts (DJI,

2 Das Forschungsprojekt »Safe Sport« - Schutz von Kindern und Jugendlichen im organisierten Sport in

Deutschland — wird als Verbundprojekt zwischen der Deutschen Sporthochschule Kéln (DSHS), dem
Universitatsklinikum Ulm und der dsj vom Bundesministerium fir Bildung und Forschung (BMBF) von
2014 bis 2017 gefordert (Forderkennzeichen 01SR1401). Es analysiert die Ursachen, Praventions-
und InterventionsmalRnahmen bei sexualisierter Gewalt im organisierten Sport.

Ein besonderer Dank sei an dieser Stelle dem Wissenschaftlichen Beirat des SEB ausgesprochen,

der durch eine engagierte Diskussion des Entwurfs des Erhebungsinstruments zur Qualitat der
Untersuchung beigetragen hat.
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2011) verwendet wurde und auch vom DOSB und der dsj genutzt wird. In
Anlehnung an die Fachliteratur wird der Begriff sexualisierte Gewalt als ein
Oberbegriff fir verschiedene Formen der Machtaustibung mit dem Mittel der
Sexualitat aufgefasst (Rulofs, 2015) und umfasst damit sowohl Handlungen mit
Korperkontakt als auch ohne Korperkontakt und grenzverletzendes Verhalten
(Jud, 2015). Dieses Begriffsverstandnis wurde bei der Befragung der Sportvereine
zu Beginn des thematischen Blocks zur ,Préavention von sexualisierter Gewalt®
erlautert: Mit sexualisierter Gewalt sind ,sowohl kérperliche Ubergriffe als auch
andere Formen von Gewalt mit sexuellem Hintergrund gemeint (bspw. sexuell
anzugliche Bemerkungen, Verbreitung von Fotos mit sexuellem Bezug).”

Zunéchst werden die Einschatzungen der Sportvereine zur Pravention
sexualisierter Gewalt in Sportvereinen sowie die Ergebnisse zu den vorhandenen
oder geplanten PraventionsmalRnahmen der Sportvereine und ihren Unterstit-
zungsbedarfen dargestellt (Kapitel 4.3). AnschlieRend erfolgt die Darstellung der
Befunde zur Intervention der Vereine bei Verdachts- und Vorfallen sexualisierter
Gewalt (Kapitel 4.4).

4.3 Pravention von sexualisierter Gewalt

4.3.1 Einschatzungen der Vereine zur Pravention sexualisierter Gewalt

Um zu ermitteln, wie die Vereine das Thema Pravention sexualisierter Gewalt
wahrnehmen und damit umgehen, wurden Fragen zur Relevanz des Themas im
Verein, zur Kommunikation und den vorliegenden Kenntnissen uber die Thematik
sowie zum Grad der Praventionsaktivitat im Verein gestellt.

4.3.1.1 Auspragung der Einschatzungen

Die Vereine konnten auf einer funfstufigen Skala (1=,trifft gar nicht zu® bis 5= trifft
voll zu®) angeben, inwieweit die vorgegebenen Aussagen zutreffen. Im Folgenden
werden die beiden Kategorien ,trifft voll zu“ und ,trifft eher zu® zu einer Kategorie
LZustimmung‘ zusammengefasst und im weiteren Verlauf der Auswertungen als
eigenstandige Stellvertreter-Variable (Dummy) zur Beschreibung genutzt.

Knapp die Halfte der Vereine (49,1 %) erachtet die Pravention sexualisierter
Gewalt als ein relevantes Thema fir Sportvereine generell (vgl. Tab. 1). Gut ein
Drittel pflegt vereinsintern auch eine offene Kommunikation tber dieses Thema,
setzt sich aktiv gegen sexualisierte Gewalt im Sport ein und verfligt nach eigener
Einschatzung Uber fundierte Kenntnisse zur Vorbeugung von sexualisierter
Gewalt. Die Mittelwerte Uber die Ausrichtung der Einstellungen der Sportvereine
zur Thematik der Pravention sexualisierter Gewalt liegen alle nahe an der
mittleren Kategorie 3 und weisen damit weder eine deutliche Zustimmung noch
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eine deutliche Ablehnung der Aussagen auf. D.h., es wird sowohl bei der
Einschatzung zur Relevanz der Pravention sexualisierter Gewalt flr Sportvereine
als auch bei den Aussagen zu Praventionsaktivitaten ein klares ,Jein“ zum
Ausdruck gebracht. Diese Befunde legen den Schluss nahe, dass sich noch nicht
alle Sportvereine in Deutschland umfassend mit der Verantwortung fir den
Kinderschutz und der Préavention sexualisierter Gewalt auseinandergesetzt haben
und die Notwendigkeit eines Engagements noch nicht erkannt haben. Es wird
gleichzeitig deutlich, dass der Mehrheit der Sportvereine noch Handlungswissen
und Kenntnisse fehlen, die tber Information und Qualifizierung weiter entwickelt
werden kdnnten.

Tab. 1: Einschatzungen der Sportvereine zur Pravention sexualisierter Gewalt
(Mittelwert Skala 1=trifft gar nicht zu bis 5=trifft voll zu; %-Anteil der
Kategorien 5=trifft voll zu und 4=trifft eher zu).

Anteil an Mittelwert
Vereinen (in %)
Die Pravention sexualisierter Gewalt ist ein
. . 49,1 3,29
relevantes Thema fur Sportvereine
In unserem Verein wird tber sexualisierte Gewalt
. : 39,2 2,97
und praventive MalRnahmen offen gesprochen
Unser \{ereln setzF sich aktiv gegen sexualisierte 37.7 2,90
Gewalt im Sport ein
Unser Verein verflgt Gber fundierte Kenntnisse
. 36,0 2,91
zur Vorbeugung von sexualisierter Gewalt

4.3.1.2Unterschiede in den Einschatzungen der Sportvereine nach
strukturellen Faktoren

Differenziert man die Vereine nach strukturellen und angebotsbezogenen
Faktoren wie bspw. Vereinsgrof3e, Anzahl der Sparten im Verein oder nach
regionalen Merkmalen wie das Bundesland, in dem der Sportverein angesiedelt
ist, ergeben sich deutliche Unterschiede in der Einschatzung der aktuellen
Situation zur Pravention sexualisierter Gewalt in den Sportvereinen.

Folgende Faktoren wurden bei der weiterfihrenden Analyse beriicksichtigt: Grol3e
sowie Mehr-/Einspartigkeit des Vereins, Vorhandensein von bezahlten Fihrungs-
kraften, Mitgliedschaft von Kaderathlet/-innen im Verein, Vorhandensein von
Frauen im Vorstand, Anerkennung des Vereins als Trager der freien Jugendhilfe
sowie Bundesland und Gemeindegrof3e, in dem bzw. der der Verein angesiedelt
ist.
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Zwischen der GroRRe eines Vereins und den Einschatzungen in Bezug auf die
Pravention sexualisierter Gewalt gibt es deutliche Zusammenhénge. Je groéf3er die
Vereine sind, desto haufiger geben sie an, dass die Pravention sexualisierter
Gewalt ein relevantes Thema flur Sportvereine allgemein sei, dass in ihrem Verein
offen Uber sexualisierte Gewalt und praventive Malinahmen kommuniziert werde,
der Verein sich aktiv gegen sexualisierte Gewalt im Sport einsetze und dass ihr
Sportverein fundierte Kenntnisse zur Vorbeugung sexualisierter Gewalt hat (vgl.
Tab. 2).

Tab. 2. Einschatzungen der Sportvereine zur Préavention sexualisierter Gewalt
(PSG), nach Vereinsgrol3e (Anteil an Vereinen, die voll oder eher

zustimmen).
Anteil an Vereinen (in %)
Unser Verein In unserem
e : Verein wird
verfligt iber | Unser Verein iiber
_ ) PSG ist ein fundierte setzt sich sexualisierte
Vereinsgrof3e relevantes | Kenntnisse zur | aktiv gegen
g . Gewalt und
Thema fur Vorbeugung | sexualisierte raventive
Sportvereine von Gewalt im Mp
. . al3nahmen
sexualisierter Sport ein offen
Gewalt
gesprochen
Bis 100 Mitglieder 46,1 34,8 35,4 36,5
101-300 48,5 35,5 37,3 38,3
301-1.000 54,1 36,8 41,0 43,3
1.001-2.500 61,0 48,7 51,3 56,3
Uber 2.500 Mitglieder 78,8 61,2 67,7 70,3

Fast die Halfte der Kleinstvereine mit bis zu 100 Mitgliedern (46,1 %) schatzt die
Pravention sexualisierter Gewalt als ein relevantes Thema fir die Sportvereine
ein, im Vergleich zu 78,8 % der Grol3vereine mit Gber 2.500 Mitgliedern. Eine
offene Kommunikation Uber sexualisierte Gewalt und praventive Malinahmen
existiert nach eigener Einschatzung in einem Drittel der Kleinstvereine (36,5 %),
dagegen aber in mehr als zwei Dritteln (70,3 %) der Grol3vereine. 35,4 % der
Kleinstvereine setzen sich aktiv gegen sexualisierte Gewalt im Sport ein, von den
Grol3vereinen sind es gut zwei Drittel (67,7 %). Ebenso weist nur gut ein Drittel
der Kleinstvereine (34,8 %) fundierte Kenntnisse zur Pravention sexualisierter
Gewalt auf im Vergleich zu 61,2 % der Grol3vereine (vgl. Tab. 2).
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In die gleiche Richtung weisen die Ergebnisse bei der Unterscheidung zwischen
Einsparten- und Mehrspartenvereinen (vgl. Tab. 3): Mehrspartenvereine haben
bei allen Aussagen eine hohere Zustimmungsrate als diejenigen Vereine, die

ausschlie3lich eine Sportart organisieren und anbieten.

Tab. 3:

Einschatzungen der Sportvereine zur Pravention sexualisierter Gewalt,

nach Sparten (Anteil an Vereinen, die voll oder eher zustimmen).

Anteil an Vereinen (in %)
. In unserem
Unser Verein o
o : Verein wird
verfligt iber | Unser Verein iiber
PSG ist ein fundierte setzt sich .
. . sexualisierte
relevantes | Kenntnisse zur | aktiv gegen
" . Gewalt und
Thema fur Vorbeugung sexualisierte . .
, : préaventive
Sportvereine von Gewalt im
- . Mal3nahmen
sexualisierter Sport ein
offen
Gewalt
gesprochen
Einspartenverein 47,1 34,7 35,2 36,4
Mehrspartenverein 52,1 38,0 41,6 43,4

Ein weiteres strukturelles Merkmal von Sportvereinen ist das Vorhanden- oder
Nichtvorhandensein von hauptberuflichen bezahlten Fiihrungskraften® — ein
Faktor, der auch mit der Grof3e der Sportvereine zusammenhéngt. Sportvereine,
die mindestens eine bezahlte Fihrungsposition (Teil- oder Vollzeit) haben,
schatzen die Pravention sexualisierter Gewalt zu einem hoheren Anteil als
relevantes Thema fur Sportvereine ein als diejenigen ohne Hauptberuflichkeit.
Gleichzeitig ist auch ihr Anteil bei der Einschatzung der im Verein vorhandenen
Praventionsaktivitdten deutlich héher (vgl. Tab. 4).

54 Insgesamt geben 5,7 % der Vereine an, Uber eine bezahlte Fuhrungsposition zu verfiigen. In 1,6 %

der Vereine ist diese Fuhrungsposition als Vollzeitstelle besetzt und in 4,1 % als Teilzeitstelle (vgl.
Breuer & Feiler, 2017c).
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Tab. 4:

Einschatzungen der Sportvereine zur Pravention sexualisierter Gewalt,

nach der Existenz mindestens einer bezahlten Fihrungsposition (Anteil

an Vereinen, die voll oder eher zustimmen).

Anteil an Vereinen (in %)

Fuhrungsposition/en

. In unserem
Unser Verein o
o , Verein wird
verflugt tber | Unser Verein iiber
PSG ist ein fundierte setzt sich .
. . sexualisierte
relevantes | Kenntnisse zur | aktiv gegen
" . Gewalt und
Thema fur Vorbeugung | sexualisierte . :
: : préaventive
Sportvereine von Gewalt im
o . Mal3nahmen
sexualisierter Sport ein
offen
Gewalt
gesprochen
Bezahlte Filhrungs 53,8 42,2 43,7 45,5
position/en Vollzeit
Bez.a.hlte Fuhryng.s 575 44,2 46.9 47.7
position/en Teilzeit
Keine bezahlte 48.6 355 37.2 387

Wenn mindestens eine Frau im Vorstand der Vereine vorhanden ist, wird allen
Aussagen zur Pravention sexualisierter Gewalt haufiger zugestimmt (vgl. Tab. 5).

Tab. 5:

Einschatzung der Sportvereine zur Prévention sexualisierter Gewalt,

nach der Existenz von Frauen im Vorstand (Anteil an Vereinen, die voll
oder eher zustimmen).

Anteil an Vereinen (in %)

vorhanden

. In unserem
Unser Verein o
o . Verein wird
verflugt tber | Unser Verein iiber
PSG ist ein fundierte setzt sich .
. . sexualisierte
relevantes | Kenntnisse zur | aktiv gegen
g . Gewalt und
Thema fur Vorbeugung sexualisierte . .
, ) praventive
Sportvereine von Gewalt im
. . MalRnahmen
sexualisierter Sport ein
offen
Gewalt
gesprochen
Keine Frau/en im
43,8 28,0 30,2 31,3
Vorstand vorhanden ' ' ' '
Frau/en im Vorstand 506 38.4 40.0 41.6

Vereine mit mindestens einer Frau

im Vorstand erachten die Pravention

sexualisierter Gewalt also eher fir ein relevantes Thema im organisierten Sport
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als diejenigen ohne, pflegen eine offenere Kommunikation dariiber, weisen eher
fundierte Kenntnisse zur Vorbeugung vor und setzen sich auch aktiver gegen
sexualisierte Gewalt ein. Es scheint so zu sein, dass Vereine mit mindestens einer
Frau im Vorstand eher eine Kultur der Auseinandersetzung mit der Thematik
entwickelt haben (vgl. Tab. 5).

Sportvereine konnen als Trager der freien Jugendhilfe anerkannt werden (geman
8 75 SGB VIIl), wenn sie auf Grund der fachlichen und personellen Voraus-
setzungen erwarten lassen, dass sie einen nicht unwesentlichen Beitrag zur
Erfullung der Aufgaben der Jugendhilfe leisten>. Diese Vereine fallen unter den
Anwendungsbereich des §872a SGB VIIl. Zu erwarten ist, dass Vereine, die in
diesem Sinne Trager der freien Jugendhilfe sind, die Pravention sexualisierter
Gewalt eher als relevantes Thema einschatzen und sie auch eine aktivere
Haltung gegeniber Pravention sexualisierter Gewalt einnehmen als Vereine, die
nicht Trager der freien Jugendhilfe sind. Die Befunde bestéatigen dies eindeutig
(vgl. Tab. 6).

Tab. 6: Einschatzung der Sportvereine zur Pravention sexualisierter Gewalt,
nach der Anerkennung als Trager der freien Jugendhilfe (Anteil an
Vereinen, die voll oder eher zustimmen).

Anteil an Vereinen (in %)
Unser Verein In unserem
o : Verein wird
_ ) verfligt tber | Unser Verein iiber
Verein als Tragerder | psG st ein fundierte setztsich | i
freien Jugendhilfe relevantes | Kenntnisse zur | aktivgegen | "o - oC
anerkannt? Themafir | Vorbeugung | sexualisierte VAl -
, . praventive
Sportvereine von Gewalt im MaRnahmen
sexualisierter Sport ein
offen
Gewalt
gesprochen
Ja 58,9 55,5 58,1 59,2
Nein 45,4 32,4 33,6 34,1
Weil3 nicht 49,9 35,5 37,4 39,5

Aufféllig ist allerdings, dass nur 8,0 % der Vereine im Rahmen des SEB explizit
angeben, als Trager der freien Jugendhilfe anerkannt zu sein, 35,0 % sind dies
explizit nicht und 57,0 % wissen den Statuts nicht (vgl. Breuer & Feiler, 2017c).
Diejenigen Vereine, die als Trager der freien Jugendhilfe anerkannt worden sind,

% Hierbei ist zu beachten, dass das Verfahren der Anerkennung von Sportvereinen als Trager der freien

Jugendhilfe zwischen den Bundeslandern variiert. Beispielsweise sind in Nordrhein-Westfalen alle
Jugendabteilungen von Sportvereinen durch einen entsprechenden Erlass automatisch anerkannte
Trager der freien Jugendhilfe.
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weisen in allen Aussagen zur Pravention sexualisierter Gewalt einen hdheren
Anteil an Zustimmung auf als diejenigen Vereine, die nicht anerkannt sind oder
bei denen der Status unbekannt ist.

Dariiber hinaus sind die Sportvereine auch der zentrale Ort der Nachwuchs-
forderung fur den Leistungs- und Hochleistungssport.®® Insgesamt zeigt sich, dass
Vereine, in denen Kaderathlet/-innen organisiert sind, dem Thema Pravention
sexualisierter Gewalt deutlich offener gegeniber stehen als Vereine ohne
Kaderathlet/-innen. So erachtet ein grofRerer Anteil unter ihnen die Pravention
sexualisierter Gewalt als ein relevantes Thema fir Sportvereine allgemein (56,6
vs. 47,9 %). Etwa die Halfte von ihnen pflegt vereinsintern auch eine offene
Kommunikation Uber dieses Thema, setzt sich aktiv gegen sexualisierte Gewalt im
Sport ein und verflgt nach eigener Einschéatzung utber fundierte Kenntnisse zur
Vorbeugung von sexualisierter Gewalt, wohingegen dies nur zu gut einem Dirittel
in den Vereinen ohne Kaderathlet/-innen zutrifft (vgl. Tab. 7).

Tab. 7. Einschatzungen der Sportvereine zur Pravention sexualisierter Gewalt,
nach der Existenz von Kaderathlet/-innen im Verein (Anteil an Vereinen,
die voll oder eher zustimmen).

Anteil an Vereinen (in %)
. In unserem
Unser Verein ) .
L . Verein wird
verfugt tber | Unser Verein iiber
PSG ist ein fundierte setzt sich o
) i sexualisierte
relevantes Kenntnisse zur | aktiv gegen
-~ ) Gewalt und
Thema fir Vorbeugung | sexualisierte . ;
: ) praventive
Sportvereine von Gewalt im
- . MafRnahmen
sexualisierter Sport ein
offen
Gewalt
gesprochen
Kaderathlet/-innen 56.6 481 48,1 502
vorhanden
K_aderathlet/ innen 47.9 342 361 375
nicht vorhanden

Bezieht man die Gemeinden, in denen die Vereine angesiedelt sind, mit in die
Analyse ein, so zeigen sich nur wenige systematische Unterschiede in
Zusammenhang mit der GemeindegrofR3e (vgl. Tab. 8). Die Zustimmung zu der
Aussage, dass die Pravention sexualisierter Gewalt ein relevantes Thema flr
Sportvereine sei, ist bei Sportvereinen in Gemeinden mit 100.001 bis 500.000
Einwohner/-innen am grof3ten. Alle anderen Aussagen erhalten von Sportvereinen

% 12,6 % der Vereine sind Kaderathlet/-innen auf D-, D/C-, C-, B- und/oder A-Kaderebene organisiert

(vgl. Breuer & Feiler 2017).
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in den etwas kleineren Gemeinden mit 20.001 bis 100.000 Einwohner/-innen die
hdchste Zustimmung.

Tab. 8: Einschatzung der Sportvereine zur Pravention sexualisierter Gewalt,
nach Gemeindegro3e (Anteil an Vereinen, die voll oder eher

zustimmen).
Anteil an Vereinen (in %)
Unser Verein In unserem
e : Verein wird
verfligt iber | Unser Verein iiber
_ ) PSG ist ein fundierte setzt sich sexualisierte
Gemeindegrof3e relevantes | Kenntnisse zur | aktiv gegen
g . Gewalt und
Thema fur Vorbeugung | sexualisierte raventive
Sportvereine von Gewalt im P
. . Mal3nahmen
sexualisierter Sport ein offen
Gewalt
gesprochen
Bis 20.000 Einwohner 45,1 33,7 35,3 36,7
20.001-100.000 51,7 38,8 40,5 42,6
100.001-500.000 52,8 36,2 38,0 38,9
Uber 500.000 51,4 38,1 39,7 41,3
Einwohner

Die landerspezifische Betrachtung der Ergebnisse weist hingegen grof3e
Unterschiede in der Einschatzung der Relevanz der Thematik und in dem
Engagement der Sportvereine auf (vgl. Abb. 1). Dass die Pravention sexualisierter
Gewalt ein relevantes Thema flr Sportvereine ist, erhalt in dem Stadtstaat
Bremen (59,7 %) und den Bundeslandern Rheinland-Pfalz (55,5 %), Nordrhein-
Westfalen (55,4 %) und Niedersachen (52 %) die héchste Zustimmung, wohin-
gegen in Sachsen (32,8 %) und Mecklenburg-Vorpommern (29,8 %) der Anteil an
zustimmenden Sportvereinen am geringsten ist.

Uber fundierte Kenntnisse zur Vorbeugung sexualisierter Gewalt verfiigen mit
Abstand am haufigsten nach eigener Einschatzung die Sportvereine in Hamburg
(49,9 %) und am seltensten die Sportvereine in Sachsen (30,5 %), im Saarland
(29,4 %) und in Mecklenburg-Vorpommern (25,0 %; vgl. Abb. 2).

Einen aktiven Einsatz gegen sexualisierte Gewalt im Sport attestieren sich im
Landervergleich am haufigsten die Sportvereine in Hamburg (47,4 %),
Brandenburg (44,8 %) und Thuringen (44,7 %), wohingegen der Anteil in Hessen
(33,5%), in Baden-Wuirttemberg (33,4 %), im Saarland (33,3%) und in
Mecklenburg-Vorpommern (30,3 %) ein Drittel oder weniger Sportvereine umfasst
(vgl. Abb. 3).
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Der Aussage ,In unserem Verein wird Uber sexualisierte Gewalt und praventive
Malnahmen offen gesprochen® stimmen nur in Hamburg die Mehrheit der Sport-
vereine zu (52,0 %) und auch Uberproportional viele Vereine in Bremen (48,9 %).
Dagegen trifft die Offenheit der Kommunikation am seltensten in den Vereinen in
Sachsen (30,4 %) und Mecklenburg-Vorpommern (28,2 %) zu (vgl. Abb. 4).

Im Vergleich der Bundeslander ist kein systematisches Gefélle zwischen Nord-
und Sudddeutschland oder zwischen West- und Ostdeutschland erkennbar.
Hamburg weist in Bezug auf die Einschatzung der Relevanz der Pravention
sexualisierter Gewalt die héchsten Zustimmungsraten auf und den grof3ten Anteil
an Sportvereinen mit Praventionsaktivitaten. Die Sportvereine in Mecklenburg-
Vorpommern und im Saarland weisen die geringsten Werte auf.
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Abb. 1: ,Prédvention sexualisierter Gewalt ist ein relevantes Thema flr Sport-
vereine®, nach Bundesland (Anteil an Vereinen, die voll oder eher
zustimmen).
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Abb. 2:  ,Unser Verein verfiigt tber fundierte Kenntnisse zur Vorbeugung von
sexualisierter Gewalt”, nach Bundesland (Anteil an Vereinen, die voll
oder eher zustimmen).
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ECt

Abb. 3: ,Unser Verein setzt sich aktiv gegen sexualisierte Gewalt im Sport ein®,
nach Bundesland (Anteil an Vereinen, die voll oder eher zustimmen).
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Abb. 4: ,In unserem Verein wird (iber sexualisierte Gewalt und préventive
MalRnahmen offen gesprochen®, nach Bundesland (Anteil an Vereinen,
die voll oder eher zustimmen).
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4.3.1.3 Effekte struktureller Faktoren auf die Einschéatzungen

Mit Hilfe von logistischen Regressionsanalysen wurde weiterfiihrend untersucht,
welche strukturellen und auch angebotsspezifischen Faktoren sich auf die
Einstellungen zur Relevanz und die Einschatzung der Situation der Pravention
sexualisierter Gewalt in den Sportvereinen auswirken (zur Methode vgl. Abschnitt
23.5.7.2).°"

Bezlglich der VereinsgroRe werden die zuvor dargestellten deskriptiven
Ergebnisse Uberwiegend bestatigt. Die GrofRe des Vereins hat insbesondere
einen positiven Effekt auf die Einschatzung der Relevanz der Préavention
sexualisierter Gewalt fur Sportvereine und auf die vereinsinterne Kommunikation
Uber PraventionsmalRnahmen. Je grof3er der Verein ist, desto wahrscheinlicher ist
auch, dass er die Pravention sexualisierter Gewalt als ein relevantes Thema fir
Sportvereine allgemein ansieht und in dem Sportverein selbst auch offen Uber
sexualisierte Gewalt und praventive MalRnahmen gesprochen wird. Mit Blick auf
die Kenntnisse zur Vorbeugung sexualisierter Gewalt zeichnet sich ein solcher
Effekt der Vereinsgrof3e nur bei den Vereinen mit 301 bis 2.500 Mitgliedern ab,
also nicht bei den Kleinstvereinen und auch nicht bei den GrofRvereinen mit tber
2.500 Mitgliedern. Bezuglich der Einschatzung, dass der Verein sich aktiv gegen
sexualisierte Gewalt im Sport einsetzt, zeigt sich nur bei mittelgrol3en Vereinen
(301 bis 1.000 Mitgliedschaften) ein positiver Effekt. Uber alle Aussagen hinweg
betrachtet ist bei den Vereinen mit einer Mitgliedschaft von 301 bis 2.500
Personen mit einer hoheren Sensibilitat und Aktivitat in Bezug auf die Pravention
sexualisierter Gewalt auszugehen (vgl. Tab. 9).

Die Ein- oder Mehrspartigkeit der Vereine hat ausschlief3lich bei den Kenntnissen
zur Pravention und der Offenheit der Kommunikation einen Einfluss, d.h. die
Mehrspartigkeit scheint sich sowohl positiv auf eine offene Kommunikation in
Bezug auf sexualisierte Gewalt sowie praventive Malinahmen auszuwirken als
auch auf den Umfang von Kenntnissen zur Pravention sexualisierter Gewalt.

5 zur Vereinfachung wird in den Tabellen dieses Berichts auf die detaillierte Darstellung der

Regressionskoeffizienten bzw. der Odds verzichtet und es werden lediglich die Signifikanz sowie das
Vorzeichen der Indikatoren dargestellt. Zudem sind nur die signifikanten Ergebnisse dargestellt.
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Tab. 9: Signifikante Effekte von strukturellen Faktoren auf die Einschatzungen
aller Sportvereine hinsichtlich PSG (+++/---= hochst signifikant, ++/--=
sehr signifikant, +/-=signifikant; es wurde zusatzlich fir Sportarten
kontrolliert. Das gesamte Modell ist im Anhang in Tab. 30 dargestellt).

Wabhrscheinlichkeit der Zustimmung

Unser Verein In unserem
verfugt tber Unser Verein wird
L fundierte Verein setzt tber
PSG ist ein : . i .
Indikatoren relevantes | Kenntnisse sich aktiv | sexualisierte
g zur gegen Gewalt und
Thema fur . . :
, Vorbeugung | sexualisierte | praventive
Sportvereine )
von Gewaltim | MalRRnahmen
sexualisierter | Sport ein offen
Gewalt gesprochen

VereinsgrofRe: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 ++
301-1.000 +++ ++ +++ +++
1.001-2.500 + + +
Uber 2.500 Mitglieder +
Mehrspartenverein + +
Gemeindegrolie: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)
20.001-100.000 +++ + ++
100.001-500.000 +4++
Uber 500.000 Einwohner ++

Kaderathlet/-innen im

. - +++ +++ +++ +++
Verein organisiert

Frau/en im Vorstand +++ +++ +++ +++

Anerkannt als Trager der

. : +++ +++ +++ +++
freien Jugendhilfe

Die Grof3e der Gemeinde, in der die Sportvereine angesiedelt sind, spielt in Bezug
auf die Einschatzung der Relevanz der Thematik eine systematische Rolle.
Dariiber hinaus ist bei Sportvereinen in Gemeinden mit 20.001 bis 100.000
Einwohnern die Wahrscheinlichkeit gré3er, dass sie eine offene Kommunikation
uber die Thematik pflegen und sich aktiv gegen sexualisierte Gewalt im Sport
einsetzen (vgl. Tab. 9).

Alle anderen thematisierten strukturellen Merkmale haben einen systematischen
und durchgehend positiven Einfluss sowohl auf die Einschatzung der Relevanz
der Pravention sexualisierter Gewalt in Sportvereinen als auch in Bezug auf das
Engagement bei der Pravention sexualisierter Gewalt. Wenn der Verein als
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Trager der freien Jugendhilfe anerkannt wurde, wenn Frauen im Vereinsvorstand
sind oder wenn Kaderathlet/-innen im Verein organisiert sind, wird das Thema
Pravention sexualisierter Gewalt eher als relevant eingeschéatzt, wird haufiger eine
offene Kommunikation tber die Thematik gepflegt, sich aktiv gegen sexualisierte
Gewalt im Sport eingesetzt und liegen eher fundierte Kenntnisse uber die
Pravention sexualisierter Gewalt vor (vgl. Tab. 9).

Um Hinweise dartber zu erhalten, ob das Sportartenprofil der Vereine in einem
Zusammenhang mit der Einschatzung der Relevanz und der Situation der
Pravention sexualisierter Gewalt in den Sportvereinen steht, wurde eine weitere
Regressionsanalyse mit den gleichen strukturellen Faktoren wie im oben
dargestellten Modell (zur Methode vgl. Abschnitt 23.5.7.2) und den angebotenen
Sportarten durchgeftihrt. Aus Grinden der Interpretierbarkeit des Einflusses des
Sportartenangebots auf die Situation der Pravention in den Sportvereinen bezieht
sich die Regressionsanalyse ausschliel3lich auf Einspartenvereine.

Von den rund 70 Sportarten, die im Sportentwicklungsbericht aufgelistet und von
den Vereinen genannt wurden, weisen etwa zwei Drittel der angebotenen
Sportarten keine Zusammenhénge auf; bei 26 Sportarten zeigen sich signifikante
Effekte in die eine oder andere Richtung (vgl. Tab. 10).

Bietet ein Verein ausschliel3lich asiatische Kampfsportarten (Judo, Ju-Jutsu oder
Karate), Schwimmsport (Schwimmen, Rettungsschwimmen) oder Kanu/Kajak an,
zeigt sich ein durchgehend positiver Effekt bzgl. der Einschatzung der Relevanz
von Pravention sexualisierter Gewalt, einer offenen Kommunikation Uber
sexualisierte Gewalt und praventive Mallnhahmen sowie entsprechender
Kenntnisse und Aktivitaten in dem Sportverein. Auch Einspartenvereine, die
Tauchsport oder Schiel3sport anbieten, haben eine hohere Wahrscheinlichkeit der
Sensibilitat, fundierter Kenntnisse sowie eines aktiven Einsatzes gegen
sexualisierte Gewalt (vgl. Tab. 10).

Umgekehrt ist die Wahrscheinlichkeit fir eine offene Kommunikation Uber die
Thematik, ein aktives sich Einsetzen gegen sexualisierte Gewalt und fundierte
Kenntnisse zur Prévention sexualisierter Gewalt bei Vereinen geringer
ausgepragt, die ausschlief3lich Fu3ball, Golf, Gymnastik, Tennis oder Tischtennis
anbieten (vgl. Tab. 10).
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Tab. 10: Signifikante Effekte der angebotenen Sportarten auf die Einschatzungen
der Einspartenvereine hinsichtlich PSG (+++/---=hdchst signifikant, ++/--
=sehr signifikant, +/-=signifikant; es wurde zusatzlich kontrolliert flr
VereinsgroRe, Gemeindegrofle, Grundungsjahr, Existenz von Kader-
athleten, Frauen im Vorstand, Verein als Trager der freien Jugendhilfe
sowie Existenz einer bezahlten Fuhrungsposition. Das gesamte Modell
ist im Anhang in Tab. 31 dargestellt).
Wahrscheinlichkeit der Zustimmung
Unser Verein In unserem
verfugt Gber | Unser Verein | Verein wird
, PSG ist ein fundierte setzt sich Uber sexua-
Indikatoren relevantes Kenntnisse | aktivgegen | lisierte Gewalt
Thema fir zur Vorbeu- | sexualisierte | und praven-
Sportvereine gung von Gewalt im tive Mal3-
sexualisierter Sport ein nahmen offen
Gewalt gesprochen
Aikido +
Billards - -
Darts -
Fulball --
Golf -
Gymnastik - -- -
Handball +
Judo +++ +++ +++ +++
Ju-Jutsu ++ ++ +++ ++
Kanu/Kajak + + + ++
Karate +++ +++ +++ +++
Leichtathletik -
Motorbootsport +
Pferdesport
Radsport - -
Rettungsschwimmen ++ ++ +++ ++
Rollsport/Inlinesport ++ +
Schach -
Schiel3sport ++ + ++
Schwimmen +++ +++ +++ ++
Sportfischen - -
Tanzsport ++
Tauchen ++ +++ ++
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Wahrscheinlichkeit der Zustimmung
Unser Verein In unserem
verfligt Gber | Unser Verein | Verein wird
_ PSG ist ein fundierte setzt sich Uber sexua-
Indikatoren relevantes Kenntnisse | aktivgegen | lisierte Gewalt
Thema fur zur Vorbeu- | sexualisierte | und praven-
Sportvereine gung von Gewalt im tive Mal3-
sexualisierter Sport ein nahmen offen
Gewalt gesprochen
Tennis --
Tischtennis - -
Volleyball -
4.3.2 PraventionsmalRnahmen
4.3.2.1Vorhandene und geplante Praventionsmallinahmen
Es qibt vielfaltige MalRBnahmen zur Pravention sexualisierter Gewalt in

Organisationen. Sie umfassen bspw. die Benennung einer Ansprechperson flr
den Kinderschutz bzw. die Pravention sexualisierter Gewalt, regelmalRlige
Informationen oder Schulungen zum Thema, Leitlinien zum Umgang mit
Verdachts-/Vorfallen oder auch die Vorlage des erweiterten Flihrungszeugnisses
fr die Mitarbeiter/-innen im Kinder- und Jugendbereich. In der Befragung wurden
die Vereine gebeten anzugeben, welche der 14 aufgelisteten MaRnahmen zur
Pravention sexualisierter Gewalt in ihrem Verein bereits ,vorhanden® ist, ,noch
nicht vorhanden, aber in Planung“ oder ,nicht vorhanden und nicht geplant® ist.
Die Auswahl der dargebotenen Praventionsmalinahmen basierte dabei auf den
einschlagigen fachlichen Empfehlungen fir Institutionen in der Kinder- und
Jugendarbeit, wie sie z.B. auch im Handlungsleitfaden der Deutschen Sport-
jugend fur Sportvereine aufgegriffen werden (vgl. Rulofs, 2011).

Die Situation in Bezug auf die Planung oder Implementierung solcher
PraventionsmalBhahmen in den Sportvereinen ist hdchst unterschiedlich.
Durchschnittlich sind in den Vereinen insgesamt zwei (MW=2,3) MalRnahmen
vorhanden. 37,5% der Sportvereine haben keine einzige Malihahme zur
Pravention sexualisierter Gewalt implementiert und 0,1 % der Vereine haben alle
genannten 14 MalRBhahmen umgesetzt. Offensichtlich wird von den Sportvereinen
also langst noch nicht die gesamte Bandbreite an Empfehlungen, wie sie z.B.
durch den Dachverband (dsj) nahe gelegt werden, umgesetzt.

Am haufigsten geben die Vereine an, dass sie bei Problemen oder Verdachts-
fallen sexualisierter Gewalt die Weiterleitung an eine externe Beratungsstelle
gewdhrleisten (34,0 %; vgl. Abb.5). Am zweithaufigsten wird eine Selbst-
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verpflichtung genannt, die Ubungsleiter/-innen und Trainer/-innen unterschreiben
missen, wie bspw. einen Ehren- oder Verhaltenskodex, der sich auch auf die
Pravention sexualisierter Gewalt bezieht (30,6 %). Gut ein Viertel der Vereine
(28,8 %) hat verbindliche Regeln fir den Umgang mit Kindern und Jugendlichen,
bspw. bezlglich Korperkontakt oder Umkleidesituationen.

Die Einflhrung des erweiterten Fluhrungszeugnisses fur Mitarbeiter/-innen in den
Sportvereinen wurde in den vergangenen Jahren im organisierten Sport intensiv
und kontrovers diskutiert. Etwa ein Viertel der Vereine (26,1 %) hat dies-
bezigliche Regelungen in Bezug auf ehrenamtliche Mitarbeiter/-innen, die im
kinder- und jugendnahen Bereich tétig sind, wann diese ein erweitertes
Fuhrungszeugnis vorlegen miuissen. Weitere 11,6 % planen entsprechende
Regelungen. Hauptberufliche Mitarbeiter/-innen, die im kinder- und jugendnahen
Bereich tatig sind, mussen in 21,9 % der Vereine regelmallig ein erweitertes
Fuhrungszeugnis vorlegen, und es haben auch nur 8,6 % eine entsprechende
MalRnahme geplant. Fokussiert man nur diejenigen Vereine, in denen tatsachlich
Kinder und Jugendliche organisiert sind und die dartiber hinaus tber bezahlte
Mitarbeiter/-innen verflgen, ist der Anteil der Vereine, die ein Flhrungszeugnis
von ihren hauptberuflichen Mitarbeiter/-innen verlangen, etwas hoéher: 29,9 %
dieser Vereine haben eine entsprechende Regelung und weitere 11,2 % planen,
diese einzufuhren.

Wenn Sportvereine anerkannte freie Trager der Kinder- und Jugendhilfe sind,
fallen sie in den Anwendungsbereich des Bundeskinderschutzgesetzes. In diesen
Fallen sollen die Kommunen bzw. kommunalen Jugendamter Vereinbarungen mit
den Sportvereinen treffen, die u.a. auch Regelungen fir den Téatigkeitsausschluss
einschlagig vorbestrafter Personen nach 8§ 72a SGB VIII enthalten. Bisher haben
17,8 % der Vereine eine solche Vereinbarung abgeschlossen. Dabei ist zu
bertcksichtigen, dass die Anerkennung als Trager der Kinder- und Jugendhilfe
von Bundesland zu Bundesland unterschiedlich gehandhabt wird und nach
Angaben der Vereine auch nur ein geringer Teil der Vereine (8 %) explizit Gber
eine solche Anerkennung verfugt (bzw. ein relativ hoher Anteil von 57 % sich
diesbezuglich nicht sicher ist, vgl. Breuer & Feiler, 2017c).
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Weiterleitung an externe Beratungsstellen bei _| 13.7 438
Problemen oder Verdachtsfallen 2 ’
Selbstverpflichtung (z.B. Ehren-/Verhaltens-

kodex) fur Ubungsleiter/in, Trainer/in zur _ 14,3 50,7

Pravention sexualisierter Gewalt

Verbindliche Regeln fur den Umgang mit _11 2 55 1
Kindem/Jugendlichen ’ :

Erweitertes FUhrungszeugnis von

ehrenamtlichen Mitarbeiter/-innen im kinder- _ 11,6 57.4
und jugendnahen Bereich

Erweitertes Fihrungszeugnis von
hauptberuflichen Mitarbeiter/-innen im kinder- [INSHIONY 8.6 61.8
und jugendnahen Bereich

Vereinbarung mit dem Jugendamt/Kommune
(nach §72a SGB VIlI) - d

~J
[&)]
[o)]
&)1
~J

Fnbezug o Kideraigensienen noe. g 14
fiienyereensolen 2y msens i i
Strung dor Sobstoehaupting von TG
Regenatsge iomaten the eraventn g 11
JJpumehogsen G vesechiale g 138
Scautragin i praventon sex Seul oder igivo.
foematee Schuungen s g ias

Pravention sexualisierter Gewalt ist
Bestandteil der Satzung 68 148 | .|
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m Nicht vorhanden und nicht geplant ® Weil3 nicht

Abb. 5: Existenz von PraventionsmalRnahmen im Verein.
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Nur 10,7 % der Vereine haben eine/-n Ansprechpartner/-in fir die Pravention
sexualisierter Gewalt, und es planen weitere 10,2 % die Benennung einer
entsprechenden Person. Anders formuliert: Drei Viertel der Vereine (75,9 %)
haben keine/n Beauftragte/n, an die sich Personen bei Fragen und in Fallen
sexualisierter Gewalt wenden konnen, und planen auch nicht, eine solche
Ansprechperson zu benennen. Gleichermalien wenig verbreitet sind Leitlinien,
wie im Verein im Falle eines Verdachts oder Vorfalls sexualisierter Gewalt
verfahren werden soll. Der Umgang mit Verdachtsfallen oder Vorféllen ist nur in
12,1 % der Vereine durch Leitlinien und Verfahrensplane geregelt. Weitere 12,8 %
wollen entsprechende Leitlinien demnachst erstellen. Somit kann geschlussfolgert
werden, dass nur eine Minderheit von Sportvereinen in Deutschland Vorkeh-
rungen daflr getroffen hat, betroffene Mitglieder mit Rat und Tat zu unterstitzen
oder bei konkreten Vorfallen Schritte der Intervention einzuleiten. Sicherlich gehen
Verantwortliche in Vereinen davon aus, dass sie ,im Fall der Falle* entsprechend
handeln wirden. Die Erfahrungen zeigen jedoch, dass Institutionen haufig mit der
Handhabung von Vorfallen tberfordert sind, sofern sie dafiir nicht kompetente
Beauftragte oder Verfahrensplane haben (Enders, 2015).

Wenige Vereine (11,2 %) informieren ihre Mitglieder regelmafig bspw. Uber
Broschiren, Flyer oder Aushange zur Pravention sexualisierter Gewalt und nur
9,3 % der Vereine fuhren regelméafige Schulungen ihrer Mitarbeiter/-innen zu der
Thematik durch.

Knapp die Halfte bis drei Viertel der Vereine geben bei den jeweiligen Mal3-
nahmen an, dass sie diese weder implementiert haben, noch planen, diese
Praventionsmalinahme einzufiihren. Ein relativ grof3er Teil der Vereine zieht also
die Einfihrung von einzelnen Praventionsmaflinahmen gegen sexualisierte Gewalt
noch nicht in Betracht. Ein kleiner Anteil von 6,8 % der Vereine hat die Pravention
sexualisierter Gewalt in ihrer Satzung verankert und weitere 14,8 % haben dies
fur die Zukunft geplant.

4.3.2.2Unterschiede in der Anzahl an PraventionsmalRnahmen nach
strukturellen Faktoren

Differenziert man die Vereine nach den verschiedenen strukturellen und
angebotsbezogenen Merkmalen, die auch bei der Einschatzung zur Relevanz und
Aktivitaten der Pravention sexualisierter Gewalt einbezogen wurden, zeigen sich
wie erwartet teilweise deutliche Zusammenhénge zwischen diesen Merkmalen
und der Anzahl implementierter MaRnahmen (vgl. Tab. 11).

Je groRRer der Verein, desto mehr Mal3Bhahmen sind vorhanden — in den Kleinst-
vereinen bis 100 Mitglieder sind es durchschnittlich 1,8 MalRnahmen, in den Grol3-
vereinen mit Uber 2.500 Mitgliedern sind es 5,7 MalRhahmen. Damit einher geht,
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dass in Mehrspartenvereinen deutlich mehr MalZnahmen implementiert sind als in
Einspartenvereinen (2,9 vs. 2,0). Gleichermal3en ist die Anzahl an implemen-
tierten PraventionsmalRnahmen in Vereinen mit mindestens einer bezahlten
Fuhrungspositionen (Vollzeit/4,0, Teilzeit 3,5) grol3er als in Vereinen ohne eine
bezahlte FUhrungsposition (2,3). Dies konnte ein Hinweis darauf sein, dass
bezahlte Mitarbeiter/-innen im Fuhrungsbereich auch zeitliche Ressourcen fir die
Bearbeitung solcher Praventionsthemen erhalten oder fur sich reklamieren.

Auch Vereine, die sich im Nachwuchsleistungssport engagieren und Kaderathlet/-
innen in ihren Reihen haben, haben mehr Mal3hahmen zur Pravention eingefuhrt
als diejenigen ohne Kaderathlet/-innen (3,5 vs. 2,2). DarUber hinaus zeigt sich,
dass in Vereinen mit Frauen im Vorstand mehr Praventionsmalinahmen einge-
fahrt wurden als in Vereinen ohne Frauen im Vorstand (2,5 vs. 1,8).

Tab. 11: Anzahl der MalRnahmen zur Pravention sexualisierter Gewalt, nach
Vereinsgrof3e, Sparten, Vorhandensein von bezahlten Fihrungs-
positionen, Frauen im Vorstand sowie Kaderathlet/-innen im Verein.

Vereinsgrol3e Anzahl Mal3Bhahmen PSG (Mittelwert)
Bis 100 Mitglieder 1,8
101-300 2,4
301-1.000 3,1
1.001-2.500 4,0
Uber 2.500 Mitglieder 5,7
Einspartenverein 2,0
Mehrspartenverein 2,9
Bezahlte FUhrungsposition Vollzeit 4,0
Bezahlte FUhrungsposition Teilzeit 3,5
Keine bezahlte Flihrungsposition 2,3
Frau/en im Vorstand vorhanden 2,5
Keine Frau im Vorstand vorhanden 1,8
Kaderathlet/-innen im Verein vorhanden 3,5
Keine Kaderathlet/-innen im Verein 2,2

Vereine, die als Trager der freien Jugendhilfe anerkannt worden sind, haben im
Durchschnitt 4,5 MalRnahmen implementiert und damit erwartungsgeman deutlich
mehr PraventionsmalRnahmen als diejenigen, die explizit keine Anerkennung
haben, (1,9) oder solche, bei denen der Status unklar ist (2,3; vgl. Tab. 12).
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Tab. 12: Anzahl MalRnahmen zur Pravention sexualisierter Gewalt, nach der
Anerkennung als Trager der freien Jugendhilfe.

Anzahl Mal3hahmen PSG (Mittelwert)

Ja 45
Nein 1,9
Weil} nicht 2,3

Bezieht man die Gemeinden mit ein, in denen die Vereine angesiedelt sind,
zeigen sich nur sehr geringe Unterschiede im Umfang der Implementierung von
PraventionsmalRnahmen und zwar dergestalt, dass in den Vereinen in kleinen
Gemeinden bis zu 20.000 Einwohner/-innen die durchschnittliche Zahl der
PraventionsmalRnahmen mit 2,2 am geringsten ist (vgl. Tab. 13).

Tab. 13: Anzahl MalRnahmen zur Pravention sexualisierter Gewalt, nach
Gemeindegrolie.

Gemeindegrol3e Anzahl Mal3Bnahmen PSG (Mittelwert)
Bis 20.000 Einwohner 2,2
20.001-100.000 2,5
100.001-500.000 2,5
Uber 500.000 Einwohner 2,4

Die differenzierte Landerauswertung bestatigt weitestgehend die Befunde, die
sich bereits in Bezug auf die Relevanzeinschatzung von Pravention sexualisierter
Gewalt fur Sportvereine allgemein und das vereinsbezogene Engagement in
Bezug auf die Pravention sexualisierter Gewalt ergeben haben (vgl. Abb. 6): Es
gibt weder ein Nord-Sud-Gefalle noch ein West-Ost-Gefélle, aber dennoch grol3e
Unterschiede in der durchschnittlichen Anzahl der implementierten Praventions-
mal3nahmen in den Bundeslandern.

In den Sportvereinen in Hamburg sind mit 3,5 MalBhahmen pro Verein durch-
schnittlich die meisten Praventionsmalinahmen implementiert, unmittelbar gefolgt
von Bayern mit durchschnittlich 3,3 MalRnahmen. Dagegen ist in Baden-
Wirttemberg (1,6), im Saarland (1,5) und in Mecklenburg-Vorpommern (1,4) der
Implementierungsgrad von Praventionsmal3nahmen am geringsten. Ein &hnliches
Bild hat sich auch bei der Relevanzsetzung der vereinsbezogenen
Kommunikation tUber die Pravention sexualisierter Gewalt und den Kenntnissen
hierliber abgezeichnet.
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Abb. 6: Anzahl der MaRnahmen zur Préavention sexualisierter Gewalt, nach
Bundesland.
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4.3.2.3Effekte struktureller Faktoren auf die Anzahl an Praventions-
mallnahmen

Mit Hilfe einer linearen Regressionsanalyse wurde weiterfihrend untersucht,
welche strukturellen und auch angebotsspezifischen Faktoren den Umfang der
Implementierung von Praventionsmalinahmen in den Sportvereinen beeinflussen
und ob dieser Einfluss in eine positive Richtung, also in ein Mehr an Praventions-
mal3inahmen, oder in eine negative Richtung, also ein Weniger an Praventions-
mal3nahmen, geht (zur Methode vgl. Abschnitt 23.5.7.2).

In Bezug auf die strukturellen Faktoren werden die zuvor dargestellten
deskriptiven Ergebnisse weitestgehend bestatigt. Alle hier in Betracht gezogenen
strukturellen Charakteristika der Vereine (mit Ausnahme des Grundungsjahrs, fir
welches ebenfalls kontrolliert wurde) weisen signifikante Effekte in Bezug auf die
Anzahl der implementierten Mal3nahmen auf (vgl. Tab. 14).

Je grofRer der Verein, desto mehr Praventionsmaflinahmen sind vorhanden. D.h.,
die GrolRe des Vereins scheint sich positiv auf die Anzahl der implementierten
MalRnahmen auszuwirken. Ebenso haben die Mehrspartigkeit der Vereine und
das Vorhandensein von mindestens einer bezahlten FlUhrungsposition positive
Effekte auf die Quantitat der implementierten Mal3nahmen. Dartber hinaus steigt
die Anzahl an PraventionsmalRnahmen auch mit dem Vorhandensein von Frauen
iIm Vereinsvorstand, mit der Anerkennung als Trager der freien Jugendhilfe und
dem Vorhandensein von Kaderathlet/-innen in einem Verein an.

Der Zusammenhang zwischen der Gemeindegrof3e, in der die Vereine
angesiedelt sind, und der Anzahl der Praventionsmafinahmen ist nur auf der
Ebene der mittelgroRen und grofReren Gemeinden mit bis zu 500.000 Einwohner/-
innen signifikant, d.h. Vereine in diesen Gemeinden verfigen tendenziell Uber
mehr PraventionsmalRnahmen als Vereine in kleineren Gemeinden mit bis zu
20.000 Einwohner/-innen.
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Tab. 14: Effekte von  strukturellen Faktoren auf die Anzahl an
Praventionsmal3nahmen: Ergebnisse der linearen Regressionsanalyse
fir alle Vereine mit der abhéngigen Variable ,Anzahl Préaventions-
mallnahmen*® (+++/---= hochst signifikant, ++/--=sehr signifikant, +/-=
signifikant; es wurde zusatzlich fur Sportarten kontrolliert. Das gesamte
Modell ist im Anhang in Tab. 32 dargestellt).

Indikatoren Anzahl Praventionsmaflinahmen
Vereinsgrol3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +++

301-1.000 +++

1.001-2.500 +++

Uber 2.500 Mitglieder +
Mehrspartenverein +++
Gemeindegrolie: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001-100.000 ++

100.001-500.000 +
Bezahlte Fuhrungsposition vorhanden +
Kaderathlet/-innen im Verein organisiert +++
Frau/en im Vorstand +++
Anerkannt als Trager der freien Jugendhilfe +++

Um neben einer Analyse des Einflusses dieser strukturellen Faktoren auch
Hinweise darliber zu erhalten, ob das Sportartenprofil der Vereine in einem
Zusammenhang mit der Anzahl der implementierten Praventionsmaflinahmen
steht, wurde eine weitere Regressionsanalyse mit den gleichen strukturellen
Faktoren wie im oben dargestellten Modell und den angebotenen Sportarten
durchgefihrt. Aus Grinden der Interpretierbarkeit des Einflusses des Sportarten-
angebots bezieht sich die Regressionsanalyse hier wiederum ausschlie3lich auf
Einspartenvereine (vgl. Tab. 15). Von den rund 70 Sportarten, die im Sport-
entwicklungsbericht aufgelistet und von den Vereinen genannt wurden, weisen gut
zwei Drittel keine Zusammenhd&nge mit der Anzahl der in den Vereinen
implementierten PraventionsmalRnahmen auf. Bei 23 Sportarten zeigen sich
signifikante positive oder negative Effekte, d.h. ein Mehr oder ein Weniger an
Praventionsmal3nahmen.

Vereine, deren Sportangebot ausschliel3lich aus Kampfsportarten (Aikido, Judo,
Ju-Jutsu, Karate sowie Boxen und Ringen), spezifischen Wassersportarten
(Schwimmen, Rettungsschwimmen, Tauchen, Kanu/Kajak) oder spezifischen
Individualsportarten, d.h. Eiskunstlauf, Klettern, Rollsport/Inlinesport oder Hockey
besteht, verfligen tendenziell Gber mehr Praventionsmal3hahmen als die Vereine
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mit einem anderen Sportangebot. Umgekehrt kann davon ausgegangen werden,
dass Vereine, die ausschliel3lich Baseball/Softball, Billards, Boccia/Boules, Darts,
Golf, Gymnastik, Pferdesport, Radsport oder Tennis anbieten, eine geringere
Anzahl an implementierten PraventionsmalRnahmen aufweisen.

Tab. 15: Effekte der angebotenen Sportarten auf die Anzahl an Praventions-
mal3nahmen in Einspartenvereinen: Ergebnisse der linearen Regres-
sionsanalyse mit der abhéngigen Variable ,Anzahl Prdventions-
malnahmen® (+++/---= hochst signifikant, ++/--=sehr signifikant, +/-=
signifikant; es wurde zusatzlich kontrolliert fiir VereinsgrofRe, Gemeinde-
groRe, Grundungsjahr, Existenz von Kaderathlet/-innen, Frau/en im
Vorstand, Verein als Trager der freien Jugendhilfe sowie Existenz von
mindestens einer bezahlten Fuhrungsposition. Das gesamte Modell ist

im Anhang in Tab. 33 dargestellt).

Indikatoren Anzahl PraventionsmalRnahmen
Aikido +
Baseball/Softball -
Billards -
Boccia/Boules
Boxen 4+
Darts -
Eiskunstlauf +
Golf
Gymnastik
Hockey S+
Judo F++
Ju-Jutsu +++
Kanu/Kajak 4+
Karate F++
Klettern ++
Pferdesport
Radsport -
Rettungsschwimmen 44+
Ringen +
Rollsport/Inlinesport 44+
Schwimmen +++
Tauchen 4+
Tennis
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4.3.2.4Erhaltene Unterstltzung und Unterstltzungsbedarf der Vereine bei
der Pravention sexualisierter Gewalt

In der Erhebung wurden die Vereine auch danach gefragt, ob sie Unterstiitzung
von anderen Organisationen bezlglich der Pravention sexualisierter Gewalt
erhalten, d.h. bspw. Informationsmaterialien, Fort- und Weiterbildung oder
Beratung bei Verdachts-/Vorféllen, und welchen konkreten Unterstitzungsbedarf
sie haben.

Eine Unterstltzung der Sportvereine bei der Pravention sexualisierter Gewalt wird
durch verschiedene Organisationen gewahrleistet (vgl. Abb. 7).

Unterstlitzung der Vereine durch Organisationen vorhanden

Landessportbund/-verband/Sportjugend 52,8
Stadt- oder Kreissportbund
Spitzenverbande/Landesfachverbande
DOSB/Deutsche Sportjugend
Jugendamt/Kommune

Polizei

Fachberatungsstellen

Weitere Einrichtung

Andere Sportvereine

6 20 40 60 80 100
Anteil an Vereinen (in %)
Abb. 7:  Unterstitzung durch Organisationen vorhanden (Anteil an Vereinen
in %).

Die Vereine geben durchschnittich zwei Organisationen an, wobei die
Unterstitzung vor allem durch die Verbdnde und Binde des gemeinnitzig
organisierten Sports selbst kommt. Am haufigsten und an prominenter Stelle wird
hier der Landessportbund bzw. die Sportjugend im eigenen Bundesland genannt
(52,8 %). Von Bedeutung sind aber auch die Stadt-/Kreissportbtinde (40,7 %), die
Fachverbénde auf Bundes- und Landesebene (33,8 %) und der DOSB bzw. die
dsj auf Bundesebene (29,4 %). Jenseits des gemeinnutzig organisierten Sports
sind es in erster Linie das Jugendamt bzw. die Kommune, von denen gut ein
Viertel der Vereine ebenfalls Unterstiitzung erhalten haben. Gut ein Zehntel der
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Vereine hatten jeweils von der Polizei (12,4 %) und den Fachberatungsstellen
(10,2 %) Unterstitzung bei der Pravention sexualisierter Gewalt erhalten (vgl.
Abb. 7).

Um neben der erhaltenen Unterstitzung auch den konkreten inhaltlichen
Unterstitzungsbedarf zu erheben, wurden die Vereine gefragt, in welchen
Bereichen sie Hilfe zur besseren Umsetzung der Pravention sexualisierter Gewalt
bendtigen (vgl. Abb. 8). Am haufigsten nennen die Vereine hier Unterstlitzungs-
bedarf bei der Erstellung von Informationsmaterialien, z.B. Broschiren oder
Handlungsleitfaden fur die eigenen Mitglieder (38,3 %). Knapp ein Drittel dul3ert
auch Bedarf an Schulungen oder Fort- und Weiterbildung (29,0 %). Ein weiteres
Flnftel der Vereine benennt konkreten Unterstitzungsbedarf bei der Entwicklung
eines Schutzkonzeptes (20,7 %) sowie bei Vereinbarungen mit dem Jugendamt
oder der Kommune bspw. im Sinne des § 72a SGB VIII (18,6 %). Fur ein Drittel
der Vereine — und damit immerhin an zweiter Stelle — ist allerdings auch die
Hilfestellung und Unterstitzung bei dem konkreten Umgang mit Verdachtsfallen
oder Vorféllen (30,4 %) relevant.

Unterstiitzungsbedarfe der Sportvereine

Informationsmaterialien (z.B. Broschiiren, Leitfaden) 38,3
Beratung zum Umgang mit Verdachtsfallen/Vorfallen
Schulung/Fort- und Weiterbildung

Erstellung eines Schutzkonzeptes

Vemittlung von Kontakten/Aufbau von Netzwerken

Zur Vereinbarung mit dem Jugendamt oder der
Kommune (z.B. nach § 72a SGB VIII)

Sonstiges

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0
Anteil an Vereinen (in %)

Abb. 8: Unterstitzungsbedarfe der Sportvereine bei der Pravention sexualisierter
Gewalt (Anteil von Vereinen in %).
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4.4 Intervention bei sexualisierter Gewalt

4.4.1 Verdachts-/Vorféalle

Die Sportvereine wurden in der Befragung auch gebeten anzugeben, ob es in
ihrem Verein in den vergangenen fiunf Jahren, also von 2011 bis 2015,
Verdachtsfalle bzw. konkrete Vorfalle sexualisierter Gewalt gab. Zur Beant-
wortung dieser Frage wurde nochmals auf das weite Begriffsverstandnis von
sexualisierter Gewalt verwiesen und auch die Begrifflichkeit ,Verdachtsfélle/
Vorfalle* geklart:

= Mit Verdachtsfallen/Vorfallen sind alle laufenden oder abgeschlossenen
Falle gemeint, unabhéangig davon, ob sie sich bestétigt oder nicht bestatigt
haben.

= Mit sexualisierter Gewalt sind nach einer Definition des Deutschen
Jugendinstituts gemeint: Verbale oder gestische sexualisierte Ubergriffe;
Missbrauch ohne Korperkontakt (z.B. das Zeigen pornografischer Inhalte);
sexualisierte Beruhrungen am Korper; Formen des Exhibitionismus;
versuchte oder erfolgte Penetration; physische Verletzungen und/oder
Misshandlungen mit sexuellem Hintergrund.

Insgesamt gaben 220 Vereine (1,7 %) an, in den vergangenen funf Jahren von
solchen Verdachts- bzw. Vorféllen sexualisierter Gewalt in ihrem Verein erfahren
zu haben. Die Mdglichkeit, Details und Hintergriinde zu diesen Fallen anzugeben,
nutzte im weiteren Verlauf der Befragung nur noch die Halfte der betroffenen
Vereine (n=109). Sie wurden gebeten, die Anzahl der bekanntgewordenen Falle
seit 2011 anzugeben und dariiber hinaus in Bezug auf den zuletzt bekannt
gewordenen Verdachts-/Vorfall weitere Angaben zu machen.

Tab. 16: Verteilung der Haufigkeit der Verdachtsfalle sexualisierter Gewalt

(n=109).
Verteilung Anzahl Verdachtsfélle Anteil (in %)
1 Verdachtsfall 77,4
2 Verdachtsfélle 15,3
3 Verdachtsfélle 5,3
4 Verdachtsfalle 0,8
5 Verdachtsfalle 0,0
6 Verdachtsfalle 1,2

Mehr als drei Viertel der betroffenen Vereine (77,4 %) hatten in den vergangenen
funf Jahren mit einem Fall zu tun, weitere 15,3 % berichten von zwei Verdachts-/
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Vorféllen, 5,3 % von drei Féallen und die restlichen Vereine von vier oder mehr
Fallen (vgl. Tab. 16). Insgesamt berichten die Vereine von durchschnittlich 1,3
Féallen, d.h. insgesamt 143 Féllen, die es zwischen 2011 und 2015 gegeben hat.

Wirden diese Daten aus der Befragung auf die Grundgesamtheit von 90.240
Sportvereinen in Deutschland hochgerechnet, so wére davon auszugehen, dass
sich ca. 1.500 Sportvereine in Deutschland in den letzten flinf Jahren mit Vorfallen
oder VerdachtsaufRerungen von sexualisierter Gewalt befassen mussten und
dabei insgesamt ca. 2.000 Falle aufgetreten sind. Eine solche Hochrechnung der
Befunde kann nur eine Schatzung sein und ist mit Vorsicht zu interpretieren, da
zum einen nur ein Teil der befragten Vereine hier Gberhaupt Angaben machte und
zum anderen sexuelle Gewalthandlungen haufig im Verborgenen bleiben und gar
nicht bekannt werden. Letzteres ist besonders dann in Betracht zu ziehen, wenn
in den entsprechenden Organisationen nur wenige oder gar keine Praventions-
mal3inahmen zum Thema (wie z.B. Ansprechpersonen) vorhanden sind.

4.4.2 Formen des zuletzt bekannt gewordenen Verdachts-/Vorfalls

Um einen Eindruck Uber die Formen der konkreten Vorkommnisse zu erhalten,
uber demografische Merkmale der Betroffenen und der verdachtigten bzw.
verursachenden Personen, hatten die Vereine die Moglichkeit, konkret anhand
des zuletzt bekannt gewordenen Verdachts-/Vorfalls Auskunft hieriiber zu geben.

In Bezug auf den zuletzt bekannt gewordenen Verdachts- bzw. Vorfall konnten die
Vereine die konkreten Ereignisse, zu denen es gekommen ist bzw. gekommen
sein soll, einer Liste von Handlungen sexualisierter Gewalt zuordnen, wobei es
die Moglichkeit von Mehrfachantworten gab. Die folgende Darstellung unterteilt
die Handlungen in drei Formen von Vorkommnissen, ndmlich Handlungen mit
Korperkontakt und ohne Korperkontakt sowie Grenzverletzungen. Diese
Unterteilung orientiert sich am aktuellen Forschungsstand (vgl. Jud, 2015).

Den meisten zuletzt bekannt gewordenen Verdachts- bzw. Vorfallen lagen
verschiedene sexualisierte Handlungen zugrunde. Die am haufigsten genannten
Vorkommnisse waren unerwiinschte sexualisierte Beriihrungen am Kérper und an
Geschlechtsteilen, die von gut einem Drittel der betroffenen Vereine genannt
wurden (35,4 %), sowie dartber hinaus verschiedene Formen verbalisierter
sexualisierter Gewalt in Form von Witzen, Spriichen oder Schimpfwoértern (32,4 %
der betroffenen Vereine).

Ordnet man die verschiedenen Vorkommnisse den oben genannten Dimensionen
sexualisierter Gewalt zu, so werden Handlungen ohne Korperkontakt am
haufigsten genannt (vgl. Tab. 17). Dazu gehoren in erster Linie verbalisierte
Formen sexualisierter Gewalt (32,4 % der betroffenen Vereine) und mit
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deutlichem Abstand bei knapp einem Finftel der Falle sexualisierte Gesten
(18,8 %) sowie dariiber hinaus die mediale Verbreitung von Texten oder Fotos mit
sexuellem Bezug (16,2 %) oder auch andere sexualisierte Handlungen wie bspw.
das Zeigen von pornographischen Inhalten (8,2 %).

Tab. 17: Handlungen ohne Képerkontakt.

Anteil am zuletzt bekannt
gewordenen Verdachtsfall (in %)

Verbale sexualisierte Gewalt (z.B. Witze,

Ny . . 32,4
Spriche, Schimpfwdrter)
Sexualisierte Gesten 18,8
Verbreiten/Versenden von Texten oder Fotos mit
sexuellem Bezug beispielsweise Uber Internet, 16,2
Handys oder andere Medien
Sexualisierte Handlungen wie z.B. das Zeigen 8.9
pornografischer Inhalte ’

Bei den Handlungen mit Koérperkontakt werden am haufigsten unerwiinschte
sexualisierte Beriihrungen am Korper oder an den Geschlechtsteilen genannt, die
gut einem Drittel der zuletzt bekanntgewordenen Falle zugrunde liegen (34,7 %).
Von extremen Formen sexualisierter Gewalt wie versuchter oder erfolgter
Penetration und physischen Verletzungen/Misshandlungen wird in 8,4 % bzw.
4,0 % der zuletzt bekannt gewordenen Verdachts-/Vorfélle berichtet (vgl. Tab. 18).

Tab. 18: Handlungen mit Kdperkontakt.

Anteil am zuletzt bekannt
gewordenen Verdachtsfall (in %)

Unerwinschte sexualisierte Beriihrungen am
Korper / an Geschlechtsteilen

Versuchte oder erfolgte Penetration 8,4

Physische Verletzungen und/oder Misshand-
lungen mit sexuellem Hintergrund

35,4

4,0

Dartiber hinaus haben die Vereine auch von verschiedenen Formen sexueller
bzw. sexualisierter Grenzverletzungen berichtet (vgl. Tab. 19). Zu dieser
Dimension gehort insbesondere das unerwinschte Betreten von Umkleiden,
Duschen oder auch Schlafraumen, das in einen Finftel der Falle (19,2 %)
benannt wurde. Dariber hinaus gehdren zu diesen von den Vereinen
dokumentierten Grenzverletzungen auch unangemessene Berihrungen (4,3 %),
verschiedene Formen des Exhibitionismus (3,1 %), unangemessene Verab-
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redungen mit bzw. Einladungen von Minderjahrigen (2,7 %) sowie sexualisierte
Handlungen im Rahmen von Aufnahmeritualen (1,6 %).

Tab. 19: Sexuelle Grenzverletzungen.

Anteil am zuletzt bekannt
gewordenen Verdachtsfall (in %)

Unerwinschtes Betreten von Umkleiden, Duschen

oder Schlafraumen 19.2
Unangemessen Nahekommen/unangemessene 43

Berthrungen ’

Formen von Exhibitionismus 3,1
Unangemessene Verabredungen/Einladungen 2,7

Sexualisierte Handlungen im Rahmen von 16
Aufnahme-ritualen/-prifungen ’

4.4.3 Betroffene und Verursacher/-innen

Um einen differenzierteren Eindruck tUber den Umfang sowie das Alter und
Geschlecht der betroffenen Personen und der verdachtigten bzw. verursachenden
Personen zu erhalten, konnten die Vereine wiederum bei dem zuletzt bekannt
gewordenen Verdachts-/Vorfall weitere Angaben machen.

Tab. 20: Anzahl der Betroffenen sexualisierter Gewalt in den berichteten Fallen.

Anteil am zuletzt bekannt
gewordenen Verdachtsfall (in %)
1 Opfer 51,6
2 Opfer 20,3
3 Opfer 10,2
4 Opfer 3,3
5 Opfer 6,2
6 Opfer 3,0
7 Opfer 2,0
8 und mehr Opfer 3,4

Bei den berichteten Fallen wurden durchschnittlich 2,3 Personen als Betroffene
dokumentiert, wobei die Anzahl pro konkretem Fall zwischen einer Person und 20
Personen liegt (vgl. Tab. 20). In Uber der Halfte der zuletzt bekannt gewordenen
Falle war eine Person das betroffene Opfer (51,6 %), in einem weiteren Finftel
der Falle (20,3 %) waren es zwei Personen.
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Zu den Betroffenen sexualisierter Gewalt gehoren Uberwiegend Madchen bzw.
junge Frauen (73,1 %) und seltener Jungen und junge Méanner (26,9 %), die aber
dennoch gut ein Viertel der betroffenen Personen ausmachen (vgl. Tab. 21). In
den meisten Fallen sind sie minderjahrig, d.h. unter 18 Jahre alt (86,6 %).
Insgesamt sind 40,4 % der Betroffenen unter 14 Jahre und weitere 46,2 %
zwischen 14 und 18 Jahren alt.

Tab. 21: Betroffene sexualisierter Gewalt nach Geschlecht und Alter

Betroffene Anteil am zuletzt bekannt
gewordenen Verdachtsfall (in %)
Geschlecht
Mannlich 26,9
Weiblich 73,1
Alter
unter 14 Jahren 40,4
14 bis 18 Jahre 46,2
18 Jahre und alter 13,4

Differenziert man die von sexualisierter Gewalt betroffenen Personen nach ihrer
Rolle im Verein oder nach ihrer Position, so zeigt sich, dass der gro3te Anteil der
Betroffenen Athlet/-innen (56,5 %) sind. Am zweith&ufigsten werden aber auch
Trainer/-innen und Ubungsleiter/-innen genannt (24,2 %; vgl. Tab. 22).

Tab. 22: Rolle der von sexualisierter Gewalt Betroffenen (Mehrfachantworten)

Anteil am zuletzt bekannt
gewordenen Verdachtsfall (in %)

Athlet/-in 56,5

Trainer/-in oder Ubungsleiter/-in 24,2

Person aul3erhalb des Vereins 9,3

Andere Person mit Funktion im Verein (z.B. Physio-

therapeut/-in, Betreuer/-in, Schiedsrichter/-in, Platz- 6,8

wart)

Vorstand, Geschaftsfuhrung, sonst. Leitungsposition 2,7

Sonstige 6,1

In der Uberwiegenden Zahl der zuletzt bekannt gewordenen Verdachts-/Vorfélle
(83,5 %) gab es eine/n Verdachtige/n bzw. eine/n Verursacher/-in. In 9,6 % der
Falle waren es aber zwei Verursacher/-innen und in 6,9 % der Falle wird von drei,
vier oder funf Personen berichtet. Die Anzahl der Verursacher/-innen liegt im
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Durchschnitt bei 1,3 Personen und umfasst je nach Fall eine bis funf Personen
(vgl. Tab. 23).

Tab. 23: Verteilung der Haufigkeit (Anzahl) der Verdachtigten bzw. Verursacher/-

innen.

. . Anteil am zuletzt bekannt
Verteilung Anzahl Verursacher/-innen gewordenen Verdachtsfall (in %)
1 Person 83,5
2 Person 9,6
3 Person 3,7
4 Person 2,1
5 Person 1,1

Verursacher/-innen von sexualisierter Gewalt sind nahezu ausschlief3lich Jungen
bzw. Méanner (98,4 %), und sie sind Uberwiegend (81,6 %) volljahrig, also
mindestens 18 Jahre alt (vgl. Tab. 24). Sexualisierte Gewalt, die von Kindern und
Jugendlichen selbst ausgeht, bei denen die Verdachtigten also minderjahrig sind,
kommt eher selten vor, aber immerhin in knapp einem Funftel der Falle (18,4 %).

Tab. 24: Verursacher/-innen sexualisierter Gewalt nach Geschlecht und Alter.

o . Anteil am zuletzt bekannt
Verdéachtigte bzw. Verursacher/-innen gewordenen Verdachtsfall (in %)
Geschlecht
Mannlich 98,4
Weiblich 1,6

Alter
unter 14 Jahren 7,4
14 bis 18 Jahre 11,0
18 Jahre und éalter 81,6

Die Verursacher/-innen sind primar Personen, die in dem Sportverein in
verschiedenen Funktionsrollen aktiv sind (vgl. Tab. 25). Uber die Halfte der
Verdachtigten gehort zu dem Kreis der Trainer/-innen und Ubungsleiter/-innen
(53,2 %), 6,9 % sind Personen aus der Leitung des Vereins und weitere 7,7 %
sind Personen in anderen Funktionsrollen. Ein Viertel der Verursacher/-innen
kommt aus dem Kreis der Athlet/-innen (24,9 %), wobei nicht auszuschliel3en ist,
dass einige von ihnen gleichzeitig eine Funktionsrolle innehaben. Bemerkenswert
ist auch der Anteil von 11,5 % der Verdachtigten, die nicht dem Verein angehoren,
d.h. die Problematik sexualisierte Gewalt von auf3en in den Verein hereingetragen
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wird. Offen bleibt an dieser Stelle, ob diese Personen anderweitig im Sport
verankert sind (bspw. in anderen Sportvereinen, Sportinternaten, Olympia-
stitzpunkten) oder ob es sich um Unbekannte oder Personen aus dem privaten
Umfeld der betroffenen Person handelt.

Tab. 25: Rolle der Verdachtigen bzw. Verursacher/-innen (Mehrfachantworten).

Anteil am zuletzt bekannt
gewordenen Verdachtsfall (in %)

Trainer/-in oder Ubungsleiter/-in 53,2
Athlet/-in 24,9
Person aulR3erhalb des Vereins 11,5
Vorstand, Geschéaftsfihrung, sonstige 69
Leitungsposition ’
Andere Person mit Funktion im Verein (z.B.

Physiotherapeut/-in, Betreuer/-in, Schiedsrichter/- 7,7
in, Platzwart)

Sonstige 6,2

4.4.4 Verlauf des letzten Verdachtsfalls/Vorfalls und Umgang damit

Die Vereine wurden des Weiteren dazu befragt, wie sie mit dem zuletzt bekannt
gewordenen Fall umgegangen sind, wobei ihnen verschiedene Handlungs-
optionen zur Beantwortung vorgegeben wurden und sie weitere Aktivitdten
angeben konnten. Es zeigt sich, dass ein kleiner Anteil der Vereine, aber
immerhin 5,4 %, nach dem Bekanntwerden des Verdachts-/Vorfalles nichts
unternommen hat — aus welchen Griinden auch immer (vgl. Tab. 26).

Der uberwiegende Anteil der Vereine hat nach Bekanntwerden des Verdachts-/
Vorfalls externe Unterstlitzung hinzugezogen: 39,7 % der Vereine haben bei dem
zuletzt genannten konkreten Verdachts-/Vorfall die Polizei eingeschaltet, 38,5 %
eine professionelle externe Beratung hinzugezogen, und ein Finftel der Vereine
(20,0 %; vgl. Tab. 26) hat sich Rat und Unterstitzung im Sportverbandssystem
geholt. Dieser Befund ist insofern bemerkenswert, da er deutlich macht, dass die
internen Strukturen des Sportsystems, namlich die Ubergeordneten Binde und
Verbande, nur sehr selten mit ihrem Unterstiitzungspotential bei der konkreten
Bearbeitung von Fallen genutzt werden und sie damit aber auch entsprechend
selten von den aufgekommenen Problemen erfahren. In weniger als der Halfte der
Falle (41,7 %) wurde zudem die Bearbeitung des Verdachts-/Vorfalls und das
konkrete Vorgehen in dem Fall dokumentiert. Gleichzeitig haben auch nur 43,0 %
diesen Fall zum Anlass genommen, sich systematischer mit der Prévention
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sexualisierter Gewalt auseinanderzusetzen und Verbesserungen im Umgang mit
solchen Verdachts-/Vorfallen abzuleiten (vgl. Tab. 26).

Tab. 26: Umgang mit dem zuletzt bekannt gewordenen Verdachts-/Vorfall

(Mehrfachantworten).
Genannt
(Anteil an betroffenen
Vereinen in %)

Bislang wurde nichts unternommen 54
Es wurde die Polizei eingeschaltet 39,7
Es wurde professionelle externe Beratung hinzugezogen 38,5
Es wurde Rat und Unterstiitzung beim Landes-, Stadt- oder 20.0
Kreissportbund oder anderen Sportverbanden eingeholt ’

Das Vorgehen bei der Bearbeitung des Verdachtsfalls/Vorfalls 417

wurde dokumentiert

Nach den Ereignissen wurde sich systematisch damit beschéaf-
tigt, welche Verbesserungen in der Pravention und im Umgang 43,0
mit Verdachtsfallen/Vorfallen abgeleitet werden kénnen

Die von einem oder mehreren Verdachts-/Vorfallen betroffenen Vereine wurden
darliber hinaus gefragt, wie der zuletzt bekannt gewordene Verdachtsfall/Vorfall
verlaufen ist, ob die Ermittlungen noch laufen, sich der Fall bestatigt oder nicht
bestatigt hat, und welche Konsequenzen der Verdachts-/Vorfall fir den/die
Verursacher/-in hatten (vgl. Tab. 27 und Tab. 28). Mit Blick auf den aktuellen
Stand des zuletzt bekannt gewordenen Verdachts-/Vorfalls zeigen die Antworten,
dass sich 42,0 % der Verdachts-/Vorfalle bestatigt haben und 30,7 % nicht
bestatigt haben. 23,3 % der Verdachts-/Vorfélle konnten laut Angaben der
betroffenen Vereine letztendlich nicht geklart werden und in 4 % der Falle laufen
die Ermittlungen noch (vgl. Tab. 27).

Tab. 27: Stand des zuletzt bekannt gewordenen Verdachts-/Vorfalls.

Genannt
(Anteil an Antworten
der betroffenen
Vereine in %)

Der Verdachtsfall/Vorfall hat sich nicht bestétigt 30,7
Der Verdachtsfall/Vorfall hat sich bestatigt 42,0
Die Ermittlungen zu diesem Verdachtsfall/Vorfall laufen noch 4,0
Der Verdachtsfall/VVorfall konnte letztlich nicht geklart werden 23,3
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In 47,9 % der betroffenen Vereine hatte der Verdachts-/Vorfall deutliche und z.T.
rechtliche Konsequenzen fir den/die Verursacher/in, hierzu gehéren bspw. der
Rucktritt der Person aus ihren Funktionsrollen, Lizenzentzug oder Ausschluss aus
dem Verein. Umgekehrt gab es auch in 16 % der betroffenen Vereine bei dem
letzten Fall eine Rehabilitation der unschuldig verdachtigten Person/en (vgl.
Tab. 28).

Tab. 28: Konsequenzen des zuletzt bekannt gewordenen Verdachts-/Vorfalls.

Genannt
(Anteil an betroffenen
Vereinen in %)

Der Verdachtsfall/Vorfall hatte (rechtliche) Konsequenzen
innerhalb des Vereins (z.B. Ausschluss aus dem Verein, 47,9

Lizenzentzug)
Der/Die unschuldig Verdachtigte/n wurde/n im Nachhinein

rehabilitiert 16,0
Der Vorfall wurde aufgegriffen und besprochen 4,9
Sonstiges 10,0
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4.5 Anhang

Tab. 30:

= héchst signifikant, ++/--=sehr signifikant, +/-=signifikant).

Signifikante Effekte von strukturellen

und angebotsspezifischen
Faktoren auf die Einstellung aller Sportvereine hinsichtlich PSG (+++/---

Wahrscheinlichkeit der Zustimmung

Unser Verein In unserem
verflgt tber Unser Verein wird
L fundierte Verein setzt uber
. PSG ist ein : . . .
Indikatoren Kenntnisse sich aktiv sexualisierte
relevantes
g zur gegen Gewalt und
Thema fir . . ;
Sportvereine Vorbeugung sexuahsngrte praventive
von Gewalt im Maflnahmen
sexualisierter | Sport ein offen
Gewalt gesprochen
Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)
101-300 ++
301-1.000 +++ ++ +++ +++
1.001-2.500 + + +
Uber 2.500 Mitglieder +
Mehrspartenverein + +
GemeindegroR3e: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)
20.001-100.000 +++ + ++
100.001-500.000 +++
Uber 500.000
. ++
Einwohner
Kaderathlet/-innen im +++ +++ +++ 4+
Verein organisiert
Frau/en im Vorstand +++ +++ +++ +++
An_erkannt als 'I_'réger der et et ot et
freien Jugendhilfe
Sportarten
Automobilsport +
Badminton - -
Billards -
Darts --
Eisschnelllauf +
Faustball -
Fechten -
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Wahrscheinlichkeit der Zustimmung

Unser Verein In unserem
verfugt Gber Unser Verein wird
L fundierte Verein setzt tber
. PSG ist ein . . : .
Indikatoren Kenntnisse sich aktiv sexualisierte
relevantes
g zur gegen Gewalt und
Thema fur . . :
: Vorbeugung | sexualisierte | praventive
Sportvereine )
von Gewalt im MalRnahmen
sexualisierter | Sport ein offen
Gewalt gesprochen
FuRball -
Golf - - - --
Gymnastik -
Judo +++ +++ +++ +++
Ju-Jutsu + + ++ ++
Kanu/Kajak + + ++
Karate +++ +++ +++ +++
Kegeln ++
Klettern +
Pferdesport -
Radsport - -
Rettungsschwimmen +++ +++ +++ +++
Ringen +
Rollsport/Inlinesport + +
Rudern ++
Rugby -
Schiel3sport ++ +++ +++ +++
Schwimmen +++ + +++ +++
Sportfischen -- -- -
Squash -
Tanzsport +
Tauchen ++ +++ ++ +
Tennis --
Trendsport + + +
Windsurfen -
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Tab. 31: Signifikante Effekte von strukturellen
Faktoren auf die Einstellung der Einspartenvereine hinsichtlich PSG
(+++/---= hochst signifikant, ++/--=sehr signifikant, +/-=signifikant).

und angebotsspezifischen

Wabhrscheinlichkeit der Zustimmung

Unser Verein In unserem
verfugt Gber Unser Verein wird
. fundierte Verein setzt uber
. PSG ist ein : : i .
Indikatoren Kenntnisse sich aktiv sexualisierte
relevantes
g zur gegen Gewalt und
Thema flr . . .
; Vorbeugung | sexualisierte praventive
Sportvereine )
von Gewalt im MalRnahmen
sexualisierter | Sport ein offen
Gewalt gesprochen

VereinsgrofRe: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

301-1.000 ++ +

Gemeindegrolie: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

100.001-500.000 - -

Bezahlte FUhrungsposition
vorhanden

Kaderathlet/-innen im

. - +++ +++ +++ +++
Verein organisiert

Frau/en im Vorstand ++ +++ +++ +++

Anerkannt als Trager der

freien Jugendhilfe A A L

Sportarten

Aikido

Billards

Darts

FuBball

Golf

Gymnastik

Handball

Judo

+++

+++

+++

+++

Ju-Jutsu

++

++

+++

++

Kanu/Kajak

++

Karate

+++

+++

+++

+++

Leichtathletik

Motorbootsport

Pferdesport
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Wahrscheinlichkeit der Zustimmung

Unser Verein In unserem
verfugt Gber Unser Verein wird
L fundierte Verein setzt tber
. PSG ist ein . . : .
Indikatoren Kenntnisse sich aktiv sexualisierte
relevantes
g zur gegen Gewalt und
Thema fur . . :
: Vorbeugung | sexualisierte | praventive
Sportvereine )
von Gewalt im Malinahmen
sexualisierter | Sport ein offen
Gewalt gesprochen
Radsport - -
Rettungsschwimmen ++ ++ +++ ++
Rollsport/Inlinesport ++ +
Schach -
Schiel3sport ++ + ++
Schwimmen +++ +++ +++ ++
Sportfischen - -
Tanzsport ++
Tauchen ++ +++ ++
Tennis --
Tischtennis - -
Volleyball -
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Tab. 32: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Anzahl an PréaventionsmalBnahmen: Ergebnisse der linearen
Regressionsanalyse fur alle Vereine mit der abhangigen Variable
LAnzahl Prédventionsmalinahmen® (+++/---= hochst signifikant, ++/--=

sehr signifikant, +/-=signifikant).

Indikatoren

Anzahl PraventionsmalRnahmen

Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +++

301-1.000 +++

1.001-2.500 +++

Uber 2.500 Mitglieder +
Mehrspartenverein +++
GemeindegroR3e: Bis 20.000 Einwohner (Referenz)

20.001-100.000 ++

100.001-500.000 +
Bezahlte FUhrungsposition vorhanden +
Kaderathlet/-innen im Verein organisiert +++
Frau/en im Vorstand +++
Anerkannt als Trager der freien Jugendhilfe +++
Sportarten
Badminton -
Billards -
Boccia/Boules -
Boxen +++
EisstockschielRen +
Golf
Gymnastik
Judo +++
Ju-Jutsu +++
Kanu/Kajak +++
Karate +++
Pferdesport
Radsport
Rettungsschwimmen +++
Ringen +++
Rollsport/Inlinesport +++
Schiel3sport +++
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Indikatoren Anzahl Praventionsmal3nahmen
Schwimmen +++

Sportfischen -

Tanzsport +++

Tauchen 4+

Tennis

Trendsport ++

Turnen +
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Tab. 33: Effekte von strukturellen und angebotsspezifischen Faktoren auf die
Anzahl an PraventionsmalRnahmen in Einspartenvereinen: Ergebnisse
der linearen Regressionsanalyse mit der abhdngigen Variable ,Anzahl

PraventionsmalBnahmen®  (+++/---

signifikant, +/-=signifikant).

hochst signifikant, ++/--=sehr

Indikatoren

Anzahl PraventionsmalRnahmen

Vereinsgrof3e: Bis 100 Mitglieder (Referenz)

101-300 +++
301-1.000 +++
1.001-2.500 +
Uber 2.500 Mitglieder ++
Kaderathlet/-innen im Verein organisiert +++
Frau/en im Vorstand +++
Anerkannt als Trager der freien Jugendhilfe +++
Sportarten
Aikido +
Baseball/Softball -
Billards -
Boccia/Boules
Boxen +++
Darts -
Eiskunstlauf +
Golf
Gymnastik
Hockey +++
Judo +++
Ju-Jutsu +++
Kanu/Kajak +++
Karate +++
Klettern ++
Pferdesport
Radsport -
Rettungsschwimmen +++
Ringen +
Rollsport/Inlinesport +++
Schwimmen +++
Tauchen +++
Tennis
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5 Sportverein im Wandel — Zur Entwicklung der
Sportvereine in Deutschland von 2005 bis 2015

Christoph Breuer & Svenja Feiler

5.1 Einleitung

Kerngedanke der Sportentwicklungsberichte ist es, die Gemeinwohlbeitrdge der
Sportvereine, aber auch ihre Herausforderungen zu untersuchen. Mit dem
Abschluss der sechsten Welle des Sportentwicklungsberichts fiir Deutschland
liegt nun erstmalig eine Datengrundlage vor, die Fragen zum Wandel von
Sportvereinen, zur Veranderung ihrer gesellschaftlichen Funktionen, aber auch zu
den Herausforderungen der Institution Sportverein Uber einen Zeitraum von zwolf
Jahren (2005/2006 bis 2015/2016) systematisch beantworten lasst.

Der vermeintliche Niedergang des Sportvereins wird seit knapp 60 Jahren
vorausgesagt (z.B. Croon, 1959). Hauptargumente sind (1) Steuerungs- und
Effizienzprobleme ehrenamtlicher Arbeit, die in einer komplexeren und sich
dynamisch veradndernden Vereinsumwelt zu einem groéRerem Organisations-
problem werden, sowie (2) eine vermeintlich nachlassende Bereitschaft zum
ehrenamtlichen Engagement, die Umweltanpassungen notwendiger erscheinen
lasst (zum Uberblick der Argumentation vgl. Breuer, 2005b).

Paradoxerweise gingen die Behauptungen zum Niedergang aber einher mit einer
Erfolgsgeschichte des Sportvereins. Allen Argumenten zum Trotz stiegen sowohl
die Anzahl an Sportvereinen als auch die Anzahl an Mitgliedschaften deutlich an
und verharren mittlerweile relativ stabil auf hohem Niveau. Daneben wurden auch
immer systematischere Gemeinwohlbeitrage erbracht, wie etwa die Leistungen
der Sportvereine im Bereich Gesundheitsférderung, Pravention und Rehabili-
tation, Offener Ganztag oder Integrationsarbeit exemplarisch belegen. Vermutlich
konnten sich zahlreiche Behauptungen und Spekulationen um die Zukunft des
Sportvereins nur so lange halten, da sich mangels Datengrundlage ent-
sprechende Thesen weder bekraftigen noch widerlegen lieRen.*®

Inwieweit unterliegen die Sportvereine in Deutschland nun einem Wandel?
Inwiefern verandern sich ihre Gemeinwohlbeitrage und ihre Bedrohungslage?
Durch die Panelstruktur des Sportentwicklungsberichts flr Deutschland kdnnen

®®  Dies mag aber auch damit zusammenhangen, dass — so Jirgen Baur (1996) — Gesellschafts-

wissenschaftler haufig vom Neuen, vom Wandel und von Krisen fasziniert sind. Hieraus kénnte eine
verzerrte Wahrnehmung entstehen, durch die das, was stabil bleibt, Gbersehen und unterschatzt wird.
Umso wichtiger ist es, derartige Annahmen auf Basis einer soliden Datengrundlage kritisch zu
hinterfragen.
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jetzt auch Aussagen zu Sportvereinen im Zeitverlauf getroffen werden. Uber
mehrere Wellen wurden Strukturen der Sportvereine in gleicher Weise untersucht,
so dass bei der Annahme einer zeitlich konstanten Glte der Messinstrumente
Wissen Uber Veranderungen der Sportvereine gewonnen werden kann. In diesem
Beitrag werden Veranderungen (a) der inhaltlichen Grundausrichtung der
Sportvereine (,Gemeinwohlorientierung®), (b) der Probleme von Sportvereinen
sowie (c) der Vereinsstruktur (Anzahl an Mitgliedern, Sportarten, ehrenamtlichen
Positionen, Sportanlagenversorgung und Finanzierung) untersucht.

Eine Herausforderung bei Zeitwandeluntersuchungen mit Hilfe von Paneldaten-
satzen ist stets die ,richtige” Wahl des Datensatzes. Nutzt man samtliche Falle
aller Wellen im Sinne eines Mehrpunkt-Querschnitts (MPQS), so lauft man
Gefahr, dass Unterschiede in den Rucklaufen der einzelnen Wellen das
Messergebnis beeinflussen. Nutzt man dagegen nur die Datensatze jener
Vereine, die sich bei allen sechs Wellen beteiligt haben, so muss bedacht werden,
dass sich die Struktur der Grundgesamtheit im Zeitverlauf d&ndern kann und dies
in einem reinen Langsschnittdatensatz unbericksichtigt bleibt. Zudem konnten
sich Vereine gemal} Kriterienfestlegung ,Beteiligung bei allen Wellen® im
Zeitverlauf nicht auflésen, so dass die Vereine eines solchen Langsschnitt-
datensatzes womoglich tberdurchschnittlich leistungsfahig sind. Entsprechend
wurden drei Datensatze gebildet: (1) ein Mehrpunkt-Querschnitt Uber alle sechs
Wellen (unbalanced panel: n=99.534), (2) ein Mehrpunkt-Querschnitt tUber die
Wellen zwei bis sechs (unbalanced panel: n=95.803) bzw. fur Variablen, die in
Welle zwei nicht erhoben wurden, ein Mehrpunkt-Querschnitt Uber die Wellen drei
bis sechs (unbalanced panel: n=82.735) sowie (3) ein reiner Langsschnitt
bestehend aus jenen Vereinen, die sich an allen sechs Wellen beteiligt haben und
als solche zu identifizieren waren (balanced panel: n=852). Fir Variablen, die in
Welle eins nicht erhoben wurden, wurde ein reiner Langsschnitt tber die Wellen
zwei bis sechs gebildet (balanced panel: n=3.625; vgl. Abschnitt 5.5.2). Es
wurden jeweils bivariate Regressionen mit der Zeitvariable als unabhéangige
Variable berechnet. Auf die Integration weiterer unabhangiger Variablen wurde
verzichtet, da diese selbst zeitvariant sein konnen. Als bedeutsame
Veranderungen von Sportvereinen im Zeitverlauf wurden nun solche eingestuft,
die sich in allen drei Datensatzen als signifikant herausgestellt haben mit einer
Irrtumswahrscheinlichkeit von jeweils maximal 5 %.

5.2 Gemeinwohlorientierung

Die Gemeinwohlausrichtung der Sportvereine in Deutschland ist im Hinblick auf
die meisten Bereiche Uber zwolf Jahre hinweg weitgehend stabil geblieben.
Insgesamt bestatigt sich auch im Zeitverlauf die hohe Gemeinwohlbedeutung der
Sportvereine in Deutschland. Sportvereine in Deutschland erbringen nachhaltig
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sehr wertvolle Leistungen fir das Gemeinwesen. Wichtig ist insbesondere, dass
die gemeinwohlorientierte Grundausrichtung der Vereine im Hinblick auf die
Vermittlung von Werten, auf ein preiswertes Sportangebot und die Gemein-
schaftsorientierung stabil zu sein scheint.

Gleichwohl zeigen sich hinsichtlich finf Grundausrichtungen auffallige
Veranderungen im Sinne konsistenter statistisch signifikanter Entwicklungen®
gleicher Richtung tber alle drei Datensatze. So hat (1) die Qualitatsorientierung in
den Sportangeboten abgenommen. Dieser Befund ist auch insofern
problematisch, als Nachweise vorliegen, dass eine Qualitdtsausrichtung ein
zentraler Schlissel zur Minimierung von Problemen zur Gewinnung und Bindung
von Mitgliedern sowie Ubungsleitern und Trainern darstellt (Wicker & Breuer,
2013; Breuer & Feiler, 2017a). (2) Rucklaufig ist auch die Zustimmung zu einem
sehr starken Engagement in der Jugendarbeit. (3) Das durchschnittliche
Engagement im Bereich des Gesundheitssports ist ebenfalls zurlickgegangen. (4)
Gleiches gilt fur die Leistungssportausrichtung der Sportvereine in Deutschland.
So ist sowohl ein starkes Engagement der Vereine im Bereich der
leistungssportlichen Talentférderung ricklaufig als auch die Bedeutung der
Erfolge im Leistungssport fir den Verein. (5) Zudem blicken die Vereine heute
etwas weniger optimistisch in die Zukunft als noch vor zehn Jahren (vgl. Tab. 1).

Tab. 1: Durchschnittliche Zustimmung der Vereine zu den Items der
Vereinsphilosophie (Skala: 1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll zu;
Datenbasis MPQS Wellen 1 bis 6; n.V. = nicht verfugbar; graue
Markierung: signifikante Veradnderungen in allen Datensatzen, vqgl.
hierzu Tab. 7).

2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015

Unser Verein...

Mittelwert
moch_teauchWerte,W|e Fair Play, Toleranz 456 | nv. | 454 | 455 | 453 | 4.48
vermitteln
Eggaéflneprelswerte Mdglichkeit Sport zu 447 | nv. | 444 | 446 | 4.46 | 4.39

engagiert sich sehr stark in der Jugendarbeit | 4,28 | n.V. | 4,08 | 3,98 | 4,03 | 3,88

legt viel Wert auf Gemeinschaft und

Geselligkeit 4,26 | n.V. | 426 | 4,33 | 4,27 | 4,06

achtet besonders auf die Qualitat des

Sportangebots 421 | nV. | 411 | 4,09 | 4,08 | 4,01

9 Wobei die Mittelwertriickgénge z.T. dennoch gering erscheinen. Signifikanz ist hier also nicht mit der

Effektstarke zu verwechseln.
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2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015

Unser Verein... :
Mittelwert

sollte ausschliel3lich ehrenamtlich organisiert

. 4,15 | n.V. | 4,19 | 4,24 | 4,11 | 4,12
sein

versteht sich vor allem als Freizeit- und

; : 4,14 | n.V. | 4,09 | 413 | 410 | 4,11
Breitensportverein

sieht seine Aufgabe u.a. darin, Jugendliche

von der Strake zu holen 4,00 | n.V. | 3,68 | n.V. | n.V. | 3,36

blickt optimistisch in die Zukunft 3,96 | n.V. | 3,84 | 3,83 | 3,74 | 3,76

ist stolz auf seine Erfolge im Leistungssport 3,91 | nV. | 3,67 | 3,59 | 3,60 | 3,58

mdochte ein Angebot fir moglichst viele

. : 3,85 | nV. | 365|372 368 | 355
Bevolkerungsgruppen anbieten

versteht sich als ein Dienstleister in Sachen

3,78 | nV. | 3,62 | 3,64 | 3,74 | 3,54
Sport

legt viel Wert auf die Pflege von Traditionen 3,54 | nV. | 357 | 3,64 | 3,63 | 3,50

engagiert sich im Bereich des Gesundheits-

3,35 | nV. | 301|305 | 307|273
sports

soll so bleiben wie er immer war 326 | nV. | 3,41 | 352 | 3,37 | 3,30

engagiert sich stark im Bereich der

leistungssportlichen Talentférderung 305\ nV. | 282272274269

legt viel Wert auf nicht-sportliche Angebote 3,01 | nV. | 3,04 | 3,04 | 2,99 | 2,92

maochte ein moglichst breites Angebot in

. . 2,71 | nV. | 2,33 | 2,36 | 2,48 | 2,31
vielen Sportarten anbieten

orientiert sich an den Angeboten

kommerzieller Sportanbieter 2,08 | nV. 12042071217 201

engagiert sich fur gleichberechtigte Partizipa-
tion von Madchen/Frauen und Jungen/ nvV. | nV. | 431|433 | 4,28 | 4,23
Mannern

ermoglicht Menschen mit

Migrationshintergrund Sport nV. | nV. 4211436429 4,04

ermdglicht alteren Personen Sport nV. | nV. | 409 | 413 | 4,03 | 4,04
grpn;?tgllcht einkommensschwachen Personen nV. | nv. | 404 | 415 | 412 | 4.04
ermdglicht Familien Sport nv. | nV. | 3,92 | 403 | 3,96 | 3,93
hat ein strategisches Konzept nVv. | nV. | 358|360 | 349 | 3,44
ermoglicht Menschen mit Behinderungen

nvV. | nV. | 299|304 294|299
Sport

legt Wert auf die Qualifizierung seiner

Ubungsleiter/Trainer nV. | nV. | nV. | 428 | 427 | 4,25
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Insbesondere die im Durchschnitt zuriickgegangenen Engagements im Bereich
der Jugendarbeit, im Gesundheitssport, im Leistungssport sowie der Qualitats-
orientierung sind als bedenklich zu werten, da diese im unmittelbaren
Zusammenhang mit der Gemeinwohlfunktion der Sportvereine stehen. Diese
Entwicklungen bedtrfen weiterer Erklarung und sollten seitens der zustandigen
Dachorganisationen im Sinne einer angemessenen Gegen- bzw. Kontext-
steuerung reflektiert werden.

5.3 Probleme von Sportvereinen

In den vergangenen zwolf Jahren hat sich der Anteil an Sportvereinen in
Deutschland, die mit mindestens einem existenziellen Problem zu ka&mpfen
haben, mehr als verdoppelt (vgl. Tab. 2).

Tab. 2: Mindestens ein existenzielles Problem vorhanden (Datenbasis MPQS
Wellen 1 bis 6; vgl. hierzu Tab. 8).%°

2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015

Anteil an Vereinen (in %)

Mindestens ein existenzielles Problem

15,1 | 15,3 (32,1 | 350 | 36,2 | 35,6
vorhanden

Blickt man auf die Entwicklung der einzelnen existenziell bedrohlichen
Problemlagen, so stechen folgende Einzelbefunde hervor (vgl. Tab. 3): (1)
Besonders stark ist die Existenzbedrohung aufgrund von Problemen im Bereich
der Gewinnung und Bindung von ehrenamtlichen Funktionstragern angewachsen.
So sind Probleme im Bereich der Gewinnung und Bindung ehrenamtlicher
Funktionstrager von allen mdglichen existenzbedrohenden Problemen in den
letzten Jahren absolut am starksten gewachsen. Sportvereine klagen aber nicht
nur Uber zunehmende existenzielle Probleme in diesem Bereich. (2) Auch die
Gewinnung und Bindung von Ubungsleitern und Trainern ist verstarkt ein
existenziell bedrohliches Problem fir Sportvereine. Sie stellt mittlerweile das
zweitbedrohlichste Problem von Sportvereinen in Deutschland dar. (3)
Gewachsene Probleme im Bereich der Gewinnung und Bindung jugendlicher
Leistungssportler wirken auf Sportvereine ebenfalls zunehmend existenz-
bedrohend. Die Gewinnung und Bindung jugendlicher Leistungssportler stellt
inzwischen das drittbedrohlichste Problem von Sportvereinen in Deutschland dar.
(4) Damit korrespondiert, dass zunehmend mehr Sportvereine Uber existenzielle
Problemlagen aufgrund des demographischen Wandels in der Region klagen.

0 Eine methodische Teilerklarung fur die Verdopplung zwischen 2007 und 2009 kann die Erganzung

von zwei zusatzlichen Problemitems in der dritten Welle sein.
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Hinsichtlich der Bedeutung der regionalen demographischen Entwicklung muss
jedoch festgehalten werden, dass trotz des Anstiegs dieses Problems andere
Problemlagen wie die Gewinnung und Bindung von Mitgliedern, Burokratie-
probleme (,Anzahl an Gesetzen, Verordnungen, Vorschriften®), die Gewinnung
von Kampf- bzw. Schiedsrichtern, die zeitliche Verfligbarkeit von Sportanlagen
und die zeitlichen Auswirkungen von Ganztagsschulen und achtjhrigem
Gymnasium auf den Trainingsbetrieb Sportvereine gegenwartig im Durchschnitt
starker in ihrer Existenz bedrohen als die regionale demographische Entwicklung
(vgl. Tab. 3).

Tab. 3: Anteil an Vereinen mit existenzbedrohenden Problemen (Datenbasis
MPQS Wellen 1 bis 6; n.V. = nicht verfugbar; graue Markierung:
signifikante Veranderungen in allen Datensatzen®, vgl. hierzu Tab. 9).

2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015

Problem . . .
Anteil an Vereinen (in %)

Bindung/Gewinnung von Mitgliedern 37 | 41 | 53| 76 | 59 | 57
Blndu_ng/Gg_wmrggng ehrenamtlicher 36 | 44 | 89 | 124 | 134 | 146
Funktionstrager
Finanzielle Situation des Vereins 30 | 36 | 50 | 45 | 44 | 35
Bln(_dung/Gewmnung von Ubungsleitern/ nV.| 24| 5057|6769
Trainern
Anzahl an Gesetzen, Verordnungen, 27 | 14 | 58 | 54 | 57| 55
Vorschriften
Bindung/Gewinnung jugendlicher Leistungs- 20| 22 | 44 | 64 | 63| 57
sportler
Zeitliche Verfuigbarkeit der Sportstatten 20 | 19 | 46 | 40 | 42 | 45
Zustand der genutzten Sportstatten 20 | 1,2 | 3,2 | 2,7 | 34 | 35
Demographische Entwicklung in der Region 1,7 1,6 4,0 4.7 5,2 41
Kosten des Wettkampfbetriebs 15|13 | 46 | 3,0 | 36 | 2,7
Unklarheit der Gesamtperspektive 12 | 16 | 19 | 18 | 20 | 1,7
Ortliche Konkurrenz durch Sportvereine 0,8 | 0,7 1,6 1,8 19 | 1,8
Eignung der Sportstatten fur die angebotenen 07 | 08 | 17| 13| 15| 15
Sportarten

®1 Das Item ,Bindung/Gewinnung von Ubungsleitern/Trainern“ wurde erst ab der zweiten Welle

abgefragt. Deshalb wurde ergédnzend die Entwicklung der Wellen 2 bis 6 im ,balanced panel®

untersucht. Hier zeigt sich eine signifikante Veranderung im Zeitverlauf (vgl. Tab. 9).

2 Das Item ,Bindung/Gewinnung ehrenamtlicher Funktionstrager” wurde erst ab der zweiten Welle unter

dieser Bezeichnung erhoben. In der ersten Welle lautete das Item ,Bindung/Gewinnung
ehrenamtlicher Mitarbeiter”. Fur die Darstellung der Entwicklung wurden die Items hier gemeinsam
betrachtet.
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2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015

Problem . . .
Anteil an Vereinen (in %)

Ortliche Konkurrenz durch kommerzielle

Sportanbieter 0503|0808 09|08

Bindung/Gewinnung von Kampf- bzw.

Schiedsrichtern nv. | nV.| 26 | 39 | 53 | 47

Zeitliche Auswirkungen von Ganztagsschulen

und G8 auf den Trainingsbetrieb V. nVo | 32 1 45 1 57 | 44

Ortliche Konkurrenz stadtische/kommunale

SpOI’tanbieter (VHS etC.) n.v. n.v. n.v. n.v. 0,5 0,4

Neben den existenzbedrohenden Problemen werden in den Sportentwicklungs-
berichten auch allgemeine Problemlagen der Vereine abgefragt. Blickt man
ergdnzend auf die allgemeinen Probleme der Sportvereine in Deutschland, so
stechen zwei weitere Befunde hervor (vgl. Tab. 4): (1) Die durchschnittlichen
Probleme durch die ortliche Konkurrenz kommerzieller Anbieter haben zuge-
nommen (nicht jedoch die Existenzbedrohung von Sportvereinen durch kommer-
zielle Anbieter; vgl. Tab. 3). Dennoch schatzen die Vereine dieses Problem tber
alle Wellen betrachtet als vergleichsweise gering ein. (2) Dagegen sind die
allgemeinen Probleme durch die Kosten des Wettkampfbetriebes rtcklaufig, was
eine Konsequenz aus der durchschnittlich geringeren Leistungssportausrichtung
sein kann.

Tab. 4:  Durchschnittliche Grol3e der allgemeinen Probleme (Skala: 1=kein
Problem bis 5=sehr gro3es Problem; Datenbasis MPQS Wellen 1 bis 6;
n.V. = nicht verfugbar; graue Markierung: signifikante Veranderungen in
allen Datenséatzen, vgl. hierzu Tab. 10).

2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015

Problem
Mittelwert

Bindung/Gewinnung ehrenamtlicher
Funktionstrager® 3,20 | 3,30 | 3,11 | 3,35 | 3,42 | 3,44
Bindung/Gewinnung jugendlicher Leistungs- 295|305 305|318 318 | 3.15
sportler
Bindung/Gewinnung von Ubungsleitern/
Trainern n.Vv. | 3,02 | 2,89 | 3,04 | 3,10 | 3,06
Bindung/Gewinnung von Mitgliedern 2,66 | 263|269 (285|274 | 2,72
Anzahl an Gesetzen, Verordnungen,
Vorschriften 262|249 263|257 |258| 258
Kosten des Wettkampfbetriebs 246 | 2,40 | 2,63 | 2,39 | 2,43 | 2,29

63 Vgl. FuBnote 62.
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2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015

Problem
Mittelwert

Finanzielle Situation des Vereins 2231226 (231|221 2,21 ]| 2,08
Demographische Entwicklung in der Region 2,20 | 2,37 | 2,48 | 2,60 | 2,66 | 2,54
Zustand der genutzten Sportstatten 2,14 | 2,05 | 2,16 | 2,06 | 2,13 | 2,10
Zeitliche Verfuigbarkeit der Sportstatten 2,13 12,09 218 | 2,10 | 2,14 | 2,09
Unklarheit der Gesamtperspektive 1,87 (198 | 203|205 211 | 2,01
glgc?rltj;rgt]e?]er Sportstatten fur die angebotenen 177 | 172 | 182 | 1.74 | 1,77 | 1,73
Ortliche Konkurrenz durch Sportvereine 1,73 11,85|1,91|1,98 | 2,01 | 1,94

Ortliche Konkurrenz durch kommerzielle

Sportanbieter 1,52 | 1,55 | 1,65 | 1,71 | 1,71 | 1,65

Bindung/Gewinnung von Kampf- bzw.

Schiedsrichtern nVv. | nV.| 28329 | 311 | 3,02

Zeitliche Auswirkungen von Ganztagsschulen

und G8 auf den Trainingsbetrieb nv.|nv.| 236251261251

Ortliche Konkurrenz stadtische/kommunale
Sportanbieter (VHS etc.)

nvV. | nV. | nV. | nV. | 1,49 | 1,46

Insgesamt ergeben sich aus der Entwicklung der Vereinsprobleme in den
vergangenen zwolf Jahren folgende Implikationen fir die Unterstltzungsarbeit in
den zustandigen Dachorganisationen:

(a) Die Unterstutzung ehrenamtlicher Funktionstrdger und die Attraktivierung
ehrenamtlicher Positionen in den Vereinen bleiben alternativios. Hierzu zahlen
Anerkennungskampagnen, Hilfestellungen bei Sachfragen aller Art, Unterstiitzung
durch niederschwellige Beratungs- und Bildungsangebote sowie Online-Hilfen,
aber auch politische Erfolge im Hinblick auf Burokratiekosten der Vereine,
Haftungsfragen von Vorstandsmitgliedern und steuerliche Erleichterungen.
Hilfreich dirfte sicherlich auch sein, Unterstlitzung bei anzugehenden Themen
wie Modernisierung der Vereinssatzung und richtige Vorstandsgrof3e und
-organisation anzubieten.

(b) Daneben sollte unbedingt die Gewinnung und Bindung von Ubungsleitern und
Trainern zu einem zentralen Thema der Unterstitzungsarbeit in den Sportbinden
und -verbanden gemacht werden. Uberlegenswert scheint in diesem Kontext
auch, inwiefern Mehreinnahmen bei den Mitgliedschaftsbeitragen erzielt und
hierlber eine Qualitats- und Traineroffensive im Verein angestof3en werden kann.
So zeigt eine Studie, die im Auftrag des Westdeutschen FuRRball- und
Leichtathletikverbandes erstellt wurde, hier einen komparativen Nachteil des
Sportvereins gegentber anderen Anbietern bei gleichzeitig durchaus vorliegender
Akzeptanz hoherer Beitrage (Breuer, Wicker & Swierzy, 2016).
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(c) SchlieBlich bedarf der Jugendleistungssport gerade auf lokaler bzw.
Vereinsebene eines Attraktivierungsschubs. So ist der Anstieg des Problems der
Gewinnung und Bindung jugendlicher Leistungssportler auch, aber eben nicht nur
auf den demographischen Wandel zuriickzufiihren. Jugendleistungssport ist somit
kein Selbstlaufer mehr in den Sportvereinen. Es bedarf sowohl angemessener
Sinnperspektiven des Leistungssports fur Jugendliche als auch hochwertiger und
attraktiver Angebote und Strukturen vor Ort.

5.4 Vereinsstruktur

Trotz einzelner deutlicherer Veranderungen der Sportvereine im Hinblick auf ihre
Grundausrichtung und Problemlagen sind zentrale Merkmale ihrer Vereinsstruktur
weitgehend unberthrt geblieben. So zeigen sich keine bedeutsamen
Veranderungen im Zeitverlauf im Hinblick auf das Verhéltnis von Einsparten- zu
Mehrspartenvereinen (vgl. Tab. 11 und Tab. 12). Gleiches gilt flr die Anzahl an
angebotenen Sportarten (vgl. Tab. 13 und Tab. 14).%

Im Hinblick auf die Vereinsgréf3e legen beide Mehrpunkt-Querschnitte einen
durchschnittlichen Rickgang der Vereinsgrof3e sowie einen signifikanten Anstieg
des Anteils weiblicher Mitglieder in den letzten zwdlf Jahren nahe®. Die
Langsschnittdaten stlitzen diese Aussage jedoch nicht. Hier zeigen sich weder
eine signifikante Verringerung der durchschnittlichen VereinsgréRe noch ein
signifikanter Anstieg weiblicher Mitglieder (vgl. Tab. 17).%

Trotz der subjektiv verstarkt gedul3erten Probleme, ehrenamtliche Funktionstrager
und auch Ubungsleiter und Trainer zu gewinnen und zu binden, zeigt sich kein
konsistenter Trend im Hinblick auf die Entwicklung der Anzahl besetzter ehren-
amtlicher Positionen in den Sportvereinen (vgl. Tab. 18). Dies gilt sowohl fir die
Vorstands- als auch fir die Ausfihrungsebene (Abteilungsvorstadnde, Schieds-/
Kampfrichter, ehrenamtliche Trainer; vgl. Tab. 19). Somit ist zwar von einer Krise
der Attraktivitdt des Ehrenamts in den Sportvereinen zu sprechen, nicht jedoch
von einer Krise der Besetzung ehrenamtlicher Positionen: Die meisten Sport-
vereine schaffen es noch immer relativ gleich haufig die entscheidenden

4 Die Tabellen 11 bis 23, auf die in diesem Kapitel verwiesen wird, befinden sich im Anhang.

Vgl. hierzu auch die Veroéffentlichung des DOSB zur Mitgliederentwicklung der Jahre 2000 bis 2015
(DOSB, 2017).

Allerdings muss im Hinblick auf Veréanderungen der VereinsgréBe und des Anteils weiblicher
Mitglieder bertcksichtigt werden, dass sich der Mehrpunkt-Querschnitt-Datensatz und der
Langsschnittdatensatz (LS) in diesen Merkmalen deutlich unterscheiden. So betragen die durch-
schnittlichen VereinsgréRen des Langsschnittdatensatzes je nach Welle das 1,4- bis 1,8-fache des
ersten Mehrpunkt-Querschnitt-Datensatzes. Auch die Anteile weiblicher Mitglieder sind dort etwas
starker ausgepragt (vgl. Tab. 15 und Tab. 16).

65
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ehrenamtlichen Positionen zu besetzen, auch wenn der Uberzeugungs- und
Gewinnungsaufwand deutlich angestiegen zu sein scheint.

Im Hinblick auf die Sportanlagensituation deuten beide Mehrpunkt-Querschnitte
darauf hin, dass sowohl der Anteil an Vereinen, die eigene Anlagen besitzen, als
auch der Anteil an Vereinen, die kommunale Anlagen nutzen, angestiegen ist (vgl.
Tab. 20 und Tab. 21). Auch legen diese Daten nahe, dass der Anteil an Vereinen,
die Nutzungsgebuhren fur die Nutzung kommunaler Anlagen zahlen missen, in
den letzten zwolf Jahren angestiegen ist. Die Daten des reinen Langsschnitt-
datensatzes lassen diese Interpretation allerdings nicht zu. Insofern scheint der
Anteil an Vereinen, die eigene Anlagen besitzen, die kommunale Anlagen nutzen
sowie die Gebuhren fur die Nutzung zahlen mussen, in den Querschnittsdaten im
Zeitverlauf angestiegen zu sein. Allerdings trifft dies nicht auf den Anteil an
Vereinen insgesamt zu.

Keinem bemerkenswerten Wandel unterliegt die Finanzierung von Sportvereinen.
Dies betrifft sowohl die Gesamt-Einnahmen- wie die Ausgabenseite als auch die
einzelnen Einnahme- und Ausgabepositionen (vgl. Tab. 22 und Tab. 23).
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5.5 Anhang

5.5.1 Tabellen

Tab. 7:  Entwicklung der Zustimmung zu den Items der Vereinsphilosophie Gber
die Wellen (+++/--- = hochst signifikant, ++/-- = sehr signifikant, +/- =
signifikant, n.s. = nicht signifikant; n.v. = nicht verfigbar; graue

Markierung: signifikante Verdnderungen in allen Datensatzen; blaue
Markierung: Item nicht in allen sechs Wellen abgefragt).

Unser Verein...

Balanced
Panel W1 -
W6 (N=852)

Unbalanced Unbalanced
Panel W1 - W6 | Panel W3 - W6
(N=99.534) (N=82.735)

Zeitfaktor

mdochte auch Werte, wie Fair Play,
Toleranz vermitteln

n.s.

bietet eine preiswerte Moglichkeit
Sport zu treiben

n.s.

engagiert sich sehr stark in der
Jugendarbeit

legt viel Wert auf Gemeinschatft und
Geselligkeit

n.s.

achtet besonders auf die Qualitat des
Sportangebots

sollte ausschlieRRlich ehrenamtlich
organisiert sein

versteht sich vor allem als Freizeit-
und Breitensportverein

n.s.

n.s.

sieht seine Aufgabe u.a. darin,
Jugendliche von der Strafl3e zu holen

blickt optimistisch in die Zukunft

ist stolz auf seine Erfolge im
Leistungssport

mochte ein Angebot fir moglichst
viele Bevolkerungsgruppen anbieten

n.s.

versteht sich als ein Dienstleister in
Sachen Sport

n.s.

legt viel Wert auf die Pflege von
Traditionen

n.s.

engagiert sich im Bereich des
Gesundheitssports
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Unbalanced Unbalanced Balanced
U Verei Panel W1 - W6 | Panel W3 -W6 | Panel W1 -
nserverem... (N=99.534) | (N=82.735) | W6 (N=852)
Zeitfaktor

soll so bleiben wie er immer war n.s.
engagiert sich stark im Bereich der
leistungssportlichen Talentférderung
legt viel Wert auf nicht-sportliche

n.s.
Angebote
mochte ein moglichst breites Angebot
o . n.s. -
in vielen Sportarten anbieten
orientiert sich an den Angeboten

. . n.s. n.s. n.s.

kommerzieller Sportanbieter
engagiert sich fur gleichberechtigte
Partizipation von Madchen/ Frauen n.v. n.s.
und Jungen/ Mannern
ermdglicht Menschen mit Ny s
Migrationshintergrund Sport o "
ermdglicht alteren Personen Sport n.v. n.s.
ermdglicht einkommensschwachen

n.v. n.s. n.s.
Personen Sport
ermdglicht Familien Sport n.v. n.s. n.s.
hat ein strategisches Konzept n.v. n.s.
ermoglicht Menschen mit Ny s ns
Behinderungen Sport o " "
legt Wert auf die Qualifizierung seiner
- . . n.v. - n.s.
Ubungsleiter/Trainer

Tab. 8: Entwicklung des Anteils an Vereinen, die mindestens ein existenzielles
Problem haben (+++/--- = héchst signifikant, ++/-- = sehr signifikant, +/-
= signifikant; n.s. = nicht signifikant).

Unbalanced Unbalanced Balanced
Panel W1 - Panel W2 - W6 Panel W1 -
W6 (N=99.534 | (N=95.803) W6 (N=852)
Zeitfaktor
Mindestens 1 existenzielles et et ot
Problem vorhanden
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Tab. 9:

Entwicklung der existenziellen Probleme Uber die Wellen (+++/--- =

hdchst signifikant, ++/-- = sehr signifikant, +/- = signifikant; n.s. = nicht

signifikant; n.v.

nicht verfugbar;

Veranderungen in allen Datenséatzen).

graue Markierung: signifikante

Unbalanced | Unbalanced | Balanced Balanced
Panel Panel Panel Panel
Existenzielles Problem W1 -W6 W2 - W6 W1 - W6 W2 - W6
(N=99.534) | (N=95.803) (N=852) (N=3.625)
Zeitfaktor
Bindung/Gewinnung von
Mitgliedern e e n.S. i
Bindung/Gewinnung ehren-
amtlicher Funktionstrager®’ i i i i
Finanzielle Situation des s i s ns
Vereins e e e
Bindung/Gewinnung von
Ubungsleitern/Trainern n-v. i n-v. i
Anzahl an Gesetzen,
Verordnungen, Vorschriften A A n-S. A
Bindung/Gewinnung jugend- t et + et
licher Leistungssportler
Zeitliche Verfugbarkeit der
Sportstatten A A n.S. i
Zustand der genutzten
Sportstatten A A n.S. n.S.
Demographische
Entwicklung in der Region i i - o
Kosten des
Wettkampfbetriebs A * n.s. n.s.
Unklarheit der ns ns ns ns
Gesamtperspektive e e e e
Ortliche Konkurrenz durch i it ns +
Sportvereine e
Eignung der Sportstatten fur
die angebotenen Sportarten A A n.S. n.S.
Ortliche Konkurrenz durch
kommerzielle Sportanbieter A A n.S. n.S.

67

In der ersten Welle

lautete das ltem

Das Item ,Bindung/Gewinnung ehrenamtlicher Funktionstrager® wurde erst ab der zweiten Welle unter

dieser Bezeichnung erhoben. ,Bindung/Gewinnung

ehrenamtlicher Mitarbeiter”. Fur die Darstellung der Entwicklung wurden die Items hier allerdings

gemeinsam betrachtet.
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Tab. 10: Entwicklung der allgemeinen Probleme Uber die Wellen (+++/---
hochst signifikant, ++/-- = sehr signifikant, +/- = signifikant; n.s. = nicht

signifikant; n.v.

nicht verfugbar;

Veranderungen in allen Datensatzen).

graue Markierung: signifikante

Unbalanced | Unbalanced | Balanced Balanced
Panel Panel Panel Panel
Problem W1 -W6 W2 - W6 W1 -W6 W2 -W6
(N=99.534) | (N=95.803) (N=852) (N=3.625)
Zeitfaktor
Bindung/Gewinnung ehren-
amtlicher Funktionstrager®® i i i i
Bindung/Gewinnung jugend-
licher Leistungssportler A i n.S. n-s.
Bindung/Gewinnung von
Ubungsleitern/Trainern n-v. i V. n-s.
Bindung/Gewinnung von
Mitgliedern M i n-s. *
Anzahl an Gesetzen, ns + ns +
Verordnungen, Vorschriften e e
Kosten des :
Wettkampfbetriebs
Finanzielle Situation des s B
Vereins ~
Demographische
Entwicklung in der Region i i * o
Zustand der genutzten s s s s
Sportstatten e e e e
Zeitliche Verfugbarkeit der s s s s
Sportstatten e e e e
Unklarheit der
Gesamtperspektive B i n-s. *
Eignung der Sportstatten fur i i ns ns
die angebotenen Sportarten e e
Ortliche Konkurrenz durch it et s +
Sportvereine e
Ortliche Konkurrenz durch et et et Tt
kommerzielle Sportanbieter

o8 Vgl. FulRnote 67.
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Tab. 11: Anteil Mehrspartenvereine (Datenbasis MPQS Wellen 1 bis 6,
n=99.534).
2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015
Anteil an Vereinen (in %)
Mehrspartenverein 49,0 56,9 39,4 39,9 56,8 45,9
Tab. 12: Entwicklung des Anteils an Mehrspartenvereinen (+++/--- = hochst
signifikant, ++/--= sehr signifikant, +/-= signifikant; n.s. = nicht
signifikant).
Unbalanced Unbalanced Balanced
PanelW1-W6 | Panel W2 -W6 | Panel W1 - W6
(N=99.534) (N=95.803) (N=852)
Zeitfaktor
Mehrspartenverein n.s. n.s. n.s.

Tab. 13: Durchschnittliche Anzahl an Sportarten (Datenbasis MPQS Wellen 1 bis

6, Nn=99.534).
2005 2007 2009 2011 2013 2015
Mittelwert
Anzahl Sportarten gesamt 2,9 4,0 3,4 3,4 4,0 3,3
Tab. 14: Entwicklung der Anzahl an angebotenen Sportarten (+++/--- = hochst
signifikant, ++/--= sehr signifikant, +/-= signifikant; n.s. = nicht
signifikant).
Unbalanced Unbalanced Balanced
Panel W1 - Panel W2 - Panel W1 - W6
W6 W6 (N=852)
(N=99.534) (N=95.803) B
Zeitfaktor
Anzahl Sportarten gesamt n.s. n.s.
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Tab. 15: Mitglieder (Datenbasis MPQS Wellen 1 bis 6, n=99.534).

2005 2007 2009 2011 2013 2015

Mittelwert
Anzahl Mitglieder gesamt 460,8 | 416,3 | 367,4 | 350,0 | 368,2 | 364,5
Anteil mannliche Mitglieder 64,6 64,2 62,7 64,4 63,0 62,5
Anteil weibliche Mitglieder 35,4 35,8 37,3 35,6 37,0 37,5

Tab. 16: Mitglieder (Datenbasis LS Wellen 1 bis 6, n=852).

2005 2007 2009 2011 2013 2015

Mittelwert
Anzahl Mitglieder gesamt 662,2 | 6285 | 603,9 | 556,7 | 612,5 | 651,3
Anteil mannliche Mitglieder 60,6 58,5 59,8 62,4 60,2 59,4
Anteil weibliche Mitglieder 39,4 41,5 40,2 37,6 39,8 40,6

Tab. 17:

Entwicklung der Mitgliederanzahl sowie Geschlechterverteilung (+++/---

= hochst signifikant, ++/-- = sehr signifikant, +/- = signifikant; n.s. = nicht

signifikant).
Unbalanced Unbalanced Balanced
Panel W1 -W6 | Panel W2 -W6 | Panel W1 - W6
(N=99.534) (N=95.803) (N=852)
Zeitfaktor
Anzahl Mitglieder gesamt - n.s.
Anteil mannliche Mitglieder n.s.
Anteil weibliche Mitglieder +++ +++ n.s.
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Tab. 18: Ehrenamtliche (Datenbasis MPQS Wellen 1 bis 6, n=99.534; n.v.= nicht

verfugbar).
2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015
Mittelwert

ggéﬁgnﬂ%ﬁgﬂf he 31,8 | 230 | 204 | nv. | 228 | 22,2
Qgiﬁg&?%‘:ﬂgﬁ © 21,3 | 156 | 140 | nv. | 154 | 151
ﬁgiﬁgn‘iﬂ'jg’”ﬂc’ﬁhe 105 | 74 | 64 | nv. | 74 | 71
ﬁggﬁgneeﬁlr?o??tgﬁgsewene 12,7 | 107 9,4 8,6 10,5 | 10,6
ggzﬁgneeﬁlriﬁﬁmgﬁgsebene 19.1 12,3 11,0 n.v. 12,3 11,6
EZEQ?@:&‘:&%%?G”SZEH pro 162 | 176 | 201 | nv. | 148 | 143

Tab. 19: Entwicklung der Anzahl an ehrenamtlichen Positionen sowie der

ehrenamtlichen Arbeitszeit (+++/--- = hochst signifikant, ++/-- = sehr
signifikant, +/- = signifikant; n.s. = nicht signifikant).
Unbalanced Unbalanced Balanced
Panel W1 - Panel W2 - W6 Panel W1 -
W6 (N=99.534 (N=95.803) W6 (N=852)
Zeitfaktor
Anzahl ehrenamtliche Positionen
n.s. n.s.
gesamt
Anzahl ehrenamtliche Positionen
o n.s. n.s.
maéannlich
Anzahl ehrenamtliche Positionen
- n.s. n.s.
weiblich
Anzahl ehrenamtliche Positionen
n.s. +++ --
Vorstandsebene
Anzahl ehrenamtliche Positionen
. n.s. n.s.
Ausfihrungsebene
Ehrenamtliche Arbeitszeit pro
n.s.
Person pro Monat
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Tab. 20: Sportanlagen (Datenbasis MPQS Wellen 1 bis 6, n=99.534).

fur kommunale Anlagen

2005 2007 2009 2011 2013 2015

Anteil an Vereinen (in %)
Besitz eigene Sportanlagen 42.8 42,3 53,6 48,6 49,0 48,8
Nutzung kommunaler Anlagen 67,7 61,4 58,0 63,4 66,5 64,7
Zahlung von Nutzungsgebuhren 22.9 25.8 25.4 33.7 335 33.0

Tab. 21: Entwicklung der Nutzung von Sportanlagen (+++/--- = hdchst signifikant,
++/-- = sehr signifikant, +/- = signifikant; n.s. = nicht signifikant).

Unbalanced Unbalanced Balanced
Panel W1 - Panel W2 - W6 Panel W1 -
W6 (N=99.534 (N=95.803) W6 (N=852)
Zeitfaktor
Besitz eigene Sportanlagen +++ ++ n.s.
Nutzung kommunaler Anlagen +++ +++ n.s.
Zahlung von Nutzungsgebuhren fir et et ns.
kommunale Anlagen
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Tab. 22: Entwicklung der Einnahmen (+++/--- = hochst signifikant, ++/-- = sehr
signifikant, +/- = signifikant; n.s. = nicht signifikant).
Unbalanced Unbalanced Balanced
_ Panel Panel Panel
Einnahmen W1-W6 W2 - W6 W1-W6
Zeitfaktor
Gesamt n.s. n.s. n.s.
Mitgliedsbeitrage n.s. n.s. n.s.
Aufnahmegebihren n.s. n.s. n.s.
Spenden n.s. n.s. n.s.
Zuschisse Sportorganisationen n.s. + ++
Egzgzgsse Sportférderung des ns. ns. s,
Zus_chUsse Sportférderung d_es ns. ns. s,
Kreises/der Stadt/der Gemeinde
ZlfschUsse aus sonstigen B B s,
Forderprogrammen
Vgrmfjgensverwaltung (z.B. ns.
Zinseinnahmen)
Selbstbetriebene Gaststatte - n.s. n.s.
Sportveranstgltungen ns. ns. ns.
(Zuschauereinnahmen etc.)
Leistungen fur Mitgliede_r gegen ns.
Entgelt (Platz-, Hallenmiete 0.4.)
Gesellige Veranstaltungen - n.s. n.s.
Werbevertrage: Trikot, Ausristung n.s. n.s. n.s.
Werbevertrage: Bande +++ + n.s.
Werbevertrage: s, ns. s,
Ubertragungsrechte
Werbevertrage: Anzeigen n.s. n.s. n.s.
Eigene Wirtschaftsgesellschaft n.s. n.s. n.s.
Einnahmen Kursgebiihren ++ +++ n.s.
Leistungen fur Nicht-Mithieder_ i i ns.
gegen Entgelt (Platz-, Hallenmiete)
Kreditaufnahme n.s.
Summe sonstige Einnahmen n.s.
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Tab. 23: Entwicklung der Ausgaben (+++/--- = hdchst signifikant, ++/-- = sehr
signifikant, +/- = signifikant; n.s. = nicht signifikant).
Unbalanced Unbalanced Balanced
A b Panel Panel Panel
usgaben W1 -W6 W2 - W6 W1-W6
Zeitfaktor

Gesamt - - n.s.
Verwaltungspersonal n.s. n.s. n.s.
Trainer, Ubungsleiter, Sportlehrer n.s. n.s. n.s.
Zahlungen an Sportler n.s. n.s. n.s.
Wartungspersonal, Platzwart etc. n.s. n.s. n.s.
Kosten fur Sportgerate und

: n.s. n.s. n.s.
Sportkleidung
Kosten fur die Unterhaltung und

: . n.s. n.s. n.s.
den Betrieb eigener Anlagen
Mieten und Kostenerstattung fur die
Benutzung von nicht n.s. n.s. n.s.
vereinseigenen Sportanlagen
Reisekosten fiir Ubungs- und s s s
Wettkampfbetrieb e e e
Kosten fir die Durchfihrung

: . n.s. n.s. n.s.

eigener sportlicher Veranstaltungen
Abgaben an Sportorganisationen n.s. n.s. n.s.
Steuern aller Art n.s. n.s. n.s.
Gema-Gebuhren n.s. n.s. n.s.
Allgemeine Verwaltungskosten n.s. n.s. n.s.
Versicherungen n.s. n.s. n.s.
Kosten flr auf3ersportliche B i ns
Veranstaltungen (z.B. Feste) e
Kapitaldienst (Zinsen, Tilgungen) n.s.
Ruckstellungen -- n.s.
Summe sonstige Ausgaben n.s.
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5.5.2 Datensatze

5.5.2.1 Mehrpunkt-Querschnitt

Fur die Auswertungen wurden unterschiedliche Datenséatze genutzt (vgl. hierzu
auch Kapitel 5.1). Zum einen wurden Mehrpunkt-Querschnitte der Wellen eins bis
sechs (n=99.534), zwei bis sechs (n=95.803) und drei bis sechs (n=82.735)
verwendet. In diesen Datenséatzen sind somit jeweils alle Vereine enthalten, die
sich in den genannten Wellen beteiligt haben. Man spricht hier auch von einem
,2unbalanced panel®, weil die Anzahl der Teilnehmer Uber die Wellen variiert. Die
Anzahl an Vereinen pro Welle sowie die sich daraus ergebende Zusammen-
setzung der einzelnen Mehrpunkt-Querschnitt-Datensétze kann Tabelle 24
entnommen werden.

Tab. 24: Ubersicht der Mehrpunkt-Querschnitts-Datensatze.

Welle (Jahr) n MPQS MPQS MPQS
W1-W6 W2 - W6 W3 - W6

1 (2005/2006) 3.731

2 (2007/2008) 13.068

3 (2009/2010) 19.345

99.534

4 (2011/2012) 21.998 95.803 .
5(2013/2014) 20.846 '

6 (2015/2016) 20.546

5.5.2.2 Langsschnitt

Im Gegensatz zum Mehrpunkt-Querschnitt werden im Langsschnitt nur Vereine
betrachtet, die an allen untersuchten Wellen teilgenommen haben. Bezogen auf
alle sechs Wellen des Sportentwicklungsberichts trifft dies auf 142 Vereine zu,
d.h. der reine Langsschnitt Uber alle sechs Wellen enthalt n=852 Falle (142
Vereine multipliziert mit sechs Wellen). Neben dem reinen Langsschnitt Gber alle
Wellen wurde auch der reine Langsschnitt tGber die Wellen zwei bis sechs
betrachtet. An diesen funf aufeinanderfolgenden Wellen haben sich insgesamt
725 Vereine beteiligt, d.h. der reine Langsschnitt tber die Wellen zwei bis sechs
enthalt n=3.625 Falle (725 Vereine multipliziert mit finf Wellen).
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Sportvereine in den Bundeslandern

6 Sportvereine in Baden-Wirttemberg

Christoph Breuer & Svenja Feiler

6.1 Zusammenfassung

Die Sportvereine in Baden-Wuirttemberg erweisen sich nach wie vor als
anpassungsfahige Stabilitdtselemente in einer sich schneller wandelnden
Gesellschaft. So zeigen die neuesten Befunde des Sportentwicklungsberichts,
dass die baden-wirttembergischen Sportvereine mit dem demographischen
Wandel immer besser zurechtkommen. Zudem engagieren sich immerhin 28 %
der Vereine in besonderer Weise fur Flichtlinge. 34 % der Vereine in Baden-
Wirttemberg ermdglichen Menschen mit Behinderungen Sport und knapp die
Halfte der Vereine engagiert sich mittlerweile in besonderer Weise flr die
Pravention sexualisierter Gewalt im Verein. Gleichzeitig bleibt die
gemeinwohlorientierte Grundausrichtung der Sportvereine stabil: Sie bekennen
sich weiterhin in hohem Maflle zu Wertevermittlung, einem preisginstigen
Sportangebot sowie gleichberechtigter Partizipation. Zudem legen sie mal3geblich
Wert auf die Qualifizierung ihrer Trainer und Ubungsleiter. Knapp 8 % der Vereine
in Baden-Wirttemberg sind Uberdies als Trager der freien Jugendhilfe anerkannt.

Der Anteil der Vereine, die sich in besonderer Weise im Gesundheitsbereich
engagieren, pendelt sich bei etwas Uber 25 % ein. Auffallend ist jedoch, dass die
Gesundheitssportangebote insgesamt einen rucklaufigen Trend verzeichnen.
Dieser Rilckgang bestéatigt die Ergebnisse der Vereinsphilosophie zum
Engagement im Bereich Gesundheitssport und entspricht dem Bundestrend.

Die Wahrnehmung der Finanzsituation als Problem der baden-wtrttembergischen
Vereine hat sich entspannt. Allerdings konnten etwas weniger Vereine in Baden-
Wirttemberg im Jahr 2014 eine ausgeglichene Einnahmen-Ausgaben-Rechnung
vorweisen als noch vor zwei Jahren. Die Einfuhrung des gesetzlichen
Mindestlohns wird durchschnittlich als geringes Problem angesehen, bedroht
dennoch die Existenz einiger Vereine (0,9 %). Auffallig ist auch, dass die
Sportvereine in Baden-Wiurttemberg einen groR3eren Teil der Einnahmen aus
geselligen Veranstaltungen generieren als im Bundesschnitt. Allerdings zeigt sich,
dass die Teilnahme der Vereinsmitglieder an geselligen Veranstaltungen im
Vergleich zu vor zwei Jahren signifikant ricklaufig ist.
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Im Hinblick auf Verfligbarkeit, Zustand oder Eignung von Sportanlagen zeigt sich
keine Problemverschérfung, jedoch auch keine Verbesserung der Situation. Bei
der Diskussion der Sportstattenprobleme ist zu beriicksichtigen, dass Sporthallen
erst im Laufe der Erhebung sowie danach verstarkt als Fluchtlingsunterkinfte
genutzt wurden und diese besondere Problematik nur teilweise erfasst werden
konnte. Zum Zeitpunkt der Erhebung (17.09.-08.12.2015) gaben gut 170 Vereine
in Baden-Wdrttemberg an, von ihnen genutzte Sportanlagen seien in den
vergangenen zwei Jahren als Fluchtlingsunterkunft genutzt worden. Anteilig sind
dies etwas weniger Vereine als im Bundeschnitt.

Hauptproblem der Sportvereine in Baden-Wurttemberg bleibt ganz klar die
Bereitschaft zum ehrenamtlichen Engagement. Zwar liegen keine signifikanten
Veranderungen der Anzahl an Engagierten in formalen Positionen auf der
Vorstands- oder Ausfilhrungsebene (z.B. Schiedsrichter, Ubungsleiter) vor, doch
stellt das grolte wahrgenommene Problem in erster Linie nach wie vor die
Bindung und Gewinnung von ehrenamtliche Funktionstrager dar. Fur die Vereine
in Baden-Wdurttemberg liegt dieses Problem dartber hinaus Uber dem
bundesdeutschen Schnitt.

Trotz der bedeutenden Gemeinwohlleistungen der Sportvereine sollte folgenden
Befunden Aufmerksamkeit geschenkt werden: 14 % der Vereine in Baden-
Wirttemberg stimmen der Aussage gar nicht zu, dass sie sich fir die Pravention
sexualisierter Gewalt engagieren. Weiterhin stimmen 5% der Vereine der
Aussage gar nicht zu, dass sie sich stark in der Jugendarbeit engagieren.®
Ebenfalls 5 % der Vereine stimmen der Aussage gar nicht zu, dass sie alteren
Personen Sport ermdglichen wollen. Zudem stimmen 3 % der Vereine der
Aussage gar nicht zu, dass sie einkommensschwachen Personen sowie Familien
Sport ermdglichen wollen. Lediglich 2 % der Vereine in Baden-Wurttemberg
stimmen der Aussage gar nicht zu, dass sie Menschen mit Migrationshintergrund
Sport ermdglichen méchten.

% Eine Erklarung fir die Nicht-Zustimmung in den beiden genannten Themenbereichen kénnte sein,

dass die entsprechenden Vereine sich schwerpunktmaRig auf Erwachsene konzentrieren und somit
die Relevanz der Préavention sexualisierter Gewalt sowie des Engagements in der Jugendarbeit
weniger stark gegeben ist.
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6.2 Bedeutung der Sportvereine fur Baden-Wiurttemberg

Knapp 11.400 Sportvereine leisten einen bemerkenswerten Beitrag zum
Gemeinwohl in Baden-Wiurttemberg. Die Vereine bieten eine enorme Tréager-
funktion fir die Bereiche des Breiten-, Freizeit-, Gesundheits- und Leistungs-
sports.

6.2.1 Vereinsphilosophie

Die Sportvereine in Baden-Wurttemberg begnigen sich nicht mit der Organisation
eines einfachen Sportangebots, sondern sie legen besonderen Wert auf eine
gemeinwohlorientierte Ausrichtung der Vereinsangebote. So ist es den Sport-
vereinen in Baden-Wdurttemberg unter einer Vielzahl mdglicher Vereinsziele nach
wie vor besonders wichtig, (1) Werte wie Fair Play und Toleranz zu vermitteln und
(2) eine preiswerte Mdoglichkeit des Sporttreibens zu ermoglichen (vgl. Abb. 1).
Zudem legen die Vereine (3) besonderen Wert auf die Qualifizierung der
Ubungsleiter und Trainer, (4) engagieren sich fiir die gleichberechtigte
Partizipation von Madchen bzw. Frauen und Jungen bzw. Mé&nnern und
(5) streben eine moglichst ausschlie3lich ehrenamtlich organisierte Vereins-
fuhrung an. lIhre Rolle fir die Demokratie untermauen die Sportvereine dadurch,
dass sie Mitglieder in wichtige Entscheidungen des Vereins mit einbeziehen (vgl.
Abb. 2). Auffallig ist zudem, dass die Sportvereine in Baden-Wurttemberg eine
etwas starkere Leistungssportorientierung verfolgen als die Vereine im
Bundesschnitt (vgl. Abb. 2 und Abb. 3).

Ahnlich wie auf der bundesdeutschen Ebene zeigen die Indizes’, dass in Teilen
des Vereinssystems eine Art Rickbesinnung stattzufinden scheint: Das
Engagement im Bereich Gesundheitssport, die Orientierung an Angeboten
kommerzieller Anbieter und das Streben nach einem vielfaltigen Sportangebot
sind prozentual am starksten ricklaufig und finden auch absolut die geringste
Zustimmung. DarlUber hinaus ist das Selbstbild der Vereine in Baden-
Warttemberg als Dienstleister in Sachen ,Sport® zurlickgegangen. Auch
hinsichtlich anderer Handlungsfelder ist eine leicht veranderte Priorisierung im
Vergleich zum vorherigen Erhebungszeitraum erkennbar (u.a. in den Bereichen
Migranten und Jugendarbeit). Weiterhin fallt auf, dass die Zustimmung zu
weiteren Aussagen tendenziell rucklaufig ist. So ist es den Vereinen etwas
weniger wichtig, eine preiswerte Moglichkeit des Sporttreibens zu bieten und
einkommensschwachen Personen Sport zu ermdglichen. Des Weiteren legen die
Vereine u.a. weniger Wert auf Gemeinschaft, Geselligkeit und die Pflege von
Tradition. Dies entspricht ebenfalls dem Bundestrend (vgl. Abb. 1 bis Abb. 3).

0 Die Berechnung der Indizes wird in Abschnitt 23.5.2 erlautert.
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Abb. 1: Ziele der Sportvereine in Baden-Wurttemberg und deren Entwicklung
(Teil 1; 1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll zu; in Klammern Index:
2013=0; n.e.=nicht erfasst 2013/2014).
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Abb. 2: Ziele der Sportvereine in Baden-Wurttemberg und deren Entwicklung
(Teil 2; 1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll zu; in Klammern Index:
2013=0; n.e.=nicht erfasst 2013/2014).
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Abb. 3: Ziele der Sportvereine in Baden-Wurttemberg und deren Entwicklung
(Teil 3; 1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll zu; in Klammern Index:
2013=0; n.e.=nicht erfasst 2013/2014).
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Blickt man anstatt auf Mittelwerte auf die Verteilung der Zustimmung zu den
vorgegebenen Kategorien, so zeigt sich folgendes Bild (vgl. Abb. 4 bis Abb. 6).
Die meisten Vereine stimmen der Aussage voll zu, ein preiswerter Sportanbieter
zu sein (58 %) und Werte wie Fair Play oder Toleranz vermitteln zu wollen (56 %).
Fast die Halfte der Vereine stimmt auch den Aussagen voll zu, sich fiur die
gleichberechtigte Partizipation von Madchen/Frauen und Jungen/Mannern zu
engagieren (49 %), besonderen Wert auf die Qualifizierung der Ubungsleiter und
Trainer zu legen (47 %) sowie ausschliel3lich ehrenamtlich organisiert sein zu
wollen (45 %).

Blickt man auf die Aussagen, denen die Vereine voll oder eher zustimmen, so
ergeben sich leichte Verschiebungen. Grofdter Konsens besteht darin, Werte wie
Fair Play oder Toleranz vermitteln zu wollen (91 %), gefolgt von dem Ziel, eine
preiswerte Moglichkeit des Sporttreibens zu bieten (84 %). Auch bei Themen, wo
die durchschnittlichen Werte nicht ganz vorne zu finden sind, zeigen sich
interessante Befunde: Jeweils etwa drei Viertel der Vereine in Baden-
Warttemberg achten besonders auf die Qualitdt des Sportangebots und legen viel
Wert auf Gemeinschaft und Geselligkeit (vgl. Abb. 4). Knapp 30 % der Vereine in
Baden-Wirttemberg stimmen der Aussage, sich flur Flichtlinge zu engagieren,
voll oder eher zu (vgl. Abb. 6).

Interessant ist auch ein Blick auf die Ablehnungen. Die starkste Ablehnung der
Vereine in Baden-Wirttemberg besteht hinsichtlich des Vereinsziels, ein
moglichst breites Sportangebot bereitzuhalten (45 % ,stimme gar nicht zu“) sowie
bzgl. einer Orientierung an den Angeboten kommerzieller Sportanbieter (36 %;
vgl. Abb. 6). Wahrend diese Ablehnungen im Hinblick auf die Gemeinwohl-
leistungen der Sportvereine unproblematisch sind, sollte folgenden Befunden
mehr Aufmerksamkeit geschenkt werden: 14 % der Vereine in Baden-
Wirttemberg stimmen der Aussage gar nicht zu, dass sie sich fur die Pravention
sexualisierter Gewalt engagieren (vgl. Abb. 6). Weiterhin stimmen 5% der
Vereine der Aussage gar nicht zu, dass sie sich stark in der Jugendarbeit
engagieren. Eine Erklarung fur die Nicht-Zustimmung in den beiden genannten
Themenbereichen konnte sein, dass die entsprechenden Vereine sich
schwerpunktmafig auf Erwachsene konzentrieren und somit die Relevanz der
Pravention sexualisierter Gewalt sowie des Engagements in der Jugendarbeit
weniger stark gegeben ist. Zudem konnen hier auch sportartenspezifische
Faktoren eine Rolle spielen.
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Abb. 4: Verteilung der Zustimmung zu den Vereinszielen (Teil 1).
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Abb. 5: Verteilung der Zustimmung zu den Vereinszielen (Teil 2).
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Abb. 6: Verteilung der Zustimmung zu den Vereinszielen (Teil 3).
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6.2.2 Sportversorgung der Bevdlkerung

Das Ziel eines preiswerten Sportangebots spiegelt sich nach wie vor in den
Mitgliedsbeitragen der Sportvereine wider. So bieten die Sportvereine bezahlbare,
organisierte Sportangebote fur die breite Bevilkerung an. Die Halfte aller
Sportvereine in Baden-Wurttemberg verlangt einen monatlichen Mitgliedsbeitrag
fur Kinder von bis zu € 2,50, fur Jugendliche von maximal € 3,- und fir
Erwachsene von hochstens € 6,30. Dies entspricht dem Bundesniveau (vgl.
Tab. 1).

Tab. 1: Monatliche Mitgliedsbeitrage in Sportvereinen.

Median™ (in €)

Monatlicher Beitrag fur

Baden-Wdrttemberg Deutschland
Kinder 2,50 2,50
Jugendliche 3,00 3,00
Erwachsene 6,30 6,30

Gemall 875 des achten Sozialgesetzbuchs (SGB VIII) kdnnen juristische
Personen und Personenvereinigungen als Tréger der freien Jugendhilfe
anerkannt werden, wenn sie auf dem Gebiet der Jugendhilfe tatig sind,
gemeinnutzige Ziele verfolgen, auf Grund der fachlichen und personellen
Voraussetzungen erwarten lassen, dass sie einen nicht unwesentlichen Beitrag
zur Erfillung der Aufgaben der Jugendhilfe zu leisten im Stande sind, und die
Gewahr fir eine den Zielen des Grundgesetzes forderliche Arbeit bieten. In
Baden-Wirttemberg sind mindestens 7,7 %, also insgesamt rund 880
Sportvereine als Trager der freien Jugendhilfe anerkannt. Etwa 3.500 Vereine
sind nicht als ein solcher Trager anerkannt. Auffallig ist jedoch der hohe Anteil an
Vereinen, der diese Frage nicht beantworten konnte (61,6 %; vgl. Tab. 2).

Tab. 2: Verein ist gem. 875 SGB VIl als Trager der freien Jugendhilfe
anerkannt.
Baden-Wdrttemberg Deutschland

Trager der freien Jugendhilfe Anteil an Vereine Anteil an

Vereinen (in %) Gesamt Vereinen (in %)
ja 7,7 880 8,0
nein 30,7 3.500 35,0
weil3 nicht 61,6 7.020 57,0

"I Der Median bezeichnet den Wert, unter und Uber dem jeweils 50 % der Verteilung liegen. Er ist

weniger ,anfallig fir AusreilRer” nach oben und unten als der Mittelwert (Durchschnitt).
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Leistungssport ware ohne Sportvereine in Baden-Wirttemberg kaum denkbar.
Gut 14 % bzw. Uber 1.600 Vereine haben Kaderathleten auf D-, D/C-, C-, B- oder
A-Kaderebene in ihren Reihen und bilden somit eine wichtige Basis fur den
Leistungs-/Hochleistungssport. Anteilig gibt es in Baden-Wrttemberg etwas mehr
Vereine mit Kaderathleten als im Bundesschnitt (vgl. Tab. 3). Dies bestatigt die
Leistungssportorientierung der baden-wtrttembergischen Vereine, welche sich
auch in der Vereinsphilosophie abzeichnet (vgl. Kapitel 6.2.1). Im Vergleich zu
2013 zeigen sich hier keine signifikanten Veranderungen.

Tab. 3: Sportvereine mit Kaderathleten’ und deren Entwicklung.

Baden-Wirttemberg Deutschland
Anteil an Vereine Anteil an
Vereinen (in %) Gesamt Vereinen (in %)
Kaderathleten vorhanden 14,1 1.610 12,6

6.2.3 Gesundheitsversorgung der Bevolkerung

Die baden-wurttembergischen Sportvereine leisten im Bereich der Gesundheits-
versorgung der Bevolkerung einen wichtigen Beitrag. So bietet gut jeder vierte
Sportverein in Baden-Wirttemberg (insgesamt knapp 2.900 Vereine) Programme
mit den Zielsetzungen der Gesundheitsforderung, Pravention und Rehabilitation
an. Hier inbegriffen sind Angebote fir Menschen mit Behinderungen sowie
chronisch Kranke. Differenziert betrachtet bieten die meisten Vereine in Baden-
Wairttemberg, welche Uber Sportangebote im Gesundheitsbereich verfligen, diese
in den Bereichen Gesundheitsforderung und Primarpravention an (23,5 %). Hierzu
zahlen z.B. Angebote im Bereich Herz-Kreislauf-Sport und Sturzprophylaxe. Uber
Angebote im Bereich Rehabilitation und Terti&rpravention, d.h. insbesondere tber
therapeutische Angebote, verfigen 3,4 % der Sportvereine. 3,3 % der Vereine
bieten Sport fur behinderte und chronisch kranke Menschen an. Insgesamt sowie
in den Bereichen Gesundheitsforderung und Primérpravention sowie bei
Angeboten fir Behinderte und chronisch Kranke bieten jedoch anteilig etwas
weniger Vereine Angebote an als noch 2013 (vgl. Tab. 4). Dieser Riickgang
bestatigt die Ergebnisse der Vereinsphilosophie zum Engagement im Bereich
Gesundheitssport und entspricht dem Bundestrend (vgl. hierzu Kapitel 6.2.1).

2 Bundes- und Landeskader.
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Tab. 4: Vereine mit Sportangeboten im Gesundheitsbereich und deren
Entwicklung.
Baden-Wurttemberg | Deutschland
Anteil an Anteil an Index
Vereinen vereine Vereinen W
2013=0
(in 96) Gesamt (in %) ( )
Gesundheitsforderung Und 23,5 2.680 24,8 22,6%+
Primarpravention
Rehabilitation/Tertiarpravention 3,4 390 4,1
Behinderung/chronische Krankheit 3,3 380 3,5 -33,3*
Summe uper Kategorien mit 25.4 5 890 26.8 21 2w
Gesundheitshezug

Betrachtet man die Angebote mit Gesundheitsbezug in Relation zu den gesamten
Sportangeboten der Vereine in Baden-Wirttemberg, so zeigt sich, dass gut 9 %
aller Sportangebote der Vereine einen Gesundheitsbezug haben. Der grofdte
Anteil entfallt mit 7,3 % aller Sportangebote auf MalRnahmen im Bereich
Gesundheitsforderung und Primarpravention, wohingegen ein eher geringer Anteil
(1,1 %) aller Sportangebote aus dem Bereich der Angebote fur behinderte und
chronisch Kranke kommt. Angebote im Bereich Rehabilitation und Tertiar-
pravention machen einen noch kleineren Anteil von 0,9 % aller Sportangebote
aus. Insgesamt sowie im Bereich Primarpravention zeigen sich signifikante
Ruckgéange im Vergleich zu 2013 (vgl. Tab. 5).

Tab.5: Anteil der Gesundheitsportangebote an allen Sportangeboten der
Sportvereine und deren Entwicklung.
BW Deutschland Index
Anteil an Angeboten BW

(Mittelwert in %) (2013=0)
Gesundheitsférderung und Primarpravention 7,3 7,7 -21,6%**
Rehabilitation/Tertiarpravention 0,9 1,3
Behinderung/chronische Krankheit 1,1 0,9
Summe uber Kategorien mit Gesundheitsbezug 9,3 10,0 -17,5%**

Neben den beschriebenen Sportangeboten mit Gesundheitsbezug gibt es
weiterhin spezielle Gesundheitssportkurse, welche von den Vereinen angeboten
werden. Ein FUnftel der Vereine in Baden-Wirttemberg gibt an, derartige
Gesundheitssportkurse im Angebot zu haben. Zertifizierte Gesundheitssportkurse
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mit dem Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT werden von 7,5 % der

Sportvereine angeboten (vgl. Tab. 6).

Tab. 6: Angebot Gesundheitssportkurse.

Baden-Wurttemberg Deutschland

Anteil an . Anteil an

. Vereine .
Vereinen Gesamt Vereinen
(in %) (in %)

Angebot Gesundheitssportkurse 20,0 2.280 17,2
Anggppt zgrtlf|2|erter Kurse mit dem 75 850 5.9
Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT

Ein eher geringer Anteil an Vereinen (3,2 %) verfligt Uber ein vereinseigenes
Fitnessstudio. Insgesamt trifft dies somit auf rund 360 Vereine in Baden-
Wairttemberg zu. Allerdings ist das vereinseigene Fitnessstudio nur bei 0,1 % der
baden-wirttembergischen Vereine mit dem Qualitdtssiegel SPORT PRO
FITNESS ausgezeichnet (vgl. Tab. 7).

Tab. 7:  Vereinseigenes Fitnessstudio und SPORT PRO FITNESS.
Baden-Wirttemberg Deutschland
Anteil an . Anteil an
. Vereine .
Vereinen Gesamt Vereinen
(in %) (in %)
Vereinseigenes Fitnessstudio vorhanden 3,2 360 3,5
Auszeichnung des vereinseigenen Fitness-
studios mit dem Qualitatssiegel SPORT PRO 0,1 10 0,2
FITNESS

6.2.4 Gesellige Angebote

Die Gemeinwohlbedeutung und soziale Ausrichtung der Sportvereine in Baden-
Wirttemberg wird dadurch untermauert, dass neben dem eigentlichen
Sportangebot auch aul3ersportliche Veranstaltungen fir die Mitglieder angeboten
werden. In diesem Zusammenhang spielen insbesondere gesellige Veranstal-
tungen eine wichtige Rolle. So haben im Jahr 2014 knapp 40 % aller Mitglieder an
geselligen Veranstaltungen ihres Vereins teilgenommen, was einer Gesamt-
mitgliederzahl von rund 1,46 Mio. entspricht. Allerdings zeigen sich hier im
Vergleich zu vor zwei Jahren signifikante Rickgange (vgl. Tab. 8). Dies entspricht
dem Trend auf bundesdeutscher Ebene.
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Tab. 8: Vereinsmitglieder, die im Jahr 2014 an geselligen Veranstaltungen ihres
Vereins teilgenommen haben, und deren Entwicklung.

Baden-Wdrttemberg Deutschland ind
: : ndex
Antgﬂ an Mitglieder Antgll an BW
Mitgliedern Gesamt Mitgliedern (2013=0)
(Mittelwert in %) (Mittelwert in %)
Teilnahme an geselligen 39.4 1.459.300 44.6 50
Veranstaltungen

6.2.5 Freiwilliges Engagement und Ehrenamt

Ein zentrales und angebotstibergreifendes Gemeinwohlmoment stellt der Beitrag
der Sportvereine zum Ehrenamt dar. Dies gilt sowohl fir die Vorstandsebene als
auch fir die Ausfihrungsebene. Die Ausfilhrungsebene fasst in Sportvereinen die
Funktionen unterhalb des Vorstands zusammen. Diese Funktionen sind auf Dauer
ausgelegt, weisen mehr als geringfligigen Umfang auf und sind fur die Gewahr-
leistung der Vereinsangebote und des Wettkampbetriebs von hoher Bedeutung.
Hierzu zahlen insbesondere Trainer und Ubungsleiter sowie Schieds- und Kampf-
richter. Insgesamt engagieren sich in den Sportvereinen in Baden-Wirttemberg
Mitglieder in rund 239.170 ehrenamtlichen Positionen. Dabei werden rund
165.140 Positionen von Mannern und 74.030 Positionen von Frauen besetzt (vgl.
Tab. 9).

Tab. 9: Ehrenamtliche Positionen.

) Baden-Wirttemberg Deutschland
Anzahl an Ehrenamtlichen - -
Mittelwert Gesamt Mittelwert

auf der Vorstandsebene 9,4 107.060 8,3
auf der Ausfiihrungsebene 9,9 112.750 9,0
Kassenprifer 1,7 19.360 1,6
gesamt 21,0 239.170 18,9

davon méannlich 14,5 165.140 13,0

davon weiblich 6,5 74.030 59
Arbeltgumfang pro ehrenamtlich 12,6 3.013.530 13.4
Engagiertem (Stunden/Monat)

Im Vergleich zu 2013 zeigen sich keinerlei signifikante Veranderungen bei der
Anzahl der Ehrenamtlichen. Im Durchschnitt ist jeder Ehrenamtliche 12,6 Stunden
pro Monat fir seinen Verein tatig. Landesweit ergibt sich daraus eine Arbeits-
leistung von rund drei Millionen Stunden, welche in den Sportvereinen in Baden-
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Wirttemberg jeden Monat flr gemeinwohlorientierte Zwecke erbracht wird (vgl.
Tab. 9). Daraus ergibt sich eine monatliche landesweite Wertschopfung von rund
€ 45,2 Mio. bzw. eine jahrliche Wertschopfung von € 542,4 Mio. durch ehren-
amtliches Engagement in den Vereinen. Hierbei ist zu beachten, dass noch nicht
diejenigen Leistungen der freiwilligen Helfer mit einberechnet sind, die sich
ergdnzend zu den Ehrenamtlichen bei gesonderten Arbeitseinsatzen unentgeltlich
beteiligen (z.B. bei Sportveranstaltungen, Vereinsfesten, Fahrdiensten, Renovie-
rungen etc.). In Baden-Wirttemberg sind rund 24 % der Vereinsmitglieder als
Freiwillige im Einsatz. Dies bedeutet hochgerechnet, dass sich rund 888.900
Mitglieder als freiwillige Helfer bei entsprechenden Arbeitseinsatzen im Verein
engagieren. Addiert man die Freiwiligen zu den Personen mit einer
ehrenamtlichen Position, so ergibt dies eine Gesamtzahl” von rund 1,1 Mio.
Ehrenamtlichen in Sportvereinen in Baden-Wrttemberg.

Trotz der stabilen Gesamtanzahl der Engagierten in ehrenamtlichen Positionen ist
der Bereich der Bindung und Gewinnung von Ehrenamtlichen nach wie vor ein
zentrales Handlungsfeld fur die Sportvereine in Baden-Wirttemberg (vgl.
Abschnitt 6.3.1). Deshalb ergreifen sie verschiedene MalRnahmen zur Bindung
und Gewinnung von Ehrenamtlichen sowohl auf der Vorstandsebene (ehren-
amtliche Funktionstrager) als auch auf der Ausfilhrungsebene (Trainer, Ubungs-
leiter, Schieds- und Kampfrichter). Hierbei spielt insbesondere der personliche
Kontakt eine entscheidende Rolle. So versuchen knapp drei Viertel der baden-
wulrttembergischen Vereine ihre Ehrenamtlichen durch persénliche Gespréache
zum Weitermachen zu motivieren. Zudem organisieren rund 64 % gesellige
Veranstaltungen, Gemeinschaftsabende und Feiern, um das ,Wir-Gefuhl* im
Verein zu starken. Rund 61 % der Vereine rekrutieren ihre Ehrenamtlichen mit
Hilfe bestehender Ehrenamtlicher und Mitglieder. Dariber hinaus bieten mehr als
43 % der Vereine ihren Ehrenamtlichen WeiterbildungsmalRnahmen an (z.B.
Lehrgange, Schulungen, Seminare, Aus- und Weiterbildung) und knapp 17 %
motivieren die Ehrenamtlichen durch direkte oder indirekte finanzielle Anreize
(z.B. Beitragsbefreiung, Beitragsminderung, Kostenibernahme fir Ausristung).
Die genannten Maflinahmen werden anteilig von etwas mehr Vereinen in Baden-
Wairttemberg genutzt als im Bundeschnitt. Aul3erdem versuchen gut 8 % der
baden-wirttembergischen Vereine, Ehrenamtliche von auf3erhalb des Vereins zu
rekrutieren (z.B. durch Ausschreibungen freier ehrenamtlicher Positionen auf der
Homepage des Vereins, in sozialen Netzwerken wie z.B. Facebook, in Zeitungen).
Mehr als 6 % der Vereine verfligen lUber eine Person (ehrenamtlich oder bezahlt),
die verantwortlich fur die Bindung und Gewinnung von Ehrenamtlichen ist. Dieser
Wert liegt etwas unter dem Bundesschnitt. Nur rund 2 % der Vereine haben eine

3 Bei der Gesamtzahl ist allerdings zu beachten, dass Personen, die sowohl ein Ehrenamt bekleiden als

auch als freiwillige Helfer engagiert sind, doppelt enthalten sind.
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schriftliche Strategie zur Bindung bzw. Gewinnung von Ehrenamtlichen verfasst.
Gut 12 % der Vereine in Baden-Wirttemberg geben an, keine besonderen
Malnahmen oder Initiativen zur Bindung bzw. Gewinnung von Ehrenamtlichen
durchzufuhren. Dies sind anteilig etwas weniger Vereine als im Bundesschnitt.
Zudem wird in Uber einem Viertel der baden-wirttembergischen Vereine erwartet,
dass sich alle Mitglieder ehrenamtlich engagieren und mehr als 22 % der Vereine
erwarten dies auch von Eltern, deren Kinder Mitglied im Verein sind. Die
Erwartungshaltung bzgl. der Eltern ist in Vereinen in Baden-Wurttemberg starker
ausgepragt als im Schnitt auf bundesdeutscher Ebene (vgl. Abb. 7).
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Abb. 7: MalRnahmen zur Bindung und Gewinnung ehrenamtlich Engagierter.
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6.2.6 Bezahlte Mitarbeit

Obgleich die ehrenamtlich Engagierten, ohne die die Sportvereine gar nicht
existieren konnten, weiterhin den Grol3teil der Vereinsarbeit tibernehmen, gibt es
einige Vereine, die Uber mindestens eine bezahlte Fihrungsposition (z.B. einen
bezahlten Geschéftsfuhrer) verfligen. Insgesamt beschaftigen rund 870 Vereine in
Baden-Wirttemberg mindestens einen bezahlten Mitarbeiter in einer Flhrungs-
position. Dieser Wert liegt Gber dem Bundesschnitt. Die Fiihrungsposition ist aber
auch in Vereinen in Baden-Wirttemberg, wie auf bundesdeutscher Ebene,
uberwiegend mit Teilzeitkraften besetzt (vgl. Tab. 10).

Tab. 10: Bezahlte Fihrungsposition im Verein.

Baden-Wdrttemberg Deutschland
Anteil an Vereine Anteil an
Vereinen (in %) Gesamt Vereinen (in %)
Bezahlte Fuihrungsposition 7,6 870 5,7
Vollzeit 1,8 210 1,6
Teilzeit 5,8 660 4,1

Entwicklungen werden an dieser Stelle nicht dargestellt, da die Abfrage 2015 im
Vergleich zur Erhebung 2013 nach Vollzeit- und Teilzeitkraften differenziert und
die Frage somit nicht direkt vergleichbar ist. Der Einsatz bezahlter Ftihrungskréfte
konnte — neben der Knappheit ehrenamtlichen Engagements — mit komplexer
werdenden Aufgaben und Bulrokratiebelastungen zusammenhéangen, welchen
sich die Vereine ausgesetzt sehen und welche durch die Ehrenamtlichen nur
schwer zu bewadltigen sind (vgl. Breuer & Feiler, 2015a).

Auf einen Anstieg bezahlter Mitarbeit deuten die Befunde zur Selbsteinschétzung
der Entwicklung bezahlter Mitarbeiter durch die Vereine in Baden-Wiurttemberg
hin. Dabei ist zu berlcksichtigen, dass nicht nur nach bezahlter Arbeit in
Fuhrungspositionen, sondern auch in den Bereichen Verwaltung, Sport-,
Trainings- und Wettkampfbetrieb sowie in Technik, Wartung und Pflege gefragt
wurde. Insgesamt berichten mehr als viermal so viele Vereine Uber einen starken
Anstieg der Anzahl bezahlter Mitarbeiter als Uber einen starken Riickgang (mehr
als 25 %). Daruber hinaus geben ebenfalls knapp viermal so viele Vereine einen
leichten Anstieg der Anzahl bezahlter Mitarbeiter an als einen leichten Rickgang
(Veranderung um 11-25 %). Bei der deutlichen Mehrheit der Vereine in Baden-
Wirttemberg (83,5 %) ist die Anzahl der bezahlten Mitarbeiter nach Einschatzung
der Vereine jedoch etwa unverdndert (+/-10 %). Dies Entspricht dem Bild auf
gesamtdeutscher Ebene (vgl. Abb. 8).
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Abb. 8: Entwicklung der Anzahl bezahlter Mitarbeiter wéahrend der letzten flnf
Jahre (Einschéatzung der Vereine).

6.3 Unterstitzungsmoglichkeiten und -bedarf

6.3.1 Allgemeine und existenzielle Probleme

Bei allen bemerkenswerten Leistungen, die die Sportvereine erbringen, darf nicht
Ubersehen werden, dass die Situation der Vereine in Baden-Wiurttemberg nicht
frei von Problemen ist. Probleme stellen nach wie vor in erster Linie die Bindung
und Gewinnung von (1) ehrenamtlichen Funktionstragern, (2) jugendlichen
Leistungssportlern, (3) Ubungsleitern und Trainern, (4) Schieds- bzw. Kampf-
richtern und (5) Mitgliedern dar. Unterstiitzungsbedarf besteht ferner hinsichtlich
der (6) Anzahl an Gesetzen, Verordnungen und Vorschriften sowie aufgrund der
(7) zeitlichen Auswirkungen von Ganztagsschulen und des achtjahrigen
Gymnasiums (G8) auf den Trainingsbetrieb. Auch die (8) demografische
Entwicklung in den Regionen stellt die Vereine weiterhin vor Herausforderungen.
Am geringsten hingegen ist der Problemdruck aufgrund ortlicher Konkurrenz
durch stadtische bzw. kommunale Sportanbieter und der Einfihrung des
gesetzlichen Mindestlohns zum 1.1.2015 (vgl. Abb. 9).
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Funktionstragern/innen | 3,40
. | |
Bindung/Gewinnung jugendlicher 3,19
Leistungssportler/innen 3,19
1 | |
Bindung/Gewinnung von Ubungsleitern/innen und | 3,16 (-2,8%)
Trainern/innen | 3,04
. | |
Bindung/Gewinnung von Kampfrichtern/innen | 3,11
bzw. Schiedsrichtern/innen | 2,97
. |
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Ortliche Konkurrenz durch andere Sportvereine 193
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Sportarten 1,70
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Abb. 9: Probleme der Sportvereine, nach Gré3e des Problems sortiert, und deren
Entwicklung (1=kein Problem, 5=ein sehr grof3es Problem; in Klammern
Index: 2013=0; n.e.=nicht erfasst 2013/2014).
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In den letzten beiden Jahren hat der wahrgenommene Problemdruck aufgrund der
finanziellen Situation und der Kosten des Wettkampfbetriebs abgenommen (vgl.
Abb. 9). Mehr als 70 % der Vereine in Baden-Wirttemberg sehen hinsichtlich der
finanziellen Situation kein oder nur ein sehr kleines Problem. Die Kosten des
Wettkampfbetriebes werden von knapp zwei Drittel der Vereine als kleines oder
sehr kleines Problem eingestuft (vgl. Abb. 10). Zudem stellen auch die
demographische Entwicklung in den Regionen sowie die Bindung und Gewinnung
von Ubungsleitern und Trainern etwas geringere Probleme dar als noch vor zwei
Jahren (vgl. Abb. 9). Dennoch schatzen 43 % der Vereine in Baden-Wrttemberg
das Problem der Bindung und Gewinnung von Ubungsleitern und Trainern als
groR oder sogar sehr groR3 ein. Uber die Halfte der Vereine sieht zudem ein
grol3es oder sehr grofRes Problem im Bereich der Bindung und Gewinnung von
ehrenamtlichen Funktionstragern. Hingegen als kleines oder sehr kleines Problem
wird von knapp 90 % der baden-wurttembergischen Vereine die Einfihrung des
gesetzlichen Mindestlohns zum 1.1.2015 eingestuft (vgl. Abb. 10).
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Abb. 10:Verteilung der Einschatzung der Vereine hinsichtlich  der
Vereinsprobleme.
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Allerdings sollten die im Mittel moderaten Problemwerte nicht dartber
hinwegtauschen, dass es eine nicht zu vernachlassigende Anzahl an Vereinen
gibt, die mindestens ein existenzielles Problem hat. Dies trifft landesweit auf
36,5 % aller Sportvereine in Baden-Wirttemberg bzw. insgesamt etwa 4.160
Vereine zu. Das mit Abstand grof3te existenzielle Problem stellt nach wie vor die
Bindung bzw. Gewinnung von ehrenamtlichen Funktionstragern dar: 16,3 % der
Vereine fuhlen sich durch dieses Problem in ihrer Existenz bedroht. Dieser Wert
liegt fur die Vereine in Baden-Wurttemberg etwas Uber dem Bundesschnitt.
Weiterhin stellt die Bindung bzw. Gewinnung von Ubungsleitern und Trainern
sowie von jugendlichen Leistungssportlern fir 7,7 % bzw. 7,1 % der Vereine ein
existenzbedrohendes Problem dar. Ahnlich wird die Situation aufgrund der Anzahl
an Gesetzen, Verordnungen und Vorschriften eingeschatzt, durch die sich 7,5 %
der Vereine bedroht fuhlen. Auch dieses Problem wird im Vergleich zum
Bundesniveau von Vereinen in Baden-Wiurttemberg durchschnittlich als starker
existenzbedrohend eingeschatzt. Andererseits empfinden anteilig etwas weniger
Vereine in Baden-Wurttemberg (5,6 %) die Bindung und Gewinnung von
Mitgliedern als existenzbedrohend als im bundesdeutschen Schnitt (vgl. Abb. 11).

Im Vergleich zum vorherigen Erhebungszeitraum zeigt sich im Bereich der
existenziellen Probleme einzig bei der Bindung bzw. Gewinnung von
Ubungsleitern und Trainern eine signifikante Veranderung. Seit 2013 fiihlen sich
im Durchschnitt mehr Vereine in Baden-Wdurttemberg durch dieses Problem
bedroht (vgl. Abb. 11). Dies ist interessant, da dieses Problem im Allgemeinen
von den Vereinen als etwas weniger stark eingeschatzt wurde als noch 2013 (vgl.
Abb. 9). Vereine, die das Problem als sehr grol3 einschéatzen, empfinden es
demnach deutlich starker existenzbedrohend als noch vor zwei Jahren.
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Kosten des Wettkampfbetriebs %52 7
Eignung der Sportstatten fur die angebotenen 1,2
Sportarten 1,6
Einfuhrung des gesetzlichen Mindestlohns zum 0,9
1.1.2015 1,0
Ortliche Konkurrenz durch 0,7
stadtische/kommunale Sportanbieter (VHS etc.) 0.4
Ortliche Konkurrenz durch kommerzielle 0,6
Sportanbieter 0,7
O Baden-Wiurttemberg 0 5 10 15 20

O Deutschland Anteil an Vereinen (in %)

Abb. 11: Anteil an Sportvereinen mit existenzbedrohenden Problemen und deren
Entwicklung (in %; in Klammern Index: 2013=0; n.e.=nicht erfasst
2013/2014).
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6.3.2 Sportanlagen

Im Besitz eigener Sportanlagen (inkl. Vereinsheim) sind 56,8 % der Sportvereine
in Baden-Wirttemberg. Dieser Anteil liegt recht deutlich Uber dem bundes-
deutschen Schnitt. Weiterhin nutzen 58,4 % bzw. insgesamt rund 6.650 Vereine
kommunale Sportanlagen (auch Schulsportanlagen). Insgesamt missen rund
37 % aller Vereine in Baden-Wiurttemberg Gebthren fir die Nutzung von
kommunalen Sportanlagen bezahlen. Bezogen auf die Vereine, die kommunale
Anlagen nutzen, sind dies gut 64 % und damit verhaltnisméafRig mehr als im
Bundesschnitt. Im Vergleich zu 2013 zeigen sich keine signifikanten
Veranderungen (vgl. Tab. 11).

Tab. 11: Nutzung vereinseigener und kommunaler Sportanlagen.

Baden-Wdrttemberg Deutschland
Anteil an Vereine Anteil an
Vereinen (in %) | Gesamt | Vereinen (in %)
Besitz vereinseigener Anlagen 56,8 6.470 46,3
Nutzung kommunaler Sportanlagen 58,4 6.650 61,2
davon Zahlung von Nutzungsgebihren 64,1 4.260 51,2

Etwa 170 Vereine (1,5 %) geben an, dass eine von ihnen genutzte Sportanlage in
den letzten beiden Jahren bereits als Flichtlingsunterkunft genutzt wurde. Anteilig
sind dies weniger Vereine als im Schnitt auf Bundesebene (vgl. Tab. 12).

Tab. 12: Nutzung genutzter Sportanlagen als Flichtlingsunterkunft in den
vergangenen zwei Jahren.

Baden-Wdrttemberg Deutschland

Anteil an Vereine Anteil an
Vereinen (in %) | Gesamt | Vereinen (in %)

Nutzung der von Vereinen genutzten

' 1 17
Sportanlagen als Flichtlingsunterkunft = 0 3,8
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6.3.3 Finanzen

Die finanzielle Gesamtsituation der Sportvereine in Baden-Wurttemberg spiegelt
sich in der Einnahmen-Ausgaben-Rechnung wider, welche sich durch die
Subtraktion der gesamten Ausgaben von den gesamten Einnahmen ergibt. Es
zeigt sich, dass im Jahr 20147 78,6 % aller Vereine in Baden-Wiirttemberg eine
mindestens ausgeglichene Einnahmen-Ausgaben-Rechnung hatten, was
bedeutet, dass die Ausgaben von den Einnahmen gedeckt waren bzw. die
Einnahmen hoher ausgefallen sind als die Ausgaben. Im Vergleich zum
Haushaltsjahr 2012 ist der Anteil an Vereinen mit ausgeglichener Einnahmen-
Ausgaben-Rechnung leicht gesunken (vgl. Tab. 13).

Tab. 13: Einnahmen-Ausgaben-Rechnung der Sportvereine im Jahr 2014 und
deren Entwicklung.

Baden-Wiurttemberg | Deutschland Ind
. : ndex
e veene | S| o
2013=0
(in %) Gesamt (in %) ( )
Mindestens ausgeglichene .
Einnahmen-Ausgaben-Rechnung 8,6 8.950 76.2 9.3

Betrachtet man die Ausgaben der Sportvereine in Baden-Wirttemberg
differenziert nach einzelnen Ausgabekategorien, so zeigt sich, dass die Vereine
im Durchschnitt am meisten fur (1) Trainer, Ubungsleiter und Sportlehrer
ausgeben, gefolgt von (2) Ausgaben fir die Unterhaltung und den Betrieb eigener
Anlagen, (3) Ausgaben fir Sportgerate und Sportkleidung, (4) Mieten und
Kostenerstattung fur die Benutzung von nicht vereinseigenen Sportanlagen/-
einrichtungen sowie fur (5) Kapitaldienste. Wie bereits vor zwei Jahren zeigt sich
hier, dass bei den Sportvereinen weiterhin die durchschnittlich hdchsten
Ausgaben fir den sportlichen Kernbetrieb der Vereine anfallen. Im Vergleich zur
vorherigen Erhebung sind die Ausgaben fir Mieten und die Kostenerstattung fur
die Benutzung von nicht-vereinseigenen Sportanlagen signifikant gestiegen (vgl.
Tab. 14).

“ Haushaltsjahr vor der Befragung, vgl. auch Kapitel 23.5.6.
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Tab. 14: Ausgaben der Sportvereine in Baden-Wurttemberg im Jahr 2014 und
deren Entwicklung (n.e.=nicht erfasst 2013/2014).

Index Anteil an
. Mittelwert | . Vereinen, die
Ausgaben fur . Mittelwert
(in €) (2013=0) Ausgaben
- haben (in %)
Trainer, Ubungsleiter, Sportlehrer 7.886 65,4
Unterhaltung und Betrieb eigener Anlagen 5.244 53,4
Sportgerate und Sportkleidung 2.687 66,8
Mieten und Kostenerstattung fur die
Benutzung von nicht vereinseigenen 2.165 +58,3* 48,0
Sportanlagen/-einrichtungen
Kapitaldienst (Zinsen, Tilgungen) 2.065 22,3
Durchflihrung eigener sportlicher 1.919 53,7
Veranstaltungen
Aulersportliche Veranstaltungen (z.B. Feste) 1.786 57,7
Abgaben an Sportorganisationen: 1.505 ne. 78.8
Fachverbénde
Allgemeine Verwaltungskosten 1.465 57,8
Verwaltungspersonal 1.366 10,4
Wartungspersonal, Platzwart etc. 1.140 20,8
Versicherungen 1.084 77,9
Rels_ekosten fur Ubungs- und Wettkampf- 1.063 38.7
betrieb
Steuern aller Art 959 36,7
Abgaben an Sportorganisationen:
LSB, KSB, SSB, ec. 956 n.e. 63,3
Zahlungen an Sportler 810 7,6
Ruckstellungen 662 12,6
Steugrberem_ter, ertschaftsprUfer, Notar; 397 274
Vereinsregistereintragungen
Gema-Gebihren 317 30,3
Sonstiges 2.054 13,1

Die hochsten Einnahmen generieren die Sportvereine in Baden-Wirttemberg aus
(1) Mitgliedsbeitragen, (2) Spenden, (3) selbstbetriebenen Gaststatten, (4) gesel-
ligen Veranstaltungen, (5) Zuschiissen aus der Sportforderung des Kreises, der
Stadt oder der Gemeinde und aus (6) Sportveranstaltungen. Im Vergleich zum
vorherigen Erhebungszeitraum zeigen sich im Bereich der Einnahmen bei den
Mitgliedsbeitragen und sonstigen Einnahmequellen signifikante Veranderungen.
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Wahrend die sonstigen Einnahmen seit 2012 rtcklaufig sind, sind die durch-
schnittlichen Einnahmen aus Mitgliedbeitragen angewachsen (vgl. Tab. 15).

Tab. 15: Einnahmen der Sportvereine in Baden-Wirttemberg im Jahr 2014 und
deren Entwicklung (n.e.=nicht erfasst 2013/2014).

Anteil an
. Index : .
. Mittelwert : Vereinen, die
Einnahmen aus . Mittelwert :
(in €) (2013=0) Einnahmen
- haben (in %)
Mitgliedsbeitragen 17.175 +6,6* 100,0
Spenden 3.940 78,3
Selbstbetriebener Gaststatte 2.542 25,1
Geselligen Veranstaltungen (z.B. Vereinsball, 2303 490
Karnevalsveranstaltung)
Zuschissen aus der Sportfoérderung des
Kreises/der Stadt/der Gemeinde 2.180 54.9
Sportveranstaltungen (Zuschauereinnahmen 1588 41.3
etc.)
Kursgebihren 1.503 21,9
Lelst_ung_en aus Vermietung/Verpachtung 1246 18.3
vereinseigener Anlagen
Leistungen flur Mitglieder gegen Entgelt 1162 151

(Platz-, Hallenmieten 0.4.)
Werbevertragen aus dem Bereich Bande 1.078 24,6
Zuschissen der Sportorganisationen:

LSB, KSB, SSB, efc. 1.029 n-e. 34,0
Werbevertragen aus dem Bereich Anzeigen 783 19,2
Zuschussen des Fordervereins 771 9,8
Kreditaufnahme 671 3,0
Leistungen fr Nicht-Mitglieder gegen Entgelt

; b 642 16,1
(Platz-, Hallenmieten 0.4.)
Werp.evertragen aus dem Bereich Trikot, 531 16.4
Ausristung
Vermogensverwaltung (z.B. Zinseinnahmen) 522 31,2
ZuschUss?n der Sportorganisationen: 472 ne. 255
Fachverbande
Zuschussen aus der Sportforderung des 499 12.0
Landes
Aufnahmegebihren 215 18,0
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Index Anteil an

. Mittelwert . Vereinen, die

Einnahmen aus . Mittelwert .
(in €) (2013=0) Einnahmen
- haben (in %)

Eigener Wirtschaftsgesellschaft 174 5,9
Leistungen fir Kooperationspartner gegen 112 6.2
Entgelt
Zuschissen sonstiger Forderprogramme 16 10
(z.B. Arbeitsamt) ’
Werbevertragen aus dem Bereich
" 11 0,2
Ubertragungsrechte
Zuschiissen aus europaischen Fordermitteln
(z.B. EU-Strukturfonds, SOCRATES, 0 0,0
LEONARDO, JUGEND)
Sonstigem 1.969 -61,6* 13,6
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6.4 Stichprobe und Rucklauf

Als Methode kam wie bereits bei den ersten funf Wellen eine Online-Befragung
zum Einsatz. Die Erhebung dieser sechsten Welle wurde vom 17.09.2015 bis
08.12.2015 durchgefihrt. Als Grundlage fir die Stichprobe dienten die von den
Landessportbiinden zur Verfiigung gestellten Emailadressen der Vereine. Von
den insgesamt 11.389 Sportvereinen in Baden-Wirttemberg (DOSB, 2015)
wurden Uber 11.150 Emailadressen Ubermittelt. Insgesamt wurden 11.153
Sportvereine per Email zur Befragung eingeladen. Die Stichprobe wurde um
diejenigen Vereine bereinigt, die aus verschiedenen Grinden nicht an der
Befragung teilnehnmen konnten. Der Grol3teil dieser Stichprobenausfélle (462) ist
auf fehlerhafte Emailadressen und Absagen zurlckzufihren. Insgesamt konnten
n=2.820 Interviews in Baden-Wdirttemberg realisiert werden, was einem Rucklauf
von 26,4 % entspricht (vgl. Tab. 16). Im Vergleich zur fiinften Welle™ ist der
Stichprobenumfang in Baden-Wurttemberg leicht riicklaufig (-6,3 %).

Tab. 16: Feldlbersicht des Sportentwicklungsberichts 2015/2016 fir Baden-

Wdrttemberg.
Anteil an Anteil an
Sportentwicklungsbericht 2015/16 N Stichprobe | | Stichprobe I
(in %) (in %)
Grundgesamtheit 11.389
Stichprobe | 11.153 100,0
Fehlerhafte Emailadressen, Person nicht
mehr im Verein tatig, Verein existiert nicht 462
mehr/in Auflosung, Absagen
Bereinigte Stichprobe Il 10.691 100,0
Realisierte Interviews 2.820
Beteiligung (in %) 24,8 25,3 26,4

"> Der Riicklauf beim Sportentwicklungsbericht 2013/2014 lag bei n=3.011 Vereinen.
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7 Sportvereine in Bayern

Christoph Breuer & Svenja Feiler

7.1 Zusammenfassung

Die Sportvereine in Bayern erweisen sich nach wie vor als anpassungsfahige
Stabilitatselemente in einer sich schneller wandelnden Gesellschaft. So zeigen die
neuesten Befunde des Sportentwicklungsberichts, dass Sportvereine in Bayern
mit dem demographischen Wandel, aber auch mit der offenen Ganztagsschule
und G8 immer besser zurechtkommen. Immerhin 31 % der Vereine engagieren
sich in besonderer Weise fur Flichtlinge. 28 % der Vereine in Bayern ermdglichen
Menschen mit Behinderungen Sport und 55 % der Vereine engagieren sich
mittlerweile in besonderer Weise fur die Préavention sexualisierter Gewalt im
Verein. Gleichzeitig bleibt die gemeinwohlorientierte Grundausrichtung der
Sportvereine stabil: Sie bekennen sich weiterhin in hohem Male zu Werte-
vermittlung, einem preisglinstigen Sportangebot sowie einer ehrenamtlich
organisierten Vereinsfiuhrung. Zudem legen sie mal3geblich Wert auf die
Qualifizierung ihrer Trainer und Ubungsleiter. Mindestens 8,4 % der Vereine in
Bayern bzw. mehr als 1.000 Vereine insgesamt sind Uberdies als Trager der
freien Jugendhilfe anerkannt.

Der Anteil der Vereine in Bayern, die sich in besonderer Weise im
Gesundheitsbereich engagieren, pendelt sich bei knapp 30 % ein. Auffallend ist
jedoch, dass die Gesundheitssportangebote insgesamt einen rtcklaufigen Trend
verzeichnen. Dieser Rlckgang bestatigt die Ergebnisse der Vereinsphilosophie
zum Engagement im Bereich Gesundheitssport und entspricht dem Bundestrend.

Die finanzielle Situation der Sportvereine in Bayern ist stabil. Die Wahrnehmung
der Finanzsituation als Problem des Vereins ist im Durchschnitt sogar signifikant
gesunken. Die Einfihrung des gesetzlichen Mindestlohns wird durchschnittlich als
geringes Problem angesehen, bedroht dennoch die Existenz einiger Vereine in
Bayern (1,2 %) und bereitet immerhin 7 % der Vereine grof3ere Probleme. Die seit
2012 gestiegenen Ausgaben fur Verwaltungspersonal untermauern diese
Ergebnisse.

Im Hinblick auf Verfligbarkeit, Zustand oder Eignung von Sportanlagen zeigt sich
keine Problemverscharfung, jedoch auch keine Verbesserung der Situation. Bel
der Diskussion der Sportstattenprobleme ist zu berticksichtigen, dass Sporthallen
erst im Laufe der Erhebung sowie danach verstarkt als Fluchtlingsunterkinfte
genutzt wurden und diese besondere Problematik nur teilweise erfasst werden
konnte. Zum Zeitpunkt der Erhebung (17.09.-08.12.2015) gaben etwa 690
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Vereine in Bayern an, von ihnen genutzte Sportanlagen seien in den vergangenen
zwei Jahren als Fluchtlingsunterkunft genutzt worden.

Hauptproblem der Sportvereine in Bayern bleibt ganz klar die Bereitschaft zum
ehrenamtlichen Engagement. Zwar liegen keine signifikanten Veranderungen der
Anzahl an Engagierten in formalen Positionen auf der Vorstands- oder
Ausfiihrungsebene (z.B. Schiedsrichter, Ubungsleiter) vor und die durchschnitt-
liche Anzahl an Ehrenamtlichen in Vereinen in Bayern liegt tGber dem Bundes-
schnitt, doch hat sich das wahrgenommene Problem, ehrenamtliche Funktions-
trdger zu gewinnen bzw. zu binden, weiter verscharft. Zudem ist die Anzahl
freiwilliger Helfer in den bayerischen Vereinen leicht rlicklaufig.

Trotz der bedeutenden Gemeinwohlleistungen der Sportvereine sollte folgenden
Befunden Aufmerksamkeit geschenkt werden: 12 % der Vereine in Bayern
stimmen der Aussage gar nicht zu, dass sie sich fur die Pravention sexualisierter
Gewalt engagieren. Weiterhin stimmen 5 % der Vereine der Aussage gar nicht zu,
dass sie sich stark in der Jugendarbeit engagieren.”® Immerhin 7 % der Vereine
stimmen der Aussage gar nicht zu, dass sie alteren Personen Sport ermoglichen
wollen. Zudem stimmen 4 % der Vereine der Aussage gar nicht zu, dass sie
Familien Sport ermoéglichen und familienfreundlich sein wollen. Lediglich 2 % der
Vereine in Bayern stimmen gar nicht zu, dass sie sich fir die gleichberechtigte
Partizipation von Madchen/Frauen und Jungen/Mannern engagieren sowie
Menschen mit Migrationshintergrund Sport erméglichen wollen. Insgesamt ist zu
prufen, ob diese Befunde auf eine Konzentration der entsprechenden Vereine auf
ihre Kernaufgaben schlie3en lassen, ob die Strategie- und Kommunikationsarbeit
der Verbande diese Vereine nicht erreicht oder ob andere Griinde fir die
Ablehnung vorliegen.

% Eine Erklarung fir die Nicht-Zustimmung in den beiden genannten Themenbereichen kdnnte sein,

dass die entsprechenden Vereine sich schwerpunktmaRig auf Erwachsene konzentrieren und somit
die Relevanz der Pravention sexualisierter Gewalt sowie des Engagements in der Jugendarbeit
weniger stark gegeben ist.
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7.2 Bedeutung der Sportvereine flr Bayern

Uber 12.000 Sportvereine leisten einen bemerkenswerten Beitrag zum
Gemeinwohl in Bayern. Die Vereine bieten eine enorme Tragerfunktion fir die
Bereiche des Breiten-, Freizeit-, Gesundheits- und Leistungssports.

7.2.1 Vereinsphilosophie

Die bayerischen Sportvereine begniigen sich nicht mit der Organisation eines
einfachen Sportangebots, sondern sie legen besonderen Wert auf eine
gemeinwohlorientierte Ausrichtung der Vereinsangebote. So ist es den Sport-
vereinen in Bayern unter einer Vielzahl moglicher Vereinsziele nach wie vor
besonders wichtig, (1) Werte wie Fair Play und Toleranz zu vermitteln und (2) eine
preiswerte Moglichkeit des Sporttreibens zu ermoglichen (vgl. Abb. 1). Zudem
streben die Vereine (3) eine moglichst ausschlie3lich ehrenamtlich organisierte
Vereinsfuhrung an, (4) legen besonderen Wert auf die Qualifizierung der
Ubungsleiter und Trainer und (5) engagieren sich fiir die gleichberechtigte
Partizipation von Madchen bzw. Frauen und Jungen bzw. Mannern. lIhre Rolle fur
die Demokratie untermauern die Sportvereine in Bayern dadurch, dass sie
Mitglieder in wichtige Entscheidungen des Vereins mit einbeziehen (vgl. Abb. 2).
Auffallig ist zudem, dass sich die Vereine in Bayern schnell an neue Heraus-
forderungen anzupassen scheinen. Sowohl das Engagement flir die Pravention
sexualisierter Gewalt als auch das Engagement fur Fluchtlinge ist nach
Selbsteinschatzung der bayerischen Vereine etwas hoher ausgepragt als im
Bundesschnitt (vgl. Abb. 2 und Abb. 3).

Ahnlich wie auf bundesdeutscher Ebene zeigen die Indizes’’, dass in Teilen des
Vereinssystems in Bayern eine Art Rlckbesinnung stattzufinden scheint: Die
Orientierung an den Angeboten kommerzieller Anbieter, das Engagement im
Bereich Gesundheitssport und das Streben nach einem vielfaltigen Sportangebot
sind prozentual am starksten rucklaufig und finden auch absolut mit die geringsten
Zustimmungen (vgl. Abb. 3). Auch hinsichtlich anderer Handlungsfelder ist eine
leicht veranderte Priorisierung im Vergleich zum vorherigen Erhebungszeitraum
erkennbar (u.a. in den Bereichen Migranten, Jugendarbeit). Weiterhin ist es den
Vereinen etwas weniger wichtig, so zu bleiben, wie sie immer waren und sie legen
etwas weniger Wert auf Gemeinschaft, Geselligkeit sowie auf die Pflege von
Tradition. DarUber hinaus ist das Selbstbild der Vereine in Bayern als Dienstleister
in Sachen ,Sport“ etwas zurtiickgegangen, wohingegen der Fokus auf Freizeit-
und Breitensport leicht zugenommen hat.

" Die Berechnung der Indizes wird in Abschnitt 23.5.2 erlautert.

Sportentwicklungsbericht 2015/2016



298

Sportvereine in Bayern

Unser Verein...

modchte Werte wie z.B. Fair Play, Toleranz
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sollte ausschlieldlich ehrenamtlich
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Ubungsleiter / Trainer
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Geselligkeit
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Abb. 1: Ziele der Sportvereine in Bayern und deren Entwicklung (Teil 1;
1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll zu; in Klammern Index: 2013=0;

n.e.=nicht erfasst 2013/2014).
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Unser Verein...
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Abb. 2: Ziele der Sportvereine in Bayern und deren Entwicklung (Teil 2;
1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll zu; in Klammern Index: 2013=0;

n.e.=nicht erfasst 2013/2014).
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von der Stralte zu holen 3,28
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ermdglicht Menschen mit Behinderungen [N 2,80
Sport 3,00
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Gesundheitssports 2.63
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Abb. 3: Ziele der Sportvereine in Bayern und deren Entwicklung (Teil 3;
1=stimme gar nicht zu bis 5=stimme voll zu; in Klammern Index: 2013=0;
n.e.=nicht erfasst 2013/2014).
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Blickt man anstatt auf Mittelwerte auf die Verteilung der Zustimmung zu den
vorgegebenen Kategorien, so zeigt sich folgendes Bild (vgl. Abb. 4 bis 6). Die
meisten Vereine (63 %) stimmen der Aussage voll zu, ein preiswerter Sport-
anbieter zu sein. Mindestens die Halfte der Vereine stimmt auch den Aussagen
voll zu, Werte wie Fair Play oder Toleranz zu vermitteln (58 %) sowie ausschliel3-
lich ehrenamtlich organisiert sein zu wollen (53 %). 48 % der Vereine in Bayern
stimmen darlUber hinaus den Aussagen voll zu, dass sie besonderen Wert auf die
Qualifizierung der Ubungsleiter und Trainer legen und dass sie sich fir die gleich-
berechtigte Partizipation von Madchen/Frauen und Jungen/Mannern engagieren
(vgl. Abb. 4).

Blickt man auf die Aussagen, denen die Vereine voll oder eher zustimmen, so
ergeben sich leichte Verschiebungen. Grofdter Konsens besteht darin, Werte wie
Fair Play oder Toleranz vermitteln zu wollen (91 %). Auch im ,Mittelfeld* zeigen
sich interessante Befunde: 76 % der Vereine legen viel Wert auf Gemeinschaft
und Geselligkeit und achten besonders auf die Qualitat des Sportangebots (vgl.
Abb. 4).

Interessant ist auch ein Blick auf die Ablehnungen. Die starkste Ablehnung
besteht hinsichtlich des Vereinsziels, ein moglichst breites Sportangebot bereit-
zuhalten (40 % ,stimme gar nicht zu“) sowie bzgl. einer Orientierung an den Ange-
boten kommerzieller Sportanbieter (34 %; vgl. Abb. 6). Wéahrend diese Ableh-
nungen im Hinblick auf die Gemeinwohlleistungen der Sportvereine unproblema-
tisch sind, sollte folgenden Befunden mehr Aufmerksamkeit geschenkt werden:
12 % der Vereine in Bayern stimmen der Aussage gar nicht zu, dass sie sich fur
die Pravention sexualisierter Gewalt engagieren (vgl. Abb. 5). Weiterhin stimmen
5 % der Vereine der Aussage gar nicht zu, dass sie sich stark in der Jugendarbeit
engagieren’. Dariiber hinaus stimmen 7 % der Vereine gar nicht zu, dass sie
alteren Personen Sport erméglichen méchten. 4 % der Vereine stimmen gar nicht
zu, dass sie fur Familien Sport ermdglichen und familienfreundlich sein wollen
(vgl. Abb. 5). Weiterhin stimmen 2 % der Vereine in Bayern gar nicht zu, dass sie
sich fur die gleichberechtigte Partizipation von M&adchen/Frauen und Jungen/
Mannern engagieren sowie Menschen mit Migrationshintergrund Sport ermég-
lichen wollen (vgl. Abb. 4). Obwohl die Anteile der Ablehnungen in den zuletzt
genannten Bereichen sehr gering sind, ist insgesamt zu prifen, ob diese Befunde
auf eine Konzentration der entsprechenden Vereine auf ihre Kernaufgaben
schlieRen lassen, ob die Strategie- und Kommunikationsarbeit der Verbande
diese Vereine nicht erreicht oder ob andere Griinde fir die Ablehnung vorliegen.

8 Eine Erklarung fir die Nicht-Zustimmung in den beiden genannten Themenbereichen kénnte sein,

dass die entsprechenden Vereine sich schwerpunktméafig auf Erwachsene konzentrieren und somit
die Relevanz der Préavention sexualisierter Gewalt sowie des Engagements in der Jugendarbeit
weniger stark gegeben ist. Zudem kénnen sportartenspezifische Faktoren eine Rolle spielen.
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Abb. 4: Verteilung der Zustimmung zu den Vereinszielen (Teil 1).
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Abb. 5: Verteilung der Zustimmung zu den Vereinszielen (Teil 2).
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Abb. 6: Verteilung der Zustimmung zu den Vereinszielen (Teil 3).
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7.2.2 Sportversorgung der Bevdlkerung

Das Ziel eines preiswerten Sportangebots spiegelt sich nach wie vor in den
Mitgliedsbeitragen der Sportvereine wider. So bieten die Sportvereine bezahlbare,
organisierte Sportangebote fir die breite Bevolkerung an. Die Halfte aller
Sportvereine in Bayern verlangt einen monatlichen Mitgliedsbeitrag fiir Kinder von
bis zu € 2,-, fur Jugendliche von maximal € 3,- und fir Erwachsene von hdchstens
€6,- (vgl. Tab. 1).

Tab. 1. Monatliche Mitgliedsbeitrage in Sportvereinen.
. . i} Median® (in €)
Monatlicher Beitrag fur
Bayern Deutschland
Kinder 2,00 2,50
Jugendliche 3,00 3,00
Erwachsene 6,00 6,30

Gemall 8§75 des achten Sozialgesetzbuchs (SGB VIII) konnen juristische
Personen und Personenvereinigungen als Trager der freien Jugendhilfe
anerkannt werden, wenn sie auf dem Gebiet der Jugendhilfe tatig sind,
gemeinnitzige Ziele verfolgen, auf Grund der fachlichen und personellen
Voraussetzungen erwarten lassen, dass sie einen nicht unwesentlichen Beitrag
zur Erfullung der Aufgaben der Jugendhilfe zu leisten im Stande sind, und die
Gewahr fiur eine den Zielen des Grundgesetzes forderliche Arbeit bieten. In
Bayern sind mindestens 8,4 %, also insgesamt mehr als 1.000 Sportvereine als
Tréager der freien Jugendhilfe anerkannt. Auffallig ist allerdings der hohe Anteil an
Vereinen, der diese Frage nicht beantworten konnte (63,9 %). Dieser Anteil liegt
zudem etwas Uber dem Bundesschnitt (vgl. Tab. 2).

Tab. 2: Verein ist gem. 875 SGB VIl als Trager der freien Jugendhilfe
anerkannt.
Bayern Deutschland

Trager der freien Jugendhilfe Anteil an Vereine Anteil an

Vereinen (in %) Gesamt Vereinen (in %)
ja 8,4 1.010 8,0
nein 27,7 3.330 35,0
weil3 nicht 63,9 7.690 57,0

79

Der Median bezeichnet den Wert, unter und tUber dem jeweils 50 % der Verteilung liegen. Er ist

weniger ,anfallig far AusreilRer nach oben und unten als der Mittelwert (Durchschnitt).
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Leistungssport ware ohne die Sportvereine in Bayern kaum denkbar. 12,6 % bzw.
gut 1.500 Vereine haben Kaderathleten auf D-, D/C-, C-, B- oder A-Kaderebene in
ihren Reihen und bilden somit eine wichtige Basis fir den Leistungs-/
Hochleistungssport. Bayern liegt hier genau im Bundesschnitt. Im Vergleich zu
2013 zeigen sich keine signifikanten Veranderungen (vgl. Tab. 3).

Tab. 3: Sportvereine mit Kaderathleten®.

Bayern Deutschland
Anteil an Vereine Anteil an
Vereinen (in %) Gesamt Vereinen (in %)
Kaderathleten vorhanden 12,6 1.520 12,6

7.2.3 Gesundheitsversorgung der Bevilkerung

Die bayerischen Sportvereine leisten im Bereich der Gesundheitsversorgung der
Bevolkerung einen wichtigen Beitrag. So bieten insgesamt rund 3.550 Vereine in
Bayern Programme mit den Zielsetzungen der Gesundheitsférderung, Pravention
und Rehabilitation an. Hier inbegriffen sind Angebote flir Menschen mit
Behinderungen sowie chronisch Kranke (vgl. Tab. 4).

Tab. 4: Vereine mit Sportangeboten im Gesundheitsbereich und deren

Entwicklung.
Bayern D
) . Index
Anteil an . Anteil an
. Vereine . Bayern
Vereinen Gesamt Vereinen (2013=0)
(in %) (in %)
Gesundheitsforderung Und 27,9 3.360 248 | -256%
Primarpravention
Rehabilitation/Tertidrpravention 2,7 330 4,1
Behinderung/chronische Krankheit 3,2 390 3,5 -40,0*
Summe ulger Kategorien mit 295 3.550 26.8 25 g
Gesundheitsbezug

Differenziert betrachtet bieten die meisten Vereine, welche tiber Sportangebote im
Gesundheitsbereich verfiigen, diese in den Bereichen Gesundheitsférderung und
Primarpravention an (rund 28 %). Hierzu zahlen z.B. Angebote im Bereich Herz-
Kreislauf-Sport und Sturzprophylaxe. Uber Angebote im Bereich Rehabilitation

80 Bundes- und Landeskader.
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und Tertiarpravention, d.h. insbesondere lber therapeutische Angebote, verfliigen
2,7 % der Sportvereine. 3,2 % der Vereine in Bayern bieten Sport fur Behinderte
und chronisch kranke Menschen an. Insgesamt sowie in den Bereichen der
Gesundheitsforderung und Primarpravention sowie bei Angeboten fur Behinderte
und chronisch Kranke bieten jedoch anteilig etwas weniger Vereine Angebote an
als noch 2013 (vgl. Tab. 4)®. Dieser Riickgang bestatigt die Ergebnisse der
Vereinsphilosophie zum Engagement im Bereich Gesundheitssport (vgl. Abb. 3).

Betrachtet man die Angebote mit Gesundheitsbezug in Relation zu den gesamten
Sportangeboten der Vereine, so zeigt sich, dass im Mittel knapp jedes zehnte
Sportangebot der bayerischen Sportvereine einen Gesundheitsbezug aufweist
(vgl. Tab. 5).

Tab.5: Anteil der Gesundheitsportangebote an allen Sportangeboten der
Sportvereine und deren Entwicklung.

Bayern Deutschland Index
Anteil an Angeboten Bayern
(Mittelwert in %) (2013=0)
Gesundheitsforderung und Priméarpravention 7,9 7,7 -27,3***
Rehabilitation/Tertiarpravention 0,7 1,3
Behinderung/chronische Krankheit 0,8 0,9
Summe Uber Kategorien mit Gesundheitsbezug 9,4 10,0 -23,4%**

Der grof3te Anteil entfallt mit knapp 8 % aller Sportangebote auf MaRnahmen im
Bereich Gesundheitsférderung und Primarpravention, wohingegen ein eher
geringer Anteil aller Sportangebote aus dem Bereich der Angebote fur Behinderte
und chronisch Kranke (0,8 %) sowie aus dem Bereich der Rehabilitation und
Tertiarpravention (0,7 %) kommt. Insgesamt sowie im Bereich Gesundheits-
forderung und Primarpravention zeigen sich signifikante Ruckgdnge im Vergleich
zu 2013 (vgl. Tab. 5).

Neben den beschriebenen Sportangeboten mit Gesundheitsbezug gibt es
weiterhin spezielle Gesundheitssportkurse, welche von den Vereinen angeboten
werden. Gut 20 % der Vereine in Bayern geben an, derartige Gesundheits-
sportkurse im Angebot zu haben. Dieser Wert liegt etwas Uber dem Bundes-
schnitt. Zertifizierte Gesundheitssportkurse mit dem Qualitatssiegel SPORT PRO
GESUNDHEIT werden von 6,7 % der Sportvereine in Bayern (insgesamt gut 800
Vereine) angeboten (vgl. Tab. 6).

81 Allerdings waren die Anteile an Vereinen, die Sportangebote mit Gesundheitsbezug anbieten, 2013 im

Vergleich zu 2011 auch deutlich angestiegen (vgl. Breuer & Feiler, 2015c).
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Tab. 6:

Angebot Gesundheitssportkurse.

Bayern Deutschland
Anteil an Vereine Anteil an
Vereinen (in %) | Gesamt | Vereinen (in %)
Angebot Gesundheitssportkurse 20,4 2.450 17,2
Angebot zertifizierter Kurse mit dem
Qualitatssiegel SPORT PRO 6,7 810 5,9
GESUNDHEIT

Ein eher geringer Anteil an Vereinen (3,9 %) verfligt Uber ein vereinseigenes
Fitnessstudio. Insgesamt trifft dies somit auf rund 470 Vereine in Bayern zu.
Allerdings ist das vereinseigene Fitnessstudio bisher nur bei sehr wenigen
bayerischen Vereinen (0,1 %) mit dem Qualitatssiegel SPORT PRO FITNESS
ausgezeichnet (vgl. Tab. 7).

Tab. 7:  Vereinseigenes Fitnessstudio und SPORT PRO FITNESS.
Bayern Deutschland
Anteil an Vereine Anteil an
Vereinen (in %) | Gesamt | Vereinen (in %)
Vereinseigenes Fitnessstudio 3.9 470 35
vorhanden
Auszeichnung des vereinseignen
Fitnessstudios mit dem Qualitatssiegel 0,1 10 0,2
SPORT PRO FITNESS

7.2.4 Gesellige Angebote

Die Gemeinwohlbedeutung und soziale Ausrichtung der Sportvereine in Bayern
wird dadurch untermauert, dass neben dem eigentlichen Sportangebot auch
aul3ersportliche Veranstaltungen fur die Mitglieder angeboten werden. In diesem
Zusammenhang spielen insbesondere gesellige Veranstaltungen eine wichtige
Rolle. So haben im Jahr 2014 knapp 39 % aller Mitglieder der bayerischen
Vereine an geselligen Veranstaltungen ihres Vereins teilgenommen, was einer
Gesamtmitgliederzahl von rund 1,69 Mio. entspricht. Anteilig haben im Vergleich
zum Bundesschnitt etwas weniger bayerische Mitglieder an geselligen Veranstal-
tungen ihres Vereins teilgenommen. Zudem zeigen sich hier im Vergleich zu vor
zwei Jahren signifikante Ruckgénge (vgl. Tab. 8). Dies entspricht allerdings auch
dem Trend auf bundesdeutscher Ebene.
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Tab. 8: Vereinsmitglieder, die im Jahr 2014 an geselligen Veranstaltungen ihres
Vereins teilgenommen haben, und deren Entwicklung.

Bayern Deutschland
: . Index
Anteil an - Anteil an
- Mitglieder - Bayern
Mitgliedern Gesamt Mitgliedern (2013=0)
(Mittelwert in %) (Mittelwert in %)

Teilnahme an geselligen 38.9 1.694.250 44.6 48
Veranstaltungen

7.2.5 Freiwilliges Engagement und Ehrenamt

Ein zentrales und angebotstibergreifendes Gemeinwohlmoment stellt der Beitrag
der Sportvereine zum Ehrenamt dar. Dies gilt sowohl flr die Vorstandsebene als
auch fur die Ausfihrungsebene. Die Ausfuhrungsebene fasst in Sportvereinen die
Funktionen unterhalb des Vorstands zusammen. Diese Funktionen sind auf Dauer
ausgelegt, weisen mehr als geringfigigen Umfang auf und sind fir die
Gewahrleistung der Vereinsangebote und des Wettkampbetriebs von hoher
Bedeutung. Hierzu z&hlen insbesondere Trainer und Ubungsleiter sowie Schieds-
und Kampfrichter. Insgesamt engagieren sich in den Sportvereinen in Bayern
Mitglieder in rund 280.300 ehrenamtlichen Positionen. Dabei werden rund
198.500 Positionen von Mannern und gut 81.800 Positionen von Frauen besetzt
(vgl. Tab. 9).

Tab. 9: Ehrenamtliche Positionen.

. Bayern Deutschland
Anzahl an Ehrenamtlichen - -
Mittelwert Gesamt Mittelwert

auf der Vorstandsebene 9,7 116.690 8,3
auf der Ausfuihrungsebene 12,0 144.360 9,0
Kassenprifer 1,6 19.250 1,6
gesamt 23,3 280.300 18,9

davon méannlich 16,5 198.500 13,0

davon weiblich 6,8 81.800 5,9
Arbeltsfumfang pro ehrenamtlich 14,7 4.120.400 13.4
Engagiertem (Stunden/Monat)

Im Vergleich zu 2013 zeigen sich keinerlei signifikante Verdnderungen bei der
Anzahl der Ehrenamtlichen. Es féllt jedoch auf, dass bayerische Vereine
durchschnittlich Gber mehr Ehrenamtliche verfiigen als dies im bundesdeutschen
Schnitt der Fall ist. Auch die Arbeitszeit pro Ehrenamtlichem fallt in Vereinen in
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Bayern durchschnittlich etwas hoher aus als auf Bundesebene. So ist im
Durchschnitt jeder Ehrenamtliche in bayerischen Vereinen 14,7 Stunden pro
Monat flr seinen Verein tatig. Landesweit ergibt sich daraus eine Arbeitsleistung
von rund 4,1 Mio. Stunden, welche in den Sportvereinen jeden Monat fir
gemeinwohlorientierte Zwecke erbracht wird (vgl. Tab. 9). Daraus ergibt sich eine
monatliche Wertschopfung von gut € 61,8 Mio. bzw. eine jahrliche Wert-
schopfung® von rund € 741,7 Mio. durch ehrenamtliches Engagement in den
Vereinen in Bayern. Hierbei ist zu beachten, dass noch nicht diejenigen
Leistungen der freiwilligen Helfer mit einberechnet sind, die sich erganzend zu
den Ehrenamtlichen bei gesonderten Arbeitseinsdtzen unentgeltlich beteiligen
(z.B. bei Sportveranstaltungen, Vereinsfesten, Fahrdiensten, Renovierungen etc.).
Obwohl hier im Vergleich zu 2013 leichte Ruckgange zu verzeichnen sind
(-11,2 %), sind noch immer 18,5 % der Vereinsmitglieder als Freiwillige im
Einsatz. Im Vergleich zum Gesamtschnitt auf Bundesebene (rund 23 %) sind dies
anteilig allerdings weniger Freiwillige. Hochgerechnet bedeutet dies, dass sich gut
805.700 bayerische Mitglieder als freiwilige Helfer bei entsprechenden
Arbeitseinsatzen im Verein engagieren. Addiert man die Freiwilligen zu den
Personen mit einer ehrenamtlichen Position, so ergibt dies eine Gesamtzahl|® von
etwa 1.086.000 Ehrenamtlichen in bayerischen Sportvereinen.

Trotz der stabilen Gesamtanzahl der Engagierten in ehrenamtlichen Positionen ist
der Bereich der Bindung und Gewinnung von Ehrenamtlichen nach wie vor ein
zentrales Handlungsfeld fiir die Sportvereine (vgl. hierzu auch Abschnitt 7.3.1).
Deshalb ergreifen sie verschiedene MalRnahmen zur Bindung und Gewinnung von
Ehrenamtlichen sowohl auf der Vorstandsebene (ehrenamtliche Funktionstrager)
als auch auf der Ausfiihrungsebene (Trainer, Ubungsleiter, Schieds- und Kampf-
richter). Hierbei spielt insbesondere der persdnliche Kontakt eine entscheidende
Rolle. So versuchen knapp drei Viertel der Vereine in Bayern (74,5 %) ihre
Ehrenamtlichen durch personliche Gesprache zum Weitermachen zu motivieren.
Zudem organisieren gut 66 % gesellige Veranstaltungen, Gemeinschaftsabende
und Feiern, um das ,Wir-Gefuhl® im Verein zu starken. Mehr als 61 % der
bayerischen Vereine rekrutieren ihre Ehrenamtlichen mit Hilfe bestehender
Ehrenamtlicher und Mitglieder. Die drei genannten Mafllnahmen werden von
bayerischen Vereinen anteilig starker genutzt als im Bundeschnitt. Dartber hinaus
bieten knapp 41 % der Vereine in Bayern ihren Ehrenamtlichen Weiterbildungs-
mal3nahmen an (z.B. Lehrgédnge, Schulungen, Seminare, Aus- und Weiterbildung)

8 Fur die Berechnung der monatlichen Wertschépfung durch die ehrenamtlich Engagierten in den

Sportvereinen wurde in Anlehnung Heinemann und Schubert (1994) ein Stundensatz von € 15 zu
Grunde gelegt. Die jahrliche Wertschopfung ergibt sich aus der Multiplikation der monatlichen

Wertschépfung mit dem Faktor 12.

85 Bei der Gesamtzahl ist allerdings zu beachten, dass Personen, die sowohl ein Ehrenamt bekleiden als

auch als freiwillige Helfer engagiert sind, doppelt enthalten sind.
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und 18 % motivieren die Ehrenamtlichen durch direkte oder indirekte finanzielle
Anreize (z.B. Beitragsbefreiung, Beitragsminderung, Kostentibernahme fir
Ausristung, etc.). AulBerdem versuchen gut 8 % der Vereine, Ehrenamtliche von
aulBerhalb des Vereins zu rekrutieren (z.B. durch Ausschreibungen freier
ehrenamtlicher Positionen auf der Homepage des Vereins, in sozialen
Netzwerken wie z.B. Facebook, in Zeitungen, etc.). Mehr als jeder zehnte
Sportverein in Bayern verfugt Uber eine Person (ehrenamtlich oder bezahlt), die
verantwortlich fir die Bindung und Gewinnung von Ehrenamtlichen ist. Allerdings
haben nur knapp 3 % der Vereine eine schriftliche Strategie zur Bindung bzw.
Gewinnung von Ehrenamtlichen verfasst. Knapp 12 % der bayerischen Vereine
geben an, keine besonderen Mal3nhahmen oder Initiativen zur Bindung bzw.
Gewinnung von Ehrenamtlichen durchzufiihren. Dieser Anteil liegt etwas unter
dem Bundeschnitt. Zudem wird von knapp einem Viertel der Vereine in Bayern
erwartet, dass sich alle Mitglieder ehrenamtlich engagieren und 21,6 % der
Vereine erwarten dies auch von Eltern, deren Kinder Mitglied im Verein sind (vgl.
Abb. 7).
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Abb. 7: Maflinahmen zur Bindung und Gewinnung ehrenamtlich Engagierter.
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7.2.6 Bezahlte Mitarbeit

Obgleich die ehrenamtlich Engagierten, ohne die die Sportvereine gar nicht
existieren konnten, weiterhin den Grol3teil der Vereinsarbeit Ubernehmen, gibt es
einige Vereine, die Uber mindestens eine bezahlte Flhrungsposition (z.B. einen
bezahlten Geschéftsflhrer) verfigen. Insgesamt beschéftigen gut 670 Vereine in
Bayern mindestens einen bezahlten Mitarbeiter in einer Flihrungsposition. Diese
Fuhrungsposition ist Uberwiegend mit Teilzeitkraften besetzt (vgl. Tab. 10).

Tab. 10: Bezahlte Fihrungsposition im Verein.

Bayern Deutschland
Anteil an Ver